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കേരള പ്രാദേശിക വാർത്തകൾ

കോട്ടക്കൽ ഫാമിലി
ഹെൽത്ത് സെൻ്റർ (FHC)

Why in the news?
● മലപ്പുറത്തെ കോട്ടക്കൽ ഫാമിലി ഹെൽത്ത് സെൻ്റർ (FHC) ഇന്ത്യയിലെ

ഏറ്റവും മികച്ച പ്രാഥമികാരോഗ്യ കേന്ദ്രമായി അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടു.
● നാഷണൽ ക്വാളിറ്റി അഷ്വറൻസ് സ്റ്റാൻഡേർഡ്സ് ക്വാളിറ്റി

സർട്ടിഫിക്കേഷനിൽ ഇത് 99% സ്കോർ നേടി.
● ന്യൂഡൽഹിയിൽ നടന്ന ആയുഷ്മാൻ ഭാരത് ഗുണവന്ത് സ്വാസ്ഥ്യ ദേശീയ

പരിപാടിയിൽ കോട്ടക്കൽ FHC യിലെ മെഡിക്കൽ ഓഫീസർ
ഡോ.എം.നിഷിദ കേന്ദ്ര ആരോഗ്യ കുടുംബക്ഷേമ സഹമന്ത്രിയിൽ നിന്ന്
അവാർഡ് ഏറ്റുവാങ്ങി.

വയനാട് വന്യജീവി സങ്കേതം
(WWS)

Why in the news?
● നീലഗിരി ജൈവമണ്ഡലത്തിൽ, പ്രത്യേകിച്ച് വയനാട് വന്യജീവി

സങ്കേതത്തിൽ (WWS) വന്യജീവി ആവാസ വ്യവസ്ഥകൾ
സംരക്ഷിക്കുന്നതിനുള്ള നിർണായക ചുവടുവയ്പ്പാണ് സെന്ന
സ്‌പെക്റ്റാബിലിസ് പോലുള്ള അധിനിവേശ സസ്യങ്ങളെ
വേർതിരിച്ചെടുക്കാനുള്ള വനം വകുപ്പിൻ്റെ തീരുമാനം.

● ഈ അധിനിവേശ ജീവിവർഗ്ഗ ങ്ങൾക്ക് ആവാസവ്യവസ്ഥയുടെ സൂക്ഷ്മമായ
സന്തുലിതാവസ്ഥയെ തടസ്സപ്പെടുത്തുകയും തദ്ദേശീയ സസ്യജന്തുജാലങ്ങളെ
ഭീഷണിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യും.

വയനാട് വന്യജീവി സങ്കേതം (WWS):
● സ്ഥാനം: കേരളത്തിലെ വയനാട് ജില്ലയിലാണ് വയനാട് വന്യജീവി സങ്കേതം

സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നത്.
● സ്ഥാപനം: 1973 ലാണ് ഈ വന്യജീവി സങ്കേതം സ്ഥാപിതമായത്.
● ഭൂമിശാസ്ത്രം: നീലഗിരി കുന്നുകൾക്കും പശ്ചിമഘട്ടത്തിനും ഇടയിൽ സ്ഥിതി

ചെയ്യുന്ന നീലഗിരി ബയോസ്ഫിയർ റിസർവിൻ്റെ ഭാഗമാണ് ഈ വന്യജീവി
സങ്കേതം.

● നദികളും ജലാശയങ്ങളും: കബനി നദി വന്യജീവി സങ്കേതത്തിലൂടെ ഒഴുകുന്നു,
കൂടാതെ നിരവധി ചെറിയ അരുവികളും ജലാശയങ്ങളും ആവാസവ്യവസ്ഥയെ
പിന്തുണയ്ക്കുന്നു.

● ആദിവാസി സമൂഹങ്ങൾ: തലമുറകളായി വനവുമായി സഹവസിക്കുന്ന പണിയ,
കുറിച്യ, അടിയ തുടങ്ങി നിരവധി ആദിവാസി സമൂഹങ്ങൾ ഈ വന്യജീവി
സങ്കേതത്തിൽ വസിക്കുന്നു.
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കടൽക്ഷോഭം: Why in the news?
● കോഴിക്കോട് ജില്ലയിൽ കാലവർഷം ശക്തമായതോടെ കടലാക്രമണം

രൂക്ഷമായത് നൂറുകണക്കിന് തീരദേശവാസികളെ ബാധിക്കുന്നു.
● വടകര, കൊയിലാണ്ടി, പയ്യോളി, അഴിയൂർ എന്നിവിടങ്ങളിൽ കടൽഭിത്തി

കെട്ടാനുള്ള ജോലികൾ പൂർത്തിയാകാത്തതിനാൽ ഏറ്റവും കൂടുതൽ
നാശനഷ്ടങ്ങൾ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്.

കാരണങ്ങൾ:
● സ്വാഭാവിക ഘടകങ്ങൾ:

○ തിരമാലകളുടെ പ്രവർത്തനം: തീരത്ത് തിരമാലകളുടെ നിരന്തരമായ
ആഞ്ഞടി.

○ വേലിയേറ്റ ചലനങ്ങൾ: തീരത്തെ ബാധിക്കുന്ന സമുദ്രനിരപ്പിൻ്റെ
ഉയർച്ചയും താഴ്ചയും.

○ കൊടുങ്കാറ്റ് കുതിച്ചുചാട്ടം: കൊടുങ്കാറ്റ് സമയത്ത് ഉയർന്ന സമുദ്രനിരപ്പ്
മണ്ണൊലിപ്പിന് കാരണമാകുന്നു.

○ വൈദ്യുത പ്രവാഹങ്ങൾ: അവശിഷ്ടങ്ങൾ കടത്തിവിടുന്ന തീരദേശവും
നീണ്ട തീരവും.

● മനുഷ്യ പ്രവർത്തനങ്ങൾ:
○ നിർമ്മാണം: കടൽഭിത്തികൾ, തുറമുഖങ്ങൾ, മറ്റ് തീരദേശ

ഘടനകൾഎന്നിവയുടെ നിർമ്മാണം.
○ ഡ്രെഡ്ജിംഗ്: കടലിനടിയിൽ നിന്ന് അവശിഷ്ടങ്ങൾ നീക്കം ചെയ്യുക.
○ മണൽ ഖനനം: ബീച്ചുകളിൽ നിന്ന് മണൽ വേർതിരിച്ചെടുക്കൽ.
○ തീരദേശ വികസനം: നഗരവൽക്കരണവും അടിസ്ഥാന സൗകര്യ

പദ്ധതികളും.

കാരുണ്യ ഫാർമസികൾ Why in the news?
● വിലകൂടിയ കാൻസർ മരുന്നുകൾ ലാഭം വാങ്ങാതെ കാരുണ്യ കമ്മ്യൂണിറ്റി

ഫാർമസി വഴി വിൽക്കാൻ കേരള സംസ്ഥാന സർക്കാർ തീരുമാനിച്ചു.

കാരുണ്യ ഫാർമസികൾ:
● ലക്ഷ്യം: പൊതുജനങ്ങൾക്ക്, പ്രത്യേകിച്ച് അധഃസ്ഥിതർക്ക് താങ്ങാനാവുന്ന

വിലയിൽ മരുന്നുകളും ആരോഗ്യ സംരക്ഷണ ഉൽപ്പന്നങ്ങളും ലഭ്യമാക്കുക.
● തുടക്കം: കേരള സർക്കാർആരംഭിച്ചത്.
● പ്രവർത്തന മാതൃക: സർക്കാർ നടത്തുന്ന റീട്ടെയിൽ ഔട്ട്‌ലെറ്റുകളുടെ ഒരു

ശൃംഖലയായി പ്രവർത്തിക്കുന്നു.
● വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്ന ഉൽപ്പന്നങ്ങൾ: വൈവിധ്യമാർന്ന ജനറിക് മരുന്നുകൾ,

ബ്രാൻഡഡ് മരുന്നുകൾ, ശസ്ത്രക്രിയാ ഇനങ്ങൾ, മെഡിക്കൽ ഉപകരണങ്ങൾ
എന്നിവ വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്നു.

● ടാർഗെറ്റ് പ്രേക്ഷകർ: പ്രാഥമികമായി ലക്ഷ്യമിടുന്നത് താഴ്ന്ന വരുമാനമുള്ള
ഗ്രൂപ്പുകളെയും ദീർഘകാല മരുന്ന് ആവശ്യമുള്ള ദീർഘകാല രോഗങ്ങളുള്ള
വ്യക്തികളെയും.
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അമീബിക്
എൻസെഫലൈറ്റിസ്

Why in the news?
● കേരളത്തിൽ നിരവധി അമീബിക് എൻസെഫലൈറ്റിസ് കേസുകൾ

റിപ്പോർട്ട് ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്.
അമീബിക് എൻസെഫലൈറ്റിസ് സംബന്ധിച്ച്:

● കാരണമാകുന്ന ഘടകങ്ങൾ:
○ നെഗ്ലേരിയ ഫൗളറി (മസ്തിഷ്കം തിന്നുന്ന അമീബ)
○ വെർമമീബ വെർമിഫോർമിസ്

● അണുബാധ രീതി:
○ മലിനമായ വെള്ളത്തിൽ, പ്രത്യേകിച്ച് കുളങ്ങളിലും ഇടയ്ക്കിടെ

കനാലുകളിലും നീന്തുമ്പോൾ അമീബ മൂക്കിലെ അറയിലൂടെ
പ്രവേശിക്കുന്നു.

○ ഇത് തലച്ചോറിനെ ബാധിക്കുന്നു, ഇത് ഗുരുതരമായ
സങ്കീർണതകളിലേക്ക് നയിക്കുന്നു.

● ലക്ഷണങ്ങൾ:
○ കടുത്ത പനി, തലവേദന, ഛർദ്ദി, കഴുത്ത് വേദന
○ മാറ്റം വരുത്തിയ സെൻസറിയവും പിടിച്ചെടുക്കലും
○ നെഗ്ലേരിയ ഫൗലേരി കേസുകളിൽ രോഗലക്ഷണങ്ങളുടെ

ദ്രുതഗതിയിലുള്ള പുരോഗതി
○ വെർമാമോബ വെർമിഫോർമിസ് കേസുകളിൽ മന്ദഗതിയിലുള്ള

പുരോഗതി, മാസങ്ങളെടുക്കും.
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