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കേരള പ്രാദേശിക വാർത്തകൾ

സംസ്ഥാന സാന്ത്വന
പരിചരണ നയം

Why in news?
● വർദ്ധിച്ചുവരുന്ന പ്രായമായ ജനസംഖ്യയും വിദേശത്ത് പച്ചപ്പ് നിറഞ്ഞ

മേച്ചിൽപ്പുറങ്ങളിലേക്കുള്ള യുവാക്കളുടെ കുടിയേറ്റവും പരിഹരിക്കുന്നതിനായി,
കേരള സംസ്ഥാന സർക്കാർ സ്‌കൂൾ, കോളേജ് വിദ്യാർത്ഥികളെ സാന്ത്വന
പരിചരണത്തിൽ പരിശീലിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള നൂതന സംരംഭം ആരംഭിച്ചു.

Key Points:
● എല്ലാ വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങളിലും സ്റ്റുഡൻ്റ് പാലിയേറ്റീവ് കെയർ യൂണിറ്റുകൾ

പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുക, യുവാക്കൾക്കിടയിൽ അനുകമ്പയുടെയും കരുതലിൻ്റെയും
സംസ്കാരം വളർത്തിയെടുക്കുക എന്നതാണ് പരിപാടിയുടെ ലക്ഷ്യം.

● പുതുക്കിയ സംസ്ഥാന പാലിയേറ്റീവ് കെയർ നയത്തിൽ (2019) നിർദ്ദേശിച്ച
പ്രകാരം, കമ്മ്യൂണിറ്റി ഔട്ട്‌റീച്ചിൻ്റെ ഭാഗമായി പ്രൊഫഷണൽ കോളേജ്
വിദ്യാർത്ഥികൾ ഉൾപ്പെടെയുള്ള ഹൈസ്‌കൂൾ, ഹയർ സെക്കൻഡറി, കോളേജ്
വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് ഗൃഹസന്ദർശനത്തോടൊപ്പം പരിശീലന സെഷനുകൾ
നടത്തും.

● നാഷണൽ കേഡറ്റ് കോർപ്‌സ് (NCC), സ്റ്റുഡൻ്റ് പോലീസ് കേഡറ്റുകൾ, NSS
അംഗങ്ങൾക്കുള്ള പരിശീലനവും നയം വിഭാവനം ചെയ്യുന്നു.

നിപ വൈറസ് Why in news?
● അടുത്തിടെ, സൂനോട്ടിക് (NiV) വൈറസിൻ്റെ ഉറവിടമെന്ന് സംശയിക്കുന്ന പഴം

തിന്നുന്ന വവ്വാലുകളുടെ ജീവശാസ്ത്രത്തെക്കുറിച്ച് കേരളം ഒരു ശാസ്ത്രീയ പഠനം
സ്ഥാപിച്ചു.

Key Points:
● മനുഷ്യരിൽ നിപാ വൈറസ് അണുബാധ, ലക്ഷണമില്ലാത്ത അണുബാധ

(സബ്‌ക്ലിനിക്കൽ) മുതൽ അക്യൂട്ട് റെസ്പിറേറ്ററി അണുബാധ, മാരകമായ
എൻസെഫലൈറ്റിസ് വരെ ക്ലിനിക്കൽ അവതരണങ്ങളുടെ ഒരു ശ്രേണിക്ക്
കാരണമാകുന്നു.

● Pteropodidae കുടുംബത്തിലെ പഴംതീനി വവ്വാലുകളാണ് നിപ വൈറസിൻ്റെ
സ്വാഭാവിക ആതിഥേയൻ.

● ആളുകൾക്കോ ​​മൃഗങ്ങൾക്കോ ​​ചികിത്സയോ വാക്സിനോ ലഭ്യമല്ല.

റിപ്പോർട്ടുകളും
സൂചികകളും: സംസ്ഥാന
ഭക്ഷ്യ സുരക്ഷാ സൂചിക
(SFSI)

Why in news?
● സംസ്ഥാന ഭക്ഷ്യസുരക്ഷാ സൂചിക (SFSI) 2024ൽ കേരളം ഒന്നാമതെത്തി.
● കേരളത്തിന് പിന്നാലെ, 2024 ലെ സൂചികയിൽ ഉയർന്ന സ്ഥാനം നേടിയ

സംസ്ഥാനങ്ങളിൽ തമിഴ്‌നാട്, ജമ്മു കശ്മീർ, ഗുജറാത്ത്, നാഗാലാൻഡ് എന്നിവ
ഉൾപ്പെടുന്നു.

Key Points:
● ഭക്ഷ്യ സുരക്ഷയിൽ സംസ്ഥാനങ്ങളുടെയും കേന്ദ്ര ഭരണ പ്രദേശങ്ങളുടെയും പ്രകടനം

അളക്കുന്ന വാർഷിക വിലയിരുത്തലാണിത്.
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● എല്ലാ സംസ്ഥാനങ്ങളിലും/യുടികളിലുടനീളമുള്ള ഭക്ഷ്യസുരക്ഷ
വിലയിരുത്തുന്നതിനുള്ള ഒരു വസ്തുനിഷ്ഠമായ ചട്ടക്കൂട് പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന
ചലനാത്മകമായ ക്വാണ്ടിറ്റേറ്റീവ്, ക്വാളിറ്റേറ്റീവ് ബെഞ്ച്മാർക്കിംഗ് മോഡലാണ്
സൂചിക.

PM -സൂര്യ ഘർ യോജന Why in news?
● PM സൂര്യ ഘർ മുഫ്ത് ബിജിലി യോജനയ്ക്ക് കീഴിൽ കേന്ദ്ര സർക്കാർ ഒരു പുതിയ

സംരംഭം ആരംഭിക്കുന്നു, ഇത് സൗരോർജ്ജ നിലയങ്ങൾക്കായി വീട്ടുടമസ്ഥർക്ക്
അവരുടെ മേൽക്കൂരകൾ പാട്ടത്തിന് എടുക്കാൻ അനുവദിക്കുന്നു.

● മേൽക്കൂരകൾ ഉപയോഗിക്കുന്നതിന് പകരമായി വാടകയോ വൈദ്യുതിയോ
സ്വീകരിക്കുന്നതിനുള്ള ഓപ്ഷൻ ഈ പ്രോഗ്രാം വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്നു

Key Points:
● ഒരു കോടി (പത്ത് ദശലക്ഷം) ഇന്ത്യൻ കുടുംബങ്ങളിൽ മേൽക്കൂര സോളാർ

പാനലുകൾ സ്ഥാപിക്കുക എന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ 2024 ഫെബ്രുവരിയിൽ PM-സൂര്യ
ഘർ യോജന സർക്കാർ ആരംഭിച്ചു.

● സൗരോർജ്ജ ഉപയോഗം പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നതിനും പരമ്പരാഗത വൈദ്യുതി
സ്രോതസ്സുകളെ ആശ്രയിക്കുന്നത് കുറയ്ക്കുന്നതിനും ഈ സംരംഭം ലക്ഷ്യമിടുന്നു.

മഞ്ഞപ്പിത്തം Why in news?
● കോഴിക്കോട് പേരാമ്പ്ര ചങ്ങരോത്ത് പഞ്ചായത്തിൽ ഇരുനൂറോളം പേർക്ക്

മഞ്ഞപ്പിത്തം സ്ഥിരീകരിച്ചു.

Key Points:
● മഞ്ഞപ്പിത്തം, ഐക്റ്ററസ് എന്നും അറിയപ്പെടുന്നു, ചർമ്മം, കണ്ണുകൾ, കഫം

ചർമ്മം എന്നിവ മഞ്ഞയോ പച്ചയോ ആയി മാറുന്ന ഒരു അവസ്ഥയാണ്.
● ശരീരത്തിൽ വളരെയധികം ബിലിറൂബിൻ ഉള്ളപ്പോൾ ഇത് സംഭവിക്കുന്നു, ഇത്

സാധാരണയായി കരൾ പ്രോസസ്സ് ചെയ്യുന്ന പഴയ ചുവന്ന രക്താണുക്കളുടെ മഞ്ഞ
ഉപോൽപ്പന്നമാണ്.

● Symptoms:
○ പനി
○ വയറുവേദന
○ ഛർദ്ദികൾ
○ ശരീരഭാരം കുറയുന്നു
○ മയക്കം, പ്രക്ഷോഭം, ആശയക്കുഴപ്പം
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