
 

 
 

20 माचŊ 2024 
महारा Ō̓  राǛ बातʄा 

 

आनंदाचा आंतररा Ō̓ ीय िदवस 
 

 

संदभŊ: 
● Ůȑेक 20 माचŊ रोजी जग आंतररा Ō̓ ीय आनंद िदन साजरा करते. 
● 2012 मȯे संयुƅ रा Ō̓ ांनी ȑाची ˕ापना केली होती 
● आनंद हे मूलभूत मानवी ȯेय असून सवाōसाठी कʞाणाचे महȇ 

वाढवणे हा उȞेʴ या िदनाचा आहे. 
● हा िदवस आनंद, शाʷत िवकास आिण आिथŊक वाढीसाठी संतुिलत 

̊िʼकोन यांǉातील दुʩावर Ůकाश टाकतो. 
● जगाने पिहʞांदा 20 माचŊ 2013 रोजी आंतररा Ō̓ ीय आनंद िदन साजरा 

केला. 
 
थीम 2024: 

● या वषŎची थीम आहे- "आनंदासाठी पुɎा एकũ येणे: लविचक 
समुदाय तयार करणे" 

महारा Ō̓ ाने शालेय िशƗकांसाठी डŌ ेस कोड लागू 
केला; टी-शटŊ, जीɌला परवानगी नाही 
 

संदभŊ: 
● महारा Ō̓  सरकारने राǛातील िशƗकांसाठी नवीन डŌ ेस कोड लागू 

केला आहे. 
● टी-शटŊ, जीɌ आिण िडझाईन िकंवा िचũे असलेले शटŊ वापरǻास 

यापुढे परवानगी नाही. 
 
बȞल: 

● शाळांमȯे िविशʼ रंग िनवडǻाची लविचकता आहे, परंतु 
िशफारशीमंȯे पुŜष िशƗकांसाठी िफकट रंगाचे शटŊ आिण गडद 
पँट आिण मिहला िशƗकांसाठी साडी िकंवा सलवार कमीज यांचा 
समावेश आहे. 

● हा डŌ ेस कोड खाजगी सं˕ांसह सवŊ शाळांना लागू होतो. 
● तसेच, सरकार िशƗकांना ȑांǉा नावापुढे "Tr" हा उपसगŊ 

वापरǻाची परवानगी देते, जसे की डॉƃर आिण वकील. 

 



 

 
 

वीज Ťाहकांना मदत करǻासाठी AI-आधाįरत 
चॅटबॉट 
 

संदभŊ: 
● महारा Ō̓  राǛ िवद्युत िवतरण कंपनी िलिमटेड (MSEDCL) ने 

Ťाहकांना तŢार िनवारण, िबल भरणे आिण नवीन कनेƕनमȯे 
मदत करǻासाठी कृिũम बुİȠमȅा (AI) वर आधाįरत चॅटबॉट सेवा 
'ऊजाŊ' सुŝ केली आहे. 

● महािवतरणǉा www.mahadiscom.in या वेबसाइटवर ही सेवा 
उपलɩ आहे आिण लवकरच मोबाईल फोन ॲİɘकेशनवरही 
उपलɩ होईल. 

● Ůदान केलेʞा सेवांसह अनेक Ťाहकांना सम˟ा येत असʞाने चॅटबॉट 
उपयुƅ ठरेल. 

मंिũमंडळाने 'MARVEL' Ůकʙासाठी 23 कोटी, 
पोिलसांȪारे AI वापरǻास मंजुरी िदली 
 

संदभŊ: 
● पोलीस दलात कृिũम बुİȠमȅा वापरǻाǉा Ůˑावाला राǛ 

मंिũमंडळाने मंजुरी िदली. 
● पोलीस दलात कृिũम बुȠीमȅेǉा िनिमŊतीसाठी ˙ेशल पपŊज 

ʬेईकल (एसपीʬी) ˕ापन करǻात येणार आहे. 
● महारा Ō̓  ॲडʬा̢̾ड įरसचŊ अँड İʬिजलɌ फॉर ॲडʬा̢̾ड लॉ 

एɈोसŊमŐट (MARVEL) ʉणून ओळखʞा जाणा̴या या Ůकʙात 
सरकार 23 कोटी Ŝपयांची गंुतवणूक करेल आिण इंिडयन 
इİɍǨूट ऑफ मॅनेजमŐट, नागपूर आिण िपनाका 
टेƋॉलॉजीजसोबत भागीदारी करेल. 

जागितक मौİखक आरोƶ िदन 

 

संदभŊ: 
● जागितक मौİखक आरोƶ िदन दरवषŎ 20 माचŊ रोजी साजरा केला 

जातो 
● हा िदवस संपूणŊ आरोƶामȯे मौİखक ˢǅतेǉा महȇपूणŊ 

भूिमकेबȞल जागŝकता वाढवतो. 
● या िदवसाचे उिȞʼ ʩƅीनंा मौİखक आरोƶ चांगले राखǻासाठी 

ǒान आिण साधनांसह सƗम करणे आहे: 
● िनयिमतपणे Űश आिण ɢॉिसंग 
● साखरयुƅ पेये आिण अˢा˖कर पदाथाōवर मयाŊदा घालणे 
● िनयिमत दंत तपासणीचे वेळापũक 

 
थीम: 

● 2024 ची थीम "एक आनंदी तोडं एक आनंदी शरीर आहे" 
● ही मौİखक आरोƶ आिण कʞाण यांǉातील संबंधावर जोर देते. 
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