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CTET 200 MCQ CDP PDF Based on Previous Year Question Formatting 
 

Q1. यह अवधारणा कि बच्चों िे आचरण िो प्रबलीिरण और दण्डों द्वारा पररवर्तित किया जा सिता है, इस ववचार पर आधाररत 

है कि प्राथविि रूप से वविास किससे प्रभाववत होता है? 

(a) िेवल आनुवंवििता से 

(b) आनुवंवििता और वातावरण से  

(c) िेवल वातावरण से 

(d) न तो आनुवंवििता से और न ही वातावरण से 
 

Q2. एि बच्चा पेंवसल पिड़ने और वलखने से पहले गेंद फेिने िी क्षिता पा लेता है। यह वथथवत वविास िे किस वसद्ांत िी ओर 

इिारा िरती है? 

(a) िीर्िगािी वसद्ांत 

(b) अधोगािी वसद्ांत 

(c) वविासक्रि िी एिरूपता 

(d) एिीिरण िा वसद्ांत 
 

Q3. गत्यात्िि और संज्ञानात्िि वविास ____________ होता है। 

(a) बाल्यावथथा ति 

(b) कििोरावथथा ति 

(c) व्यथिावथथा ति 

(d) सम्पूणि जीवनिाल िे दौरान 
 

Q4. बच्चों िे प्राथविि सिाजीिरण िे वलए वनम्न िें से िौन सी संथथा व़िम्िेदार है?  

(a) ववद्यालय 

(b) धिि 

(c) पररवार 

(d) सिुदाय 
 

Q5. भार्ा एवं चचंतन िे संदभि िें, जीन वपयाजे िे अनुसार वनम्न िें से िौन-सा िथन सही है? 

(a) वचन्तन भार्ा िा वनधािरण िरता है। 

(b) भार्ा वचन्तन िा वनधािरण िरती है। 

(c) भार्ा और वचन्तन दोनों थवतन्र प्रकक्रया है। 

(d) भार्ा और वचन्तन दोनों आन्तररि प्रवववतयााँ हैं। 
 

Q6. दो वगलासों िें सिान िारा िें जल है परंतु अनु सोचती है कि लम्ब ेवगलास िें 

'छोटे और चौडे़' वगलास से अवधि जल है। जीन वपयाजे िे अनुसार, अनु िी सोच िा 

आधार क्या है? 

(a) िेन्रीयता 

(b) क्रिबद्ता 

(c) संरक्षणता 

(d) पररपक्वता 

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/
https://www.adda247.com/product-testseries/7761/teachers-test-pack-ctet-kvs-reet-utet-other


2 www.teachersadda.com    |   www.sscadda.com    |    www.bankersadda.com     |    www.adda247.com 
 

 

Q7. वपयाजे िे संज्ञानात्िि वविास वसद्ांत िे अनुसार, प्रवतवतीयता- ‘किसी कक्रया िो उलटे क्रि िें िर पाना' किस चरण िी 

बुवनयादी उपलवधध है? 

(a) संवेदीगािि चरण 

(b) पूवि संकक्रयात्िि चरण 

(c) िूति संकक्रयात्िि चरण 

(d) औपचाररि संकक्रयात्िि चरण 

 

Q8. एि गवणत अध्यावपिा उच्चतर िौिल पूणि छारों िो अपने सहपारियों िी सहायता और िागिदििन िरवाती है। वे किस 

सैद्ावन्ति िायि गिन िा उपयोग िरने िा प्रयास िर रही हैं? 

(a) लेव वायगोत्सिी िा सािावजि संरचनावाद 

(b) बी.एफ. वथििर िा कक्रया प्रसूत अनुिूलन िा वसद्ांत 

(c) जीरोि ब्रूनर िा रचनावाद 

(d) जीन वपयाजे िा संज्ञानात्िि वविास वसद्ांत 

 

Q9. लेव वायगोत्सिी द्वारा कदए बच्चों िे वविास िा वसद्ांत किस पर आधाररत है? 

(a) पररपक्वता और संथिृवत 

(b) भार्ा और भौवति जगत 

(c) भार्ा और संथिृवत 

(d) भार्ा और पररपक्वता 

 

Q10. जेण्डर एि _________________ अवधारणा है। 

(a) िनोवैज्ञावनि 

(b) जैववि 

(c) सािावजि 

(d) िारीररि 

 

Q11. नीता सभी प्रिार िे जानवरों, पौधों, धातुओं और खवनजों िी पहचान और वगीिरण िर सिती है। हावडि गाडिनर िे 

बहुबुवद् वसद्ांत िे अनुसार, वह िौन-सी बुवद् िा प्रदििन िर रही है? 

(a) अंत: वैयविि 

(b) प्रिृवतवादी 

(c) भार्ाई 

(d) अंतर वैयविि 

 

Q12. िक्षा िें वैयविि वभन्नताओं िो संभालने हेतू एि प्राथविि विवक्षिा िो वनम्न िें से क्या िरना चावहए?  

(a) िक्षा िें सबिे वलए िडे़ वनयि बनाने चावहए और उसिी अवज्ञा िरने वाले बच्चों िो दंवडत िरना चावहए। 

(b) प्राथविि थतर पर पेपर पेंवसल आधाररत िानि पररक्षण िा उपयोग िरना चावहए। 

(c) सभी िे वलए सिान पाठ्यक्रि और अवधगि गवत वनधािररत िरनी चावहए। 

(d) ववद्यार्थियों िो अवधगि िे ववववध अवसर प्रदान िरने चावहए। 
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Q13. आि वर्ीय रोवहत िो लगता है कि चोरी िरना गलत है क्योंकि चोरी िरने िे व्यवहार िी वजह से दसूरे लोग उसे 

वनष्िावसत िर देंगे। 

लोरेंस िालबगि द्वारा कदए नैवति वविास िे वसद्ांत िे अनुसार वह किस चरण िो प्रदर्िित िरता है? 

(a) अच्छा लड़िा अच्छी लड़िी उन्िुखीिरण 

(b) दंड और आज्ञािाररता उन्िुखीिरण 

(c) सािावजि व्यवथथा उन्िुखीिरण 

(d) साविभौविि नैवति वसद्ांत 
 

Q14. बच्चों द्वारा पूरे वर्ि िे दौरान किए गए वववभन्न िायों िा संग्रहण, वजसिा लक्ष्य उनिे प्रदििन िा ररिॉडि रखना है, िहलाता 

है? 

(a) रूबररि 

(b) फाइल 

(c) आंिड़ों िा प्रपर 

(d) पोटिफोवलयो 

 

Q15. एि प्रगवतिील थिूल िें दी गई विक्षा बच्चों िो ___________ बनाती है। 

(a) सकक्रय अन्वेर्ि 

(b) सकक्रय अनुयायी 

(c) वनवष्क्रय अनुयायी  

(d) वनवष्क्रय अन्वेष्ि 

 

Q16. प्रवाह, ववथतारीिरण और लचीलापन वनम्न िें से किसिे लक्षण हैं? 

(a) आत्ि िेन्रीिरण 

(b) बाह्य-अवभपे्ररणा 

(c) सृजनात्ििता 

(d) िायाित्िि-अटलता 
 

Q17. िारीररि चुनौती अनुभव िरने वाले ववद्यार्थियों िे सिावेिन हेतु क्या ़िरूरी है? 

(a) िानिीिृत पाठ्यक्रि 

(b) आधारभूत अवभगम्यता 

(c) अवधिाररयों िा वथथर दवृििोण 

(d) वविेर् थिूलों िें थथापन 
 

Q18. पिन वैिल्य िो वनम्न िें से किस वगि िें सम्िवलत किया जाता है? 

(a) अवधगि वविारों िा बहुक्रि 

(b) हल्िी िानवसि िंदता 

(c) िनो-सािावजि वविारों िा बहुक्रि 

(d) बाल्यावथथा िी सािान्य ज्ञािि अक्षिताए ं
 

Q19. वनम्न िें से िौन सा सिावेिी अध्यापन िा वसद्ांत नहीं है? 

(a) सिता 

(b) पृथिीिरण और नािीिरण 

(c) वववभन्नताओं िे अनुसार तंर अनुिूलन  

(d) व्यविगत ववववधताओं िो अपनाना 
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Q20. िथन (A): िुम्हार सिुदाय से सम्बवन्धत बचे्च संख्या संरक्षण से पहले रव्यिान संरक्षण सीख लेते हैं। तिि /िारण (R): अवधगि 

और वविास एि सािवजि सांथिृवति पररपेक्ष िें होता है। 

सही वविल्प चुनें। 

(a) (A) और (R) दोनों सही हैं और (R) सही व्याख्या िरता है (A) िी ।  

(b) (A) और (R) दोनों सही हैं लेकिन (R) सही व्याख्या नहीं है (A) िी ।  

(c) (A) सही है लेकिन (R) गलत है। 

(d) (A) और (R) दोनों गलत हैं। 
 

Q21. जब छार एि व्यवहार िो अवलोिन द्वारा सीखते हैं, तो इस प्रकक्रया िा प्रथि चरण क्या होता है?  

(a) प्रवतिान िी कक्रयाओं िो याद रखना। 

(b) प्रवतिान पर ध्यान िें करत िरना। 

(c) अपने द्वारा अनुिरण किए गए व्यवहार िा आिलन। 

(d) प्रवतिान िे व्यवहार िा दोहराना और अभ्यास िरना। 
 

Q22. अवधगिितािओं द्वारा िी गई रुरटयों िो सिझना एि अध्यावपिा िे वलए िहत्वपूणि है क्योंकि: 

(a) वह 'ििजोर' और 'तीव्र' छारों िी पहचान िर सिती है। 

(b) वह अवधगिितािओं िी चचंतन प्रकक्रया िो सिझ सिती है। 

(c) वह अवधगिितािओं िी लापरवाही िे बारे िें अवभभाविों िो सूवचत िर सिती है। 

(d) वह अवधगिितािओं िो पृथि और शे्रणीबद् िर सिती है। 
 

Q23. राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 िे अनुसार अवधगि __________ होना चावहए। 

(a) ववर्यवथतु अवभिुखी 

(b) पाठ्यपुथति िेवन्रत 

(c) प्रयोगात्िि 

(d) व्यवहारात्िि 
 

Q24. परीक्षा िे िुरू होने से पहले, तन्वी गहरे-लंबे श्वास भरती है। दवुिन्ता से वनपटने िे वलए वह _________ तिनीि िा इथतेिाल 

िर रही है। 

(a) सिथया सिाधान 

(b) भाव वनयिन 

(c) पररहायिता 

(d) खंडन 
 

Q25. िोववड-19 िहािारी िें तालाबंदी िे दौरान वबनी किसी िे बढावा कदए ही, रोवहनी अपनी बड़ी बहन िे पास िौजूद 

िहावनयों िी पुथतिों िो पढना पसंद िरती है। रोवहनी एि: 

(a) प्रवतयोगात्िि अवधगििताि है। 

(b) थवः पे्रररत अवधगििताि है। 

(c) प्रदििन अवभिुखी अवधगििताि है। 

(d) बाह्य पे्रररत अवधगििताि है। 
 

Q26. बच्चों द्वारा ग्रवहत वैिवल्पि संिल्पनाएं और भ्ांवतयां क्या दिािती हैं? 

(a) अवधगि अक्षिता 

(b) किसी संप्रत्यय िे बारे िें सहज ववचार 

(c) वनराधार दावे 

(d) थथायी संिल्पनात्िि िहराव 
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Q27. वनम्न िें से िौन-सी िैक्षवणि योजनाएं एि प्राथविि थतरीय िक्षा िे वलए प्रभाविारी है? 

i. संिल्पना िानवचरों िा इथतेिाल 

ii. अिूति से िूति संिल्पनाओं िी ओर बढना 

iii. ववववध सािवग्रयों िा प्रावधान होना 

iv. िहावनयों और उपाख्यानों िा इथतेिाल 
(a) (i), (ii), (iii) 
(b) (i), (iii), (iv) 
(c) (ii), (iii), (iv) 
(d) (i), (ii), (iii), (iv) 
 

Q28. एि प्राथविि विवक्षिा अपने छारों िो सभी जानिाररयों िो िि से िि पााँच बार अपनी िापी िें वलखने िे वलए िहती 

है। विक्षण िी यह वववध - 

(a) अत्यावधि प्रभाविारी है क्योंकि पूवािभ्यास और पुनरावृवत, ववर्यवथतु िे अथिपूणि अवधगि िें अत्यवधि सहायता िरते हैं। 

(b) प्रभाविारी है क्योंकि किसी भी जानिारी िी पााँच बार से िि पुनरावृवि िरने से तत्िाल भूलने िी संभावना रहती है। 

(c) प्रभाविारी नहीं है क्योंकि िेवल पूवािभ्यास िरना अथिपूणि अवधगि िी उपयुि तिनीि नहीं है। 

(d) प्रभाविारी नहीं है क्योंकि पूवािभ्यास अथिपूणि अवधगि िी एि जरटल प्रकक्रया है। 
 

Q29. वनम्नवलवखत िें से िौन सी योजनाएं सिथया सिाधान िे वलए प्रभाविाली है? 

(i) िलन वववध 

(ii) अन्वेर्ण 

(iii) वबना बोध िे प्रयत्न- रुरट दोहराव 

(iv) प्रिायाित्िि आबद्ता 
(a) (i), (iv) 
(b) (i), (ii) 
(c) (ii), (iii) 
(d) (iii), (iv) 
 

Q30. वनम्न िें से िौन सा कक्रयािलाप बच्चों िे सीखने िें उनिे पूवि ज्ञान िा उपयोग नहीं िरता? 

(a) रटना 

(b) ववचारावेि 

(c) थिीिा सकक्रयता 

(d) संिल्पना िानवचरण 
 

Q31. वविास िे ववर्य िें सही विव्य चुवनये। 

(a) वविास एि कदिायी और एि आयािी होता है। 

(b) वविास पररवतिनीय है। 

(c) वविास पूणि रूप से आनुवांवििता से योजनाबद् है। 

(d) सभी व्यवि एि ही आयु और गवत से वविास िे पड़ावों िो प्राप्त िरते हैं। 
 

Q32. वनम्न िें से वविास िा िौन-सा वसद्ांत प्रथताववत िरता है कि बचे्च अपनी भुजाओं पर उंगवलयों से पहले िांसपेिीय वनयंरण 

िर पाते हैं? 

(a) अधोगािी वसद्ांत 

(b) िीर्िगािी वसद्ांत 

(c) तथ्यों िी थवतंरता िा वसद्ांत 

(d) पदानुक्रि एिीिृत वसद्ांत 
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Q33. िारीररि लक्षण जैसे – आाँखों िा रंग, ऊाँ चाई, बालों िा रंग ______________ 

(a) िुख्यत: पयािवरणीय िारि द्वारा सुवनवित होते हैं। 

(b) वंिागत होते हैं। 

(c) सांथिृवति िारि द्वारा सुवनवित होते हैं। 

(d) आनुवांवििता और पयािवरण िे बीच अंतः कक्रया िा पररणाि होते हैं। 

 

Q34. _____________ बच्चों िे सिाजीिरण िी प्राथविि संथथा है। 

(a) ववद्यालय 

(b) जन-संचार 

(c) धिि 

(d) पररवार 

 

Q35. एि बच्चा वसफि  िूति वथतुओं िे साथ ही सिथयाओं िा सिाधान िर सिता है, उसिी सिथया सिाधान िी यह वविेर्ता 

किस थतर िे अंतगित आती है? 

(a) संवेद गािि अवथथा 

(b) पूवि संकक्रयात्िि अवथथा 

(c) िूति संकक्रयात्िि अवथथा 

(d) औपचाररि संकक्रयात्िि अवथथा 

 

Q36. एि बचे्च ने यह िानवसि ववचार बना वलया है कि व ेसभी जीव वजनिे पंख हैं और उड़ सिते हैं, वे पक्षी हैं। तत्पिात, उसने 

एि वचर- पुवथतिा िें एि चिगादड़ देखा और उसे थतनधारी िहने िी बजाए पक्षी ही िहा। इस वथथवत िें ज्ञान-वनिािण िी इस 

प्रकक्रया िो क्या िहते हैं? 

(a) सिावेिन 

(b) सिायोजन 

(c) क्रिबद्ता 

(d) संरक्षण 

 

Q37. 'सिीपथथ वविास िे के्षर', िी संरचना किसने प्रवतपाकदत िी थी? 

(a) लॉरेंस िोहलबगि 

(b) लेव वायगोत्थिी 

(c) जोरोि ब्रूनर 

(d) जीन वपयाजे 

 

Q38. वनम्न िें से िौन-सा िथन बच्चों िे संज्ञानात्िि वविास िे ववर्य िें जीन वपयाजे और लेव वायगोत्सिी िे ववचारों िे बीच 

िुख्य अंतर दिािता है? 

(a) वपयाजे बच्चों िे थवतंर प्रयासों द्वारा जगत िो अनुभव िरने पर जोर देते हैं, जबकि बायगोत्थिी संज्ञानात्िि वविास िो 

सािावजि िध्यथथ प्रकक्रया िे रूप िें देखते हैं। 

(b) वपयाजे बच्चों िो सकक्रय थवतंर जीव िे रूप िें देखते हैं, जबकि वायगोत्थिी उन्हें िुख्यतः वातावरण द्वारा वनयंवरत जीव िे 

रूप िें देखते हैं। 

(c) वपयाजे भार्ा िो बच्चों िे संज्ञानात्िि वविास िे वलए िहत्वपूणि िानते हैं, जबकि वायगोत्थिी संज्ञानात्िि वविास िे जैववि 

पक्ष पर बल देते हैं। 

(d) वपयाजे िे अनुसार बचे्च अपने िागिदििन िे वलए थवयं से बात िर सिते हैं, जबकि वायगोत्थिी िे वलए बच्चों िी बात 

आत्ििेन्रीयता िा द्योति है। 
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Q39. फावतिा तिि  िरती है कि- 

“आपिो ईिानदार होना चावहए, क्योंकि इससे आपिे िाता-वपता आप पर गवि िरेंगे।” फावतिा, िोहलबगि िे नैवति वचन्तन िे 

किस चरण िें है? 

(a) सािावजि अनुबंध अवभनवीिरण 

(b) िानून-व्यवथथा अवभनवीिरण 

(c) “अच्छा लड़िा, अच्छी लड़िी" अवभनवीिरण 

(d) दण्ड-आज्ञा पालन अवभनवीिरण 

 

Q40. िक्षा िें सिारात्िि (उपिारी) अवधगि िाहौल वनर्िित िरने िे वलए वनम्न िें से क्या िददगार रहेगा? 

(a) सभी ववद्यार्थियों िो सहभावगता िे सिान अवसर देना। 

(b) योग्यता-आधाररत अटल सिूह बनाना। 

(c) िक्षा िें िेवल उच्च उपलवधध हावसल िरने वाले बच्चों पर ध्यान देना। 

(d) ववद्यार्थियों िो किसी भी तरीिे से उच्च अंि प्राप्त िरने िे वलए उिेवजत िरना। 

 

Q41. वनम्नवलवखत िें प्रवगवतिील विक्षा िी प्राथविि वविेर्ता िौन-सी है? 

(a) बार-बार पेपर-पेंवसल आधाररत परीक्षा से अवधगि िा आिलन 

(b) परीक्षा िें उच्चति अंि प्रावप्त पर बल 

(c) पाठ्यचयाि और आिलन िें लचीलापन 

(d) बाह्य उत्पे्ररिों िा बार-बार इथतेिाल 

 

Q42. हावडि गाडिनर िे बहु-बुवद् वसद्ांत िे अनुसार, यकद िक्षा िें िोई बच्चा सहििी सिूह िे थवभाव, इरादों और िनोदिाओं िे 

प्रवत उवचत प्रवतकक्रया देने िें सक्षि है, तो वह किस प्रिार िी बुवद् रखता रखती है? 

(a) िारीररि-गवत संवेगी बुवद् 

(b) अन्त: वैयविि बुवद् 

(c) अन्तर वैयविि बुवद् 

(d) संगीवतय बुवद् 

 

Q43. ‘व्यवसाय” िे संप्रत्यय िो पढाते सिय, िोवनिा ने ववद्यार्थियों िो पुरुर् और िवहलाओं िो गैर-पारम्पररि िायि िरते हुए 

फ्लैि िाडि कदखलाये। 

इस युवि से उसिे छारों िें - 

(a) जैन्डर रूकढवाकदता िो प्रोत्साहन विलेगा। 

(b) जैन्डर रूकढवाकदता िें लचीलेपन िो प्रोत्साहन विलेगा। 

(c) जैन्डर- तारतम्यता िो प्रोत्साहन विलेगा। 

(d) जैन्डर आधाररत प्रवतिान िा वनिािण होगा। 

 

Q44. वनम्न िें से िौन-सा िौिल उच्च शे्रणी चचंतन नहीं है? 

(a) वविेर्ण 

(b) वनरूपण  

(c) रचना 

(d) प्रत्याथिरण 
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Q45. वनम्न िें से िौन-सा िानदंड वनदेवित आिलन है? 

(a) अवधगि िे वनम्नति थतर िो िानि वनधािररत िरने वाला परीक्षण 

(b) िततििता िो आिलन आधार िानने वाला परीक्षण 

(c) 'z' थिोर िो आिलन आधार िानने वाला परीक्षण 

(d) वह परीक्षण जो ववद्यार्थियों िो क्रि प्रदान िरे 

 

Q46. ‘कदव्यांगजन अवधिार अवधवनयि, 2016 िे अनुसार बौवद्ि कक्रयािीलता िें सीिाबद्ता वाले व्यवि िो संबोवधत िरने 

िा उवचत तरीिा क्या है? 

(a) िानवसि िंकदत 

(b) बौवद्ि रूप से वविलांग व्यवि 

(c) िानवसि वविलांग 

(d) व्यवि वजसे बौवद्ि अक्षिता है। 

 

Q47. इनिें से िौन-सी वववध सिावेिन िे अनुरूप नहीं है - 

(a) ववववधता िो सराहना और िहत्व देना। 

(b) सब बच्चों िें थवावभिान और सीखने िे वलए आत्िववश्वास बढाना। 

(c) िारीररि, सािावजि और प्रवृवि संबंधी बाधाओं िो दरू िरना । 

(d) श्रवण अक्षिता वाले बच्चों िे वलए अलग ववद्यालय िा प्रावधान। 

 

Q48. राजन अपनी ही दवुनया िें खोया हुआ प्रतीत होता है, वह दसुरे लोगों से नेर संपिि  नहीं िरता और सारा कदन एि पंख िे 

साथ अिेले खेलता रहा है। राजन िा यह व्यवहार वनम्न िें से किस वविार िी ओर संिेत िरता है? 

(a) िांसपेिीय दरु्वििार 

(b) थवलीन क्रि वविार  

(c) गुणज वैिल्य 

(d) गवत सिन्वय वैिल्य 

 

Q49. ववर्यवथतु िो पढते सिय िधदों िो हटाने, उलटिर वलखने और बदलिर वलखने िें िरिनाई आना किस वविार िी तरफ 

इिारा िरता है? 

(a) ववििि वैिल्य 

(b) वाचन वैिल्य  

(c) गुणज वैिल्य 

(d) उत्साह वैिल्य 

 

Q50. किसी चीज िे ववर्य िें नूतन तथा असाधारण रूप से सोचना और सिथया िे वनदान िे वलए अनोख ेसिाधान ढूाँढने िी 

क्षिता क्या िहलाती है? 

(a) आवेगिीलता 

(b) प्रवतवतिनता 

(c) अवतकक्रयािीलता 

(d) सृजनात्ििता 
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Q51. एि विक्षि िुछ वलवखत सािग्री िा एवं सवधजयों और फलों िी तथवीरों िा प्रयोग िरते हुए अपने छारों से चचाि िरता है। 

ववद्याथी इस पररचचाि िो अपने पूविज्ञान से जोड़ते हुए पोर्ण िा संप्रत्यय सीखते हैं। यह उपागि वनम्न िें से किस पर आधाररत 

है? 

(a) िास्त्रीय अनुिूलन अवधगि पर 

(b) पुनबिलन िे वसद्ान्त पर 

(c) कक्रया-प्रसूत अनुिूलन अवधगि पर 

(d) ज्ञान िे वनिािण पर 

 

Q52. सृजा िो पूरा यिीन है कि वह गवणत िी आगािी परीक्षा िें वपछली बार िी तरह ही असफल होगी और इसवलए उसने उस 

ववर्य िें िेहनत िरनी छोड़ दी है। वैसे भी, उसिी विवक्षिा िो उससे िंद अपेक्षाएाँ ही हैं। इससे आप सृजा िे बारे िें क्या अनुिान 

लगा सिते हैं?  

(a) वह आलसी है और बहाने बनाती रहती है। 

(b) अवधगि असाध्यता िा अनुभव िर रही है। 

(c) वह पलायनवादी प्रवृवि िी है। 

(d) वह एि वववेिपूणि वनणिय लेने वाली ववद्याथी है। 

 

Q53. अबीर िी िक्षा िें बचे्च, विक्षि और सहपारियों िे साथ ववववध प्रिार िे चुनौतीपूणि कक्रयािलापों िें भाग लेते हैं और विल-

जुलिर ज्ञान िा वनिािण िरते हैं। इस प्रिार िी िक्षा क्या िहलाती है? 

(a) सािावजि – संरचनावादी 

(b) वैयविि संरचनावादी 

(c) परंपरागत िक्षा 

(d) बहुभार्ीय िक्षा 

 

Q54. वनम्न िें से िौन-सी विक्षािास्त्रीय रणनीवत राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 द्वारा प्रथताववत है? 

i. अन्वेर्ण आधाररत अवधगि 

ii. िथावाचन आधाररत विक्षािास्त्र 

iii. वेधन तथा बार-बार अभ्यास 

iv. चचाि-आधाररत िक्षाएाँ 

(a) (i), (ii), (iii) 
(b) (i), (ii), (iv) 
(c) (ii), (iii), (iv) 
(d) (i), (iii), (iv) 
 

Q55. किसी सिथया िे सिाधान ति पहुाँचने िे वलए विलती-जुलती सिथयाओं िो उद्धृत िरना क्या िहलाता है? 

(a) अनुरूपता 

(b) वनगिन- परीक्षण 

(c) थिृवत सहायि वववधयां 

(d) साधन-लक्ष्य ववशे्लर्ण 

 

Q56. संिल्पनात्िि वचरण नए संप्रत्ययों िी सिझ िो किस प्रिार सुसाध्य िरते हैं? 

(a) जानिारी िो संशे्लवर्त और सुव्यववथथत िरिे 

(b) उप-संप्रत्ययों िो हटािर 

(c) जानिारी िो सािावजि संदभि से पृथि िरिे 

(d) प्रत्याथिरण पर अवत- बल देिर 
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Q57. बच्चों द्वारा अवधगि प्रकक्रया िे दौरान िी जाने वाली रुरटयााँ किस ओर संिेत िरती हैं? 

(a) अवधि वेधन एवं अभ्यास िी आवश्यिता 

(b) अवधगि िे वलए वथथर संज्ञानात्िि अयोग्यता 

(c) बच्चों और वयथिों िे चचंतन िें गुणात्िि वभन्नता 

(d) बच्चों िे संज्ञानात्िि वविास पर अनुवांवििता िे प्रभाव 

 

Q58. एि अध्यावपिा िें यह योग्यता होना बहुत ़िरूरी है कि वह खुद िो ववद्यार्थियों िे थथान पर रखिर यह िहसूस िर सिे 

कि वो क्या िहसूस िर रहे हैं। यह योग्यता क्या िहलाती है? 

(a) सहानुभूवत 

(b) तदानुभूवत  

(c) उदासीनता 

(d) ग्लावन 

 

Q59. एि ऐसी वथथवत िें जहां पररणाि अवनवित हो, लेकिन ध्यान असफलता पर हो, तब बचे्च िो _____________ िा भाव िहसूस 

होगा। 

(a) ऊब 

(b) दवुिन्ता 

(c) क्रोध 

(d) ििि 

 

Q60. वनम्न िें से िौन-सी तिनीि अध्यापन अवधगि प्रकक्रया िी गुणविा िो नहीं बढाएगी? 

(a) जानिारी िो प्रथतुत िरने िे ववववध तरीिे अपनािर। 

(b) ितों िो अवभव्यि िरने िे ववववध वविल्प देिर। 

(c) अवधगि िे आिलन हेतु ववववध तरीिे लगािर। 

(d) बच्चों िो ववववध तरीिे से नािीिरण िरिे। 

 

Q61. बच्चों िे संदभि िें वविास िे अंतगित _______________ आते हैं।  

(a) िेवल गुणात्िि पररवतिन 

(b) िेवल िारात्िि पररवतिन 

(c) गुणात्िि एवं िारात्िि पररवतिन दोनों 

(d) न ही गुणात्िि और न ही िारात्िि पररवतिन 

 

Q62. वनम्नवलवखत िें से िौन-सा एि वविल्प सूक्ष्ि गत्यात्िि िौिल िा उदाहरण है? 

(a) वलखना 

(b) िूदना  

(c) दौड़ना 

(d) तैरना 

 

Q63. बच्चों िे वविास िे संदभि िें संवेदनिील चरण से क्या तात्पयि है ? 

(a) किसी व्यवि िें ववविि क्षिताओं िे उत्थान िा ईिति चरण 

(b) गभािधान से जन्ि ति िा वविासात्िि चरण 

(c) िैिवावथथा से प्रारंवभि वयथि अवथथा िें पारगिन िा वविासात्िि चरण 

(d) किसी व्यवि िें अंत: स्त्राव िें हुए अचानि पररवतिनों िा वविासात्िि चरण 
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Q64. सििक्षी सिूह िे संदभि िें क्या सही है? 

(a) बच्चों िे वद्वतीयि सािाजीिरण िें उनिी एि िहत्वपूणि भूवििा होती है। 

(b) बच्चों िे सािाजीिरण िें उनिी िोई भूवििा नहीं होती है। 

(c) बच्चों िे सािाजीिरण िें उनिी लघु लेकिन वनरथिि भूवििा होती है। 

(d) यह वद्वतीयि सािाजीिरण िा िारि नहीं होता है। 
 

Q65. इनिें से िौनसी उप-अवथथा लॉरेंस िोहलबगि िे नैवति वविास िी 'पारंपररि अवथथा' िे अतंगित आती है?  

(a) अनुदेिन उद्ेश्य एवं आदान-प्रदान 

(b) साविभौविि नैवति वसद्ांत 

(c) अनुबन्धन-नैवतिता एवं अवधिार व िानून 

(d) सािावजि सरोिार और आत्िबोध 
 

Q66. सिायोजन घरटत होता है, जब - 

(a) बचे्च अपने अनुभवों िो वतििान थिीिाओं िें सवम्िवलत िरने िे वलए उनिा रूपांतरण िरते हैं। 

(b) बचे्च अपने वतििान थिीिाओं िें पररवतिन िरिे नए अनुभवों िे अवभप्राय िो सिझते हैं। 

(c) बचे्च अपने थिीिाओं िो असंबवद्त खण्डों िें बााँट देते हैं। 

(d) बचे्च अपने िूति अनुभवों िी जगह अिूति ववर्यों पर ध्यान िें करत िरते हैं। 
 

Q67. एि पांच वर्ीय बचे्च िो 16 फूलों िे वचर कदखाए जाते हैं, वजनिें से 4 लाल और 12 नीले रंग िे होते हैं। 

जब बचे्च से पूछा जाता है कि क्या नीले फूल अवधि हैं या लाल फूल अवधि हैं, तो बच्चा उिर देता है कि नीले फूल अवधि हैं। जीन 

वपयाजे िे अनुसार इसिा अवभप्राय है, कि बच्चा अभी ____________ दक्षता हावसल नहीं िर पाया है। 

(a) क्रिबद्ता 

(b) शे्रणीबद् वगीिरण 

(c) सिििि अनुिान 

(d) प्रवतज्ञवप्त चचंतन 
 

Q68. एि अध्यावपिा विक्षण-अवधगि प्रकक्रया िें ववद्यार्थियों िो सहपारियों से अंतः कक्रया िरािर एवं सहारा दिेर अध्यापन 

िरती है। यह विक्षण-अवधगि िी प्रकक्रया किस पर आधाररत है? 

(a) लॉरेंस िोहलबगि िे नैवति वविास वसद्ांत पर 

(b) जीन वपयाजे िे संज्ञानात्िि वविास वसद्ांत पर 

(c) लेव वायगोत्थिी िे सािावजि-सांथिृवति वसद्ांत पर 

(d) हावडि गाडिनर िे बहुआयािी बुवद् वसद्ांत पर 
 

Q69. प्रगवतिील विक्षा िें पाठ्यचयाि िे उद्ेश्य _____________ िो िहत्व देते हैं। 

(a) रटन-थिृवत 

(b) सिा िे प्रवत अनुिूलता 

(c) आलोचनात्िि चचंतन 

(d) प्रत्याथिरण और सतत अभ्यास/विल 
 

Q70. हावडि गाडिनर िे बहुबवुद् वसद्ांत िे अनुसार इनिें से िौन-सी बुवद् जरटल आंतररि भावनाओं िो पहचानने और उनिा 

प्रयोग िरिे अपने आचरण िो कदिा देने िी योग्यता से संबंवधत है? 

(a) अंतर वैयविि बुवद् 

(b) अंत:वैयविि बुवद् 

(c) भार्ात्िि बुवद् 

(d) प्रािृवति बुवद् 
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Q71. िथन (A) : िक्षा िें चपं्रट-सिृद् वातावरण िा सृजन बहुत िहत्वपूणि है। तिि  (R) : उपिारी वातावरण भार्ा वविास िें 

अथिपूणि भूवििा वनभाता है। सही वविल्प चुनें। 

(a) (A) और (R) दोनों सही हैं और (R), (A) िी सही व्याख्या िरता है।  

(b) (A) और (R) दोनों सही हैं लेकिन (R), (A) िी सही व्याख्या नहीं है। 

(c) (A) सही है लेकिन (R) गलत है। 

(d) (A) और (R) दोनों गलत हैं। 

 

Q72. ____________ िधद िा प्रयोग जैववि अंतरों िे वलए होता है, जबकि _________________िधद िा प्रयोग उन वविेर्ताओं और 

थवभावों िे वलए होता है वजसे कि एि ववविि संथिृवत पुरुर्ों और िवहलाओं िे वलए उपयुि िानती है। 

(a) चलंग, जेंडर 

(b) जेंडर, लैंवगिता 

(c) जेंडर, चलंग 

(d) लैंवगिता, जेंडर 

 

Q73. बहुभार्ी िक्षा िे वलए वनम्नवलवखत िें से िौन-सा िथन सवािवधि उपयुि होगा?  

(a) थिूल िो िेवल उन्हीं छारों िी भरती िरनी चावहए जो थिूल द्वारा वनधािररत अनुदेि िी भार्ा िें संवाद िर सिते हैं।  

(b) विक्षि िो सभी भार्ाओं िा सम्िान िरना चावहए और छारों िो उस भार्ा िें संवाद िरने िे वलए प्रोत्सावहत िरना चावहए 

वजनिा प्रयोग िरने िें उन्हें आसानी हो। 

(c) विक्षि िो उन छारों िो दंवडत िरना चावहए जो थिूल द्वारा वनधािररत अनुदेि िी भार्ा िे अलावा अन्य भार्ाओं िें संवाद 

िरते हैं।  

(d) थिूल द्वारा वनधािररत अनुदेि िी भार्ा िें ही सभी िा िूल्यांिन होना चावहए। 

 

Q74. वनम्न िें से िौन-सा िथन िूल्यांिन हेतु िानिीिृत परीक्षणों िे संदभि िें सही है? 

(a) यह छारों िें अपसारी चचंतन िो प्रोत्सावहत िरते हैं। 

(b) वे िूल्यांिन िे सख्त ढांचों संरचनाओं पर आधाररत हैं। 

(c) वे अवधगिितािओं िी आवश्यिताओं और ववववधताओं पर आधाररत वववभन्न वववधयों िा प्रयोग िरते हैं। 

(d) व ेिानते हैं कि प्रत्येि व्यवि वभन्न गवत से सीखता है। 

 

Q75. वनम्न िें से िौन-सी वववध ‘अवधगि िे वलए आिलन' हेतु उपयुि है? 

(a) वसफि  साल िे अंत िें परीक्षाएं 

(b) बच्चों िे संप्रत्यय बुवद् िा वनयवित प्रलेखीिरण 

(c) िानिीिृत परीक्षण 

(d) िेवल प्रत्याथिरण पर आधाररत प्रश्नोिरी 

 

Q76. एि अध्यावपिा अपने ववद्यार्थियों िो गवणत िे सवालों िे उिर ति पहुाँचने िी प्रकक्रया िो व्याख्या िरने िे वलए बढावा 

देती है। 

अवधगि िी प्रकक्रया िे संदभि िें यह तिनीि: 

(a) अथिहीन है। 

(b) िभी-िभार ही इथतेिाल िी जानी चावहए। 

(c) अवधगि िी गवत िो बावधत िरेगी। 

(d) अवधसंज्ञानात्िि िौिल िे वविास िें िददगार है। 
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Q77. सिावेिी विक्षा किन ववद्यार्थियों िे वलए अवधगि िे उपयुि थतर िान रखती 

है? 

(i) सृजनात्िि 

(ii) थवलीन 

(iii) अवधगि वविार 

(iv) िानवसि रूप से चुनौतीपूणि 

(a) (i), (ii), (iv) 

(b) (i), (ii), (iii) 

(c) (ii), (iii), (iv) 

(d) (i), (ii), (iii), (iv) 

 

Q78. एि ऐसी दिा वजसिें िोई बच्चा पढते सिय िुछ अक्षरों और िधदों िो हटा देता है, या प्रवतथथावपत िरता है, या कफर उलटा 

िर देता हैं ______________ िहलाती है। 

(a) वाचन वैिल्य 

(b) थवलीनता 

(c) अवधगि असहायता 

(d) अवधान न्यूनता अवतकक्रयािीलता वविार 

 

Q79. चबदं ुअपने आप से पररयोजनाओं पर िायि िरने िे वलए बहुत उत्सावहत रहती है। वह िौवलि एवं अवभसारी सिाधानों िो 

खोज िर लाती है। ये गुण किसिी ओर संिेत िरते हैं? 

(a) थविें रीयता 

(b) सृजनात्ििता 

(c) बाह्य अवभपे्ररणा 

(d) संज्ञानात्िि ववलंबता 

 

Q80. आंविि दवृि वाले ववद्यार्थियों िे वलए वनम्न िें से िौन-सी अवधगि सािग्री उपयुि है?  

(i) बडे़-चपं्रट िें छपी पुथतिें  

(ii) वर-आयािी िानवचर और चाटि 

(iii) छोटे-चपं्रट वाले िायि परि 

(iv) सॉफ्टवेयर जो कि िूलपाि िो वाि िें पररवर्तित िरते हैं। 

(a) (i), (iii), (iv) 

(b) (i), (ii), (iv) 

(c) (ii), (iii), (iv) 

(d) (i), (ii), (iii) 

 

Q81. िक्षा िें बच्चों िे अवधगि िो सहयोग देने िे वलए वनम्न िें से िौन-सी योजना प्रभाविाली नहीं है? 

(a) संप्रत्यय नक्िों िे वनिािण िें बच्चों िी सहायता 

(b) बच्चों िो थिृवत सहायि वववधयों और खण्डीिरण िे उपयोग िी सीख 

(c) बच्चों िो प्रश्नों िे उिर िी वनवष्क्रय निल उतारने िे वलए िहना  

(d) बच्चों िो अपने सहयोवगयों िे साथ बैििर सीखने िे वलए पे्रररत िरना 
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Q82. वनम्न िें से िौन-सा सवाल प्रकक्रयात्िि ज्ञान से संबंवधत है? 

(a) अिेररिा िी राजधानी क्या है? 

(b) िानवचर और ग्लोब िें क्या अंतर है? 

(c) 3- अंिों वाली संख्याओं िो जोड़ने िा तरीिा क्या है? 

(d) प्रिाि संशे्लर्ण िी पररभार्ा क्या है? 

 

Q83. राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 प्रथताववत िरती है कि विक्षा ____________ होनी चावहए। 

(a) वेधन और अभ्यास पर आधाररत 

(b) अन्वेर्ण पे्रररत; खोज उन्िुखी 

(c) पाठ्यपुथति और विक्षि िें करत 

(d) परीक्षा िे वलए सीखने िी ओर उन्िुख 

 

Q84. वनम्न िें से िौन-सा िथन साथिि अवधगि िी शे्रष्ठ पररभार्ा देता है?  

(a) अवधगि पाठ्यपुथतिों िें कदए गए तथ्यों िो याद िरने ति सीवित है। 

(b) अवधगि एि सकक्रय प्रकक्रया है जो बच्चों द्वारा ववद्यालय िे बाहर ली गई जानिारी िो सवम्िवलत िरता है। 

(c) अवधगि िो िेवल पेपर पेंवसल आधाररत िानिीिृत परीक्षाओं द्वारा ही िापा जा सिता है। 

(d) अवधगि प्रकक्रया िें, ववद्यार्थियों िो िेवल विक्षि द्वारा जानिारी विलनी चावहए। 

 

Q85. सिथया सिाधान िे संदभि िें, किसी सिथया िो एि ही तरीिे से प्रथतुत िरने पर अटि जाना क्या िहलाता है? 

(a) प्रिायाित्िि वथथरता 

(b) अनुकक्रया सिुच्चय 

(c) अनुरूपि चचंतन 

(d) साधन लक्ष्य ववशे्लर्ण 

 

Q86. एि िक्षा िें ववद्याथी छोटे-छोट ेसिूहों िें एि वनयत िायि पर लगे हुए हैं और प्रत्येि सिूह िा एि सहायि है। किस उपागि 

िा िक्षा िें उपयोग हो रहा है? 

(a) व्यावहारवादी  

(b) संरचनावादी 

(c) िनोववशे्लर्णवादी 

(d) प्रवतपादि 

 

Q87. सिथया िे सिाधान िी वह प्रणाली वजसिें लक्ष्य से आरंभ िरिे क्रिि: पीछे िी तरफ चलिर हल ति पहुाँचा जाता है, 

िहलाती है। 

(a) अनुरूपि 

(b) पिगािी िायििारी युवि 

(c) िलन वववध 

(d) थिरण सहायि वववधयां 

 

Q88. जब बचे्च गलवतयां िरते हैं, तो- 

(a) उन्हें िक्षा िें िहत्व नहीं देना चावहए। 

(b) उन्हें िायि िो बार-बार दोहराने िे वलए िहना चावहए, जब ति कि वे गलती िरना छोड़ न दें। 

(c) उन्हें िक्षा िे एि अलग खण्ड िें बिैाना चावहए। 

(d) विक्षि िो बचे्च िी सोचने-सिझने िी प्रकक्रया िो सिझने िे वलए उसिे साथ चचाि िरनी चावहए। 
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Q89. एि विक्षि अपने छार िो सीखने िे वलए आतंररि रूप से पे्रररत बने रहने िे वलए िैसे प्रोत्सावहत िर सिता है? 

(a) दवुिन्ता और भय पैदा िरिे 

(b) प्रवतथपधाि परीक्षण द्वारा 

(c) व्यविगत नैपुण्य लक्ष्यों िो वनधािररत िरने िें उनिो सहयोग देिर। 

(d) वाथतववि इनाि; जैसे टॉफी देिर 
 

Q90. किसी ववद्याथी िी योजना बनाने, जााँचने, िूल्यांिन िरने और अपने ही अवधगि िें पररवतिन िरने िी क्षिता क्या िहलाती 

है? 

(a) अवधान 

(b) प्रत्याथिरण 

(c) रटना 

(d) अवधसंज्ञान 
 

Q91. बाल वविास िें आनुवांवििता और पररवेि िी भूवििा िे संबंध िें वनम्नवलवखत िें से िौन-सा िथन सही है?  

(a) पररवेि िी भूवििा वनवित होती है, जबकि आनुवांवििता िे प्रभाव िो बदला जा सिता है।  

(b) आनुवांवििता िी भूवििा वनवित होती है, जबकि पररवेिीय िारिों िा प्रभाव न्यूनति होता है।  

(c) आनुवांवििता और पररवेि दोनों िी भूवििा वनवित होती है और इसे बदला नहीं जा सिता।  

(d) वविास िे वववभन्न के्षरों िें आनुवांवििता और पररवेि िे सापेक्ष प्रभाव अलग-अलग होते हैं।  
 

Q92. वविास िे चरणों िे संदभि िें 2 से 6 वर्ि ति िी अवथथा िो क्या िहा जाता है? 

(a) प्रारंवभि बाल्यावथथा 

(b) िध्य बाल्यावथथा 

(c) िैिवावथथा 

(d) कििोरावथथा 
 

Q93. वविास िे िौन-से वसद्ांत िे अनुसार गािि वविास िरीर िे िध्य से िरीर िे बाहरी वसरे िी ओर होता है? 

(a) िीर्िगािी 

(b) अधोगािी 

(c) प्रिवथतष्ि 

(d) पररधीय 
 

Q94. चार वर्ि िी ररया िो उसिे िाता-वपता से डााँट पड़ती है जब वह सवधजयााँ खाने से इनिार िरती है। प्रतीिात्िि खेल खेलते 

हुए, ररया इस व्यवहार िा दोहराव अपनी गुवड़या पर िरती है। उसिा व्यवहार क्या दिािता है? 

(a) प्राथविि सािाजीिरण 

(b) वद्वतीयि सािाजीिरण 

(c) पररपक्वता 

(d) आनुवांविि क्रिादेिन िो खोलना 
 

Q95. अनीता ने रवश्ि िा िलि ले वलया और प्रवतिोध िें रवश्ि ने अनीता िा भोजन खा वलया। पूजा यह सब देख रही थी किन्तु 

उसने अध्यावपिा िो सूवचत नहीं किया, क्योंकि दोनों ने एि-दसूरे से बदला ल ेवलया था। लॉरेंस िोहलबगि िे अनुसार, पूजा नैवति 

वविास िी िौन-सी अवथथा पर है? 

(a) “अच्छा लड़िा, अच्छी लड़िी” उन्िखुीिरण  

(b) सािावजि व्यवथथा बनाए रखने िा उन्िुखीिरण 

(c) दण्ड और आज्ञापालन उन्िुखीिरण 

(d) यांवरि उद्ेश्य उन्िखुीिरण 
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Q96. जीन वपयाजे िे अनुसार बचे्च द्वारा संरक्षण संबंधी सिथयाओं िा सिाधान वनिालने िी योग्यता तार्िि िता िे किन आधारभूत 

पहलुओं पर वनभिर िरती है? 

(a) िें रीिरण एवं प्रवतवतीयता  

(b) क्षवतपूर्ति एवं वगीिरण 

(c) वविेन्रीिरण एवं प्रवतवतीयता 

(d) सिििि अनुिान एवं क्रिबद्ता 

 

Q97. राघव एि झाड़ ूपर इस तरह से चढने िा अवभनय िरता है िानो वह किसी घोड़ ेपर सवारी िर रहा हो। उसिी यह क्षिता 

िहलाती है- 

(a) सांिेवति प्रथतुतीिरण 

(b) आत्ििेवन्रयवाद 

(c) संरक्षण 

(d) क्रिबद्ता 

 

Q98. लेव वायगोत्सिी िे ‘वनिटथथ वविास िा के्षर' वसद्ान्त िें िधदावली 'वनिटथथ' दिािती है कि दी गई सहायता विक्षाथी 

िी वतििान दक्षता िी तुलना िें - 

(a) िुछ नीचे है। 

(b) िुछ ऊपर है। 

(c) उसी थतर पर है। 

(d) बहुत ऊपर है। 

 

Q99. अिरि किसी एि धलॉि िे सिूह िे साथ खेलते हुए थवयं िो वनदेि देता रहता है। लेव वायगोत्थिी िे वसद्ांत िे अनुसार 

अिरि िे इस वाचन िो क्या िहेंगे? 

(a) आत्ििेवन्रत वाचन  

(b) व्यविगत वाचन  

(c) सािूवहि वाच 

(d) सािावजि वाचन 

 

Q100. बहुआयािी बुवद् िा वसद्ांत किसिे द्वारा कदया गया है?  

(a) हाडवडि गाडिनर 

(b) रॉबटि थटेनबगि 

(c) अल्फडि वबनेट 

(d) बी. एफ. वथिनर 

 

Q101. A- बचे्च भार्ा ग्रहण िरते हैं क्योंकि वे ऐसा िरने िे वलए अनुवांविि रूप से 

पूविवनधािररत होते हैं और पयािवरण इसिें िोई भूवििा नहीं वनभाता है। 

R - भार्ा वविास िेवल आनुवंवििता िा एि उत्पाद है। 

सही वविल्प चुनें। 

(a) दोनों (A) और (R) सत्य हैं और (R) (A) िा सही थपिीिरण है 

(b) दोनों (A) और (R) सत्य हैं लेकिन (R) (A) िा सही थपिीिरण नहीं है 

(c) (A) सच है लेकिन (R) झूिा है 

(d) दोनों (A) और (R) झूिे हैं. 
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Q102. वनम्नवलवखत िें से िौन सा एि संभाववत जोवखि िारि है जो उपेवक्षत सिूहों िे बच्चों िे सीखने और वविास से जुड़ा है? 

(a) विक्षि िी उनिी क्षिताओं िे बारे िें निारात्िि ववश्वास और बहुत िि एक्सपेिन होने िे िारण। 

(b) पाठ्यपुथतिों िें िाविल िहावनयों िें िें रीय पारों िे रूप िें हाविए िे सिूहों िा प्रवतवनवधत्व। 

(c) जहां भी संभव हो थथानीय ज्ञान िो थिूली ज्ञान से जोड़ने पर जोर। 

(d) िक्षाओं िें ववर्ि सिूह। 

 

Q103. एि थिूल लड़कियों िो िेवल संगीत और नृत्य प्रवतयोवगताओं िें भाग लेने िे वलए और लड़िों िो िेवल खेलिूद िें भाग 

लेने िे वलए प्रोत्सावहत िरता है। ववद्यालय िा यह दवृििोण- 

(a) चलंग रूकढबद्ता िो चुनौती देगा। 

(b) लड़िों और लड़कियों िी िैदी क्षिताओं िो बढावा दनेे िे वलए एि व्यावहाररि दवृििोण है। 

(c) चलंग पूवािग्रह िो दिािता है। 

(d) प्रिासन िे प्रगवतिील दवृििोण िो इंवगत िरता है। 

 

Q104. एि विक्षि पूरे वर्ि बच्चों िा बारीिी से अवलोिन िरता है जब वे सीखने िी गवतवववधयों िें लगे रहते हैं, अपने िाि िे 

निूने संिवलत िरते हैं और अलग-अलग बच्चों िी एि अवलोिन डायरी बनाए रखते हैं। इस प्रिार िा िूल्यांिन है - 

(a) िानिीिृत और एिरूप 

(b) योगात्िि और विक्षि उन्िुख। 

(c) वनरंतर और व्यापि। 

(d) िानदंड - संदर्भित और प्रासंवगि. 

 

Q105. आिलन िा उद्ेश्य है - 

(a) बच्चों िो खतरे िें अध्ययन िरने िे वलए प्रेररत िरने िे वलए। 

(b) बच्चों िो 'धीिे', 'उज्ज्वल' और 'सिथयाग्रथत' िे रूप िें पहचानने िे वलए। 

(c) सीखने पर ववश्वसनीय प्रवतकक्रया प्रदान िरने िे वलए। 

(d) िक्षा प्रवतयोवगता िो प्रोत्सावहत िरने िे वलए। 

 

Q106. छारों िे बीच व्यविगत अंतरों िो दरू िरने िे वलए थिूलों िो िौन सी िैक्षवणि रणनीवतयों िो अपनाना चावहए? 

(a) सभी छारों िे वलए सिान पाठ्यक्रि और िूल्यांिन िा पालन िरें। 

(b) बच्चों िो उनिी संज्ञानात्िि क्षिताओं िे आधार पर वगीिृत िरें और उन्हें अलग-अलग वगों िें पढाएं। 

(c) लचीला होिर बच्चों िी व्यविगत जरूरतों िो पूरा िरें। 

(d) सुवनवित िरें कि बच्चों िे बीच सभी व्यविगत ितभेद हटा कदए गए हैं। 

 

Q107. अटेंिन डेकफवसट हाइपरएवक्टव वडसऑडिर (एडीएचडी) वाले छार िें िौन-सा लक्षण होने िी संभावना है? 

(a) चुपचाप बैिने और िाि िरने िी प्रवृवि। 

(b) आसानी से ववचवलत होने िी प्रवृवि। 

(c) दसूरों िी बात ध्यान से लंबे सिय ति सुनने िी प्रवृवि। 

(d) वबना ब्रेि िे लंबे िागि पढने िी क्षिता। 

 

Q108. िेधावी छारों िो पढाने िे वलए एि विक्षि िो चावहए - 

(a) उनिी सहिवत से चुने गए उनिे वलए उच्च थतरीय और िूल ग्रंथों िो पढने िे वलए प्रोत्सावहत िरें। 

(b) उन्हें अन्य छारों से अलग िरने िे वलए वविेर् खंड बनाएं। 

(c) उन्हें बाहरी पुरथिारों से प्रेररत िरें। 

(d) थिूल द्वारा उनिे वलए वड़िाइन किए गए लक्ष्यों िा पालन िरने िे वलए उन पर दबाव डालें। 
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Q109. चौथी िक्षा िे छार रिन िी दवृि िि है और उसे पाठ्य पुथति पढने और िाि िरने िें िरिनाई होती है। उनिे विक्षि 

िो चावहए - 

(a) उसिे िाता-वपता िो उसिे वलए िाि पूरा िरने िी सलाह दें। 

(b) उसे पाठ्यपुथति िे संदभि िें थथायी रूप से छूट दें। 

(c) पाठ्यपुथति से ऑवडयो ररिॉडि किए गए पािों िे साथ उसे प्रदान िरें। 

(d) िाि िी निल िरने िे वलए उसे अपने सावथयों िी नोटबुि दें। 

 

Q110. एि प्रारंवभि ववद्यालय िे विक्षि िे रूप िें, सीखने िी अक्षिता वाले बच्चों िी सहायता िे वलए आप िक्षा िें वनम्नवलवखत 

िें से किस िूल्यांिन रणनीवत िा उपयोग िरेंगे? 

(a) उन परीक्षणों िा वनिािण िरें वजनिे वलए अवधिति लेखन िी आवश्यिता होती है। 

(b) असाइनिेंट िे िूल्यांिन िे वलए हथतवलवप िो सृजन िे रूप िें रखें। 

(c) असाइनिेंट िे िूल्यांिन िे वलए िानदंड िे रूप िें वतिनी से बचें। 

(d) वलखने िे वलए अनुित सिय घटाएं। 

 

Q111. साथिि अवधगि िो बढावा देने िे वलए वनम्नवलवखत िें से िौन सी एि प्रभावी रणनीवत है? 

(i) उदाहरणों और गैर-उदाहरणों िा उपयोग 

(ii) ववद्यार्थियों िो प्रश्न पूछने िे वलए प्रोत्सावहत िरना 

(iii) ववद्यार्थियों द्वारा अवधारणा िो किसी और िो पढाना 

(iv) बच्चों िो अन्य बच्चों िे साथ अपने प्रदििन िी लगातार तुलना िरने िे वलए प्रोत्सावहत िरना।  

(a) (ii), (iv) 

(b) (ii), (iii), (iv) 

(c) (i), (ii), (iii) 

(d) (i), (ii), (iv) 

 

Q112. अनुभाग (A): अहिद प्रभावी सिथया सिाधान िो बढावा देने िे वलए सिानता िे बारे िें सोचने िे वलए बच्चों िो अपनी 

िक्षा िें प्रोत्सावहत िरता है। 

तिि  (R) : बचे्च अथिपूणि रूप से तब सीखते हैं जब विक्षि उन्हें जो पहले से जानते हैं उसिे साथ संबंध थथावपत िरने िें सक्षि बनाते 

हैं। 

सही वविल्प चुनें। 

(a) दोनों (A) और (R) सत्य हैं और (R) (A) िा सही थपिीिरण है 

(b) दोनों (A) और (R) सत्य हैं और (R) (A) िा सही थपिीिरण नहीं है 

(c) (A) सच है लेकिन (R) झूिा है 

(d) दोनों (A) और (R) झूिे हैं. 

 

Q113. राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 िें ___________ से ________ ति िैक्षवणि बदलाव िा प्रथताव है। 

(a) रचनावाद; आचरण 

(b) रटना सीखना; संिल्पनात्िि सिझ 

(c) पूछताछ आधाररत विक्षा; छेद िरें और अभ्यास  

(d) सीखने िे वलए िूल्यांिन; सीखने िा आिलन 
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Q114. वनम्नवलवखत िें से िौन सा िहत्वपूणि सोच िें योगदान नहीं देता है? 

(a) ववचारि एि बयान िे तहत अंतर्निवहत िान्यताओं िी पहचान िरते हैं और चुनौती देते हैं। 

(b) ववचारि बयानों िे बीच तथ्यात्िि सटीिता और तार्िि ि वथथरता िी जांच िरते हैं। 

(c) ववचारि किसी वथथवत िे संदभि पर ववचार नहीं िरते हैं। 

(d) ववचारि िल्पना िरते हैं और वविल्पों िा पता लगाते हैं। 

 

Q115. िीरा थिूल िे बाद वगटार िा अभ्यास िरती है क्योंकि वह गवतवववध से प्यार िरती है और इसे बहुत संतोर्जनि पाती 

है। उसने ____________ िा वचरण किया। 

(a) बाहरी पे्ररणा 

(b) आंतररि प्रेरणा 

(c) ििी िी आवश्यिता 

(d) िारीररि आवश्यिता 

 

Q116. वनम्नवलवखत िें से िौन िक्षा िें सािावजि-भावनात्िि अवधगि िो बढावा देता है? 

(a) विक्षार्थियों िे बीच प्रवतथपधाि िो प्रोत्सावहत िरना। 

(b) जबरदथत अनुिासन िा उपयोग। 

(c) सहानुभूवतपूणि और सुनने वाला विक्षि। 

(d) अच्छे अंि प्राप्त िरने िा दबाव। 

 

Q117. छारों िी रुरटयों िे बारे िें वनम्नवलवखत िें से िौन सा िथन सही है? 

(a) रुरटयां विक्षिों िो छारों िो 'ििजोर' या 'उज्ज्वल' िे रूप िें लेबल िरने िें िदद िरती हैं। 

(b) उनिी रुरटयों िे आधार पर, विक्षि छारों िो अनुिीणि िर सिता है और अपना सिय बचा सिता है। 

(c) रुरटयां विक्षिों िो छारों िी सोच िो सिझने िा अवसर प्रदान िरती हैं। 

(d) छारों िो 'सही' उिरों िो बार-बार वलखने िे वलए िहिर रुरटयों िो तुरंत सुधारा जाना चावहए। 

 

Q118. वनम्नवलवखत िें से िौन-सा िारि अवधगि िो प्रभाववत िरता है? 

(i) भावनात्िि 

(ii) सांथिृवति सािग्री 

(iii) पररपक्वता 

(iv) रूवच  

(a) (iii), (iv) 

(b) (ii), (iii), (iv) 

(c) (i), (ii), (iii), (iv) 

(d) (ii), (iv) 

 

Q119. वनम्नवलवखत िें से िौन रचनावाद िी वविेर्ता नहीं है? 

(a) विक्षाथी अपनी सिझ िा वनिािण िरते हैं। 

(b) नई विक्षा वतििान सिझ पर वनभिर िरती है। 

(c) सीखने सािावजि संपिि  से बाधा है। 

(d) प्रािावणि सीखने िे िायों िे भीतर साथिि विक्षा होती है। 
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Q120. िक्षा III िी पाठ्यपुथति िें िाटूिन और िहावनयों िा उपयोग किया गया है। यह ऐसा होगा - 

(a) छारों िे िन िें अनावश्यि भ्ि पैदा िरें। 

(b) छारों िें ऊब और उदासीनता िा िारण बनता है। 

(c) छारों िो सीखने और अवधारणा से संबंवधत िरने से ववचवलत िरें। 

(d) सािग्री िो बच्चों िे वलए रोचि और प्रासंवगि बनाएं। 

 

Q121. बाल वविास िो वनम्नवलवखत िें से किस डोिेन िें ववभावजत किया गया है? 

(a) गवति, िनोवैज्ञावनि, भावनात्िि और सािावजि 

(b) िारीररि, संज्ञानात्िि, आध्यावत्िि और भावनात्िि 

(c) िारीररि, संज्ञानात्िि, गवति और सािावजि 

(d) िनोवैज्ञावनि, िारीररि, सािावजि और भावनात्िि 

 

Q122. वनम्नवलवखत िें से िौन सा वसद्ांत बताता है कि वविास वसर से पैर ति िी कदिा िें आगे बढता है? 

(a) सेफलोिॉडल वसद्ांत 

(b) सिीपथथ वसद्ांत 

(c) वववििता वसद्ांत  

(d) िारात्िि पररवतिन वसद्ांत 

 

Q123. एि वििु िे रूप िें राघव व्यविगत से्नह से वंवचत थे। बचपन िें उन्हें ववचारिील विक्षि विले। कफर भी, उसे लोगों पर 

भरोसा िरने िें परेिानी होती है और जोवखि उिाने िे वलए साहस िी ििी होती है। वविास िा िौन सा िुद्ा राघव िे िािले 

िा उपयुि वणिन िरता है? 

(a) वनरंतरता-ववच्छेदन िुद्ा 

(b) जल्दी-बाद िे अनुभव िुद् े

(c) प्रिृवत-पोर्ण िुद्ा 

(d) एिरूपता - व्यवित्व िुद्ा 

 

Q124. वह नाटि जो बच्चों िो दसूरों िे ववचारों, ववश्वासों और भावनाओं िो सिझने िें िदद िरता है, है: 

(a) ववश्वास िरो खेलो 

(b) सिानांतर खेल 

(c) एिान्त खेल 

(d) थवतंर खेल 

 

Q125. लॉरेंस िोहलबगि िे वसद्ांत िें नैवति तिि  िे किस थतर पर बच्चों िा िानना है कि वनयिों िो सभी िे वलए सिान तरीिे 

से लागू किया जाना चावहए और प्रत्येि व्यवि िो अपने व्यविगत ितिव्य िे रूप िें उनिा पालन िरना चावहए? 

(a) अच्छा लड़िा- अच्छी लड़िी अवभववन्यास 

(b) सजा और आज्ञािाररता अवभववन्यास 

(c) वाद्य उद्ेश्य उन्िुखीिरण 

(d) सािावजि-व्यवथथा अवभववन्यास बनाए रखना 
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Q126. अपने लम्ब ेलेकिन पतले वगलास िें नींब ूपानी िे थतर िी ओर इिारा िरते हुए सारा अपनी बहन िो वचढाती है कि उनिे 

वपता ने उसे अवधि नींबू पानी कदया है। उसिी बहन ने जवाब नहीं कदया क्योंकि उसने अपने वपता िो अपने वगलास से नींबू पानी 

सारा िे वगलास िें डालते हुए देखा था और जानती थी कि दोनों वगलासों िें बराबर िारा िें नींबू पानी है। इस संदभि िें सारा 

प्रदर्िित िरती हैं- 

(a) िें र 

(b) एवनिेिन 

(c) सीररयल 

(d) वगि सिावेिन 

 

Q127. वपयाजे िे अनुसार, वविास िी किस अववध िें बच्चा वथतुओं िो दिािने िे वलए प्रतीिों िा उपयोग िरना िुरू िरता है 

और तार्िि ि तिििवि िा उदय होता है? 

(a) पूवि- पररचालन चरण 

(b) िोस पररचालन चरण 

(c) उिर- पररचालन चरण 

(d) औपचाररि पररचालन चरण 

 

Q128. अिन एि पहेली िे टुिड़ों िो िीि िरने िी िोविि िर रहा है लेकिन वह सही जगहों पर सही भागों िो कफट िरने िे 

वलए संघर्ि िर रहा है। उसिी िााँ िैसे, क्या, क्यों िे रूप िें संिेत और संिेत प्रदान िरती है। लेव वायगोत्थिी िे सीखने िे वसद्ांत 

िे अनुसार सीखने िी यह रणनीवत - 

(a) बचे्च िो हतोत्सावहत िरेगी 

(b) उसे आक्रािि बनाएगी 

(c) सीखने िे वलए एि िचान िे रूप िें िायि िरेगी 

(d) सीखने िें िदद नहीं िरेगी 

 

Q129. वायगोत्थिी िे वसद्ांत िें, सहायि खोज किससे सहायता प्राप्त है - 

(a) संज्ञानात्िि संघर्ि। 

(b) सहििी सहयोग। 

(c) वथटिुलस-ररथपांस िी जोड़ी। 

(d) सुदढृीिरण। 

 

Q130. हॉवडि गाडिनर िे बहुबुवद् िे वसद्ांत िे अनुसार, जबकि वनम्नवलवखत िधदों 

िें से दशृ्य दवुनया िो सटीि रूप से देखने और किसी िी प्रारंवभि धारणाओं पर 

पररवतिन िरने िी क्षिता पर लागू होता है? 

(a) िारीररि-गवतिीलता बुवद् 

(b) थथावनि बुवद् 

(c) तार्ििि-गवणतीय बुवद् 

(d) अंत:वैविि बुवद् 

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/
https://www.adda247.com/product-testseries/7761/teachers-test-pack-ctet-kvs-reet-utet-other


22 www.teachersadda.com    |   www.sscadda.com    |    www.bankersadda.com     |    www.adda247.com 
 

 

Q131. हेतल घर पर गुजराती बोलती हैं और भार्ा पढने और वलखने िें वनपुण हैं। उनिे थिूल िें विक्षा िा िाध्यि चहंदी है, एि 

ऐसी भार्ा वजसे वह नहीं जानती हैं। राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 िे अनुसार इस वथथवत िें थिूल िो क्या उपाय िरने चावहए? 

(a) हेतल िो थिूल िें िेवल चहंदी िें बोलने िे वलए िहा जाना चावहए। 

(b) बहुभार्ावाद िी संथिृवत बनाने िे वलए सभी बच्चों िो एि-दसूरे िी िूल भार्ा िा सम्िान िरने िे वलए प्रोत्सावहत किया 

जाना चावहए। 

(c) विक्षि िो हेतल से िहना चावहए कि वह घर पर जो िुछ भी सीखती है उसे भूल जाए। 

(d) हेतल िो उस अनुभाग िें थथानांतररत किया जाना चावहए जहां अंग्रेजी विक्षा िा िाध्यि है। 

 

Q132. चलंग' है- 

(a) जन्ि िे सिय वनधािररत किया गया। 

(b) पूवि वनधािररत अनुवांविि वविेर्ताओं। 

(c) सािावजि संरचनाओं द्वारा वनधािररत। 

(d) एि जन्िजात गुणविा. 

 

Q133. दावा (A): विक्षि द्वारा िूल्यांिन और विक्षा िे ववववध तरीिों िा उपयोग किया जाना चावहए। 

िारण (R): िूल्यांिन िा उद्ेश्य बािी िक्षा से अच्छा प्रदििन िरने वाले छारों िो अलग िरना है। 

सही वविल्प चुनें। 

(a) दोनों (A) और (R) सत्य हैं और (R) (A) िा सही थपिीिरण है। 

(b) दोनों (A) और (R) सत्य हैं लेकिन (R) (A) िा सही थपिीिरण नहीं है। 

(c) (A) सच है लेकिन (R) झूिा है। 

(d) दोनों (A) और (R) झूिे हैं। 

 

Q134. वनम्नवलवखत िें से िौन सी एि प्रगवतिील िक्षा िी वविेर्ता नहीं है? 

(a) बचे्च सकक्रय रूप से भाग लेते हैं 

(b) लचीला सिूहन 

(c) िोबाइल विक्षि 

(d) पुरथिार और सजा पर ध्यान दें 

 

Q135. रािी ने बच्चों िी अवधारणाओं िी सिझ िा आिलन िरने िे वलए एि नई वववध िी िोविि िी। उसने उन्हें कदए गए 

उिर िे वलए अवधि से अवधि प्रश्न तैयार िरने िे वलए िहा। विक्षण-अवधगि िे प्रवत उनिा दवृििोण है- 

(a) बाल-िें करत 

(b) पाठ्यपुथति-िें करत 

(c) उपदेिात्िि 

(d) थिरण िें करत 

 

Q136. एि सिावेिी िक्षा िें, विर प्रणाली और सहयोग अवधगि ________ 

(a) दढृता से वनराि होना चावहए। 

(b) गवतवववध िो बढावा कदया जाना चावहए। 

(c) थटीररयोटाइप गिन िी ओर ले जाएगा। 

(d) सभी िे वलए सीखने िे पररणािों िो िि िरें। 
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Q137. एि विक्षि िो अपनी िक्षा िें वंवचत और वंवचत सिुदाय िे विक्षार्थियों िे वलए क्या िरना चावहए? 

(a) थिूल िे बाहर से अवतररि सहायता प्राप्त िरने िे वलए िहें। 

(b) छारों िे वलए वविेर् खंड बनाएं। 

(c) क्षिता आधाररत सिूह बनाएं। 

(d) सहयोगी सिूह बनाएं जो सीखने िो बढाने िे वलए सिूह ववववधता िा उपयोग िरें। 

 

Q138. अटेंिन डेकफवसट हाइपरएवक्टववटी वडसऑडिर (एडीएचडी) वाले बच्चों िो िाविल िरने िे वलए िौन सी िक्षा प्रभावी 

है? 

(a) अत्यवधि संरवचत वगि जहां विक्षण िुख्य रूप से िौवखि वनदेिों िे िाध्यि से होता है। 

(b) लचीली सिय-सारणी और बैिने िी व्यवथथा िे साथ िक्षा जहां छार अपनी रुवच िे िायि पर िाि िरते हैं। 

(c) िक्षा जहां छार अनुिासन िो प्रोत्सावहत िरने िे वलए हर सिय अपनी वनधािररत िुर्सियों पर बैिे रहते हैं। 

(d) िक्षा वजसिें विक्षि जरटल वनदेिों िे साथ उच्च क्रि सोच िायि देता है। 

 

Q139. उन लोगों िे पास किस तरह िी बुवद् होती है जो एि नई वथथवत िें दसूरों िी तुलना िें अवधि वभन्न सोचते हैं? 

(a) अंतर-व्यविगत खुकफया 

(b) व्यावहाररि बुवद् 

(c) रचनात्िि बुवद् 

(d) प्रिृवतवादी बुवद् 

 

Q140. वडथलेवक्सया प्राथविि रूप से ______ िें िरिनाइयों से जुड़ा है 

(a) पढना और वलखना। 

(b) गवति गवतवववध 

(c) वचर बनाना। 

(d) श्रवण 

 

Q141. बच्चों िे बारे िें वनम्नवलवखत िें से िौन से िथन सही हैं? 

(i) बचे्च 'वैज्ञावनि अन्वेर्िों' िी तरह पैदा होते हैं। 

(ii) बचे्च पयािवरण िे सकक्रय अन्वेर्ि हैं। 

(iii) बचे्च बड़ों िी तरह अपने से िि ही सोचते हैं। 

(iv) बचे्च सािावजि संवाद िे िाध्यि से अपने पयािवरण िे अथि िा वनिािण िरने िे वलए पैदा होते हैं. 

(a) (iii), (iv) 

(b) (i), (ii) 

(c) (i), (ii), (iv) 

(d) (i), (iii), (iv) 

 

Q142. ववद्यार्थियों िे िायि िें रुरटयों िे ववशे्लर्ण िा प्राथविि उद्ेश्य है- 

(a) छारों िो रैंि िरने और उन्हें क्षिता-आधाररत सिूहों िें अलग िरने िे वलए। 

(b) बच्चों िी सोच िो सिझने िे वलए। 

(c) किसी भी प्रिार िी गलती िरने पर ववद्यार्थियों िो फटिारना। 

(d) थिूल िें विक्षिों िी दक्षता िी तुलना िरने िे वलए।. 
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Q143. सीखना इससे प्रभाववत होता है: 

i िनोवैज्ञावनि िारि 

ii सािावजि-सांथिृवति िारि 

iii थिूल से संबंवधत िारि 

iv. विक्षि संबंवधत िारि 

सही वविल्प चुनें।  

(a) (i) 

(b) (i), (ii) 

(c) (i), (ii), (iii) 

(d) (i), (ii), (iii), (iv) 

 

Q144. छारों िो िक्षा िें त्योहारों िे उत्सव िे अपने अनुभवों पर चचाि िरने िा अवसर देना और उस जानिारी पर वनिािण 

िरना उपयोग िरने िा एि उदाहरण है- 

(a) व्यवहारवाद 

(b) प्रत्यक्ष वनदेि 

(c) सािावजि रचनावाद 

(d) पाठ्यपुथति िें करत विक्षण 

 

Q145. राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 िक्षा िी विक्षा िो पाठ्यपुथतिों ति सीवित िरने िे बजाय यह सुझाव देती है कि विक्षा और 

विक्षा होनी चावहए- 

(a) तथ्यों और ज्ञान िे रटे-रटाए पर आधाररत। 

(b) हर 3 िहीने िें छारों िी बढती सािग्री िे आधार पर। 

(c) िहत्वपूणि सोच िी जांच और वविास िी ओर ध्यान िें करत किया। 

(d) परीक्षा िे वलए सीखने िी ओर ध्यान िें करत किया। 

 

Q146. थिरणीय यरं है - 

(a) एि तिनीि जो याद रखने िें िदद िरती है। 

(b) भावनाओं िे वनयिन िे वलए एि तिनीि। 

(c) एि प्रभावी व्यवहारवादी रणनीवत िें। 

(d) प्रकक्रयात्िि ज्ञान िा एि उदाहरण। 

 

Q147. अनुज तीसरी िक्षा िो ईवीएस पढाते हैं और हिेिा अपने छारों िो किसी भी ववर्य से पररवचत िराने िे तुरंत बाद 

'ब्रेनथटॉर्ििंग' िरते हैं। यह रणनीवत वनम्नवलवखत िें से किसे बढावा देगी? 

(i) रटना अवधगि 

(ii) पररपे्रक्ष्य लेना 

(iii) िहत्वपूणि सोच 

(iv) पूछताछ  

(a) (i), (iv) 

(b) (i), (iii), (iv) 

(c) (ii), (iii) 

(d) (ii), (iii), (iv) 
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Q148. दावा (A): असफलता िा डर और हावसल िरने िे दबाव िो सुवनवित िरने िे वलए बच्चों िें पे्रररत नहीं किया जाना 

चावहए 

ताकि हर बचे्च िो परीक्षा िें अच्छे अंि विल।े 

िारण (R): साथिि सीखने िे वलए यह िहत्वपूणि है कि बचे्च िारीररि और भावनात्िि सुरक्षा िी भावना िहसूस िरें। 

सही वविल्प चुनें। 

(a) दोनों (A) और (R) सत्य हैं और (R) (A) िा सही थपिीिरण है। 

(b) दोनों (A) और (R) सत्य हैं लेकिन (R) (A) िा सही थपिीिरण नहीं है। 

(c) (A) सच है लेकिन (R) झूिा है। 

(d) दोनों (A) और (R) झूिे हैं 

 

Q149. अली़िा, वजसिा वनयंरण िा रििाना आंतररि है, परीक्षा िें अपनी असफलता िे वलए वजम्िेदार िहराती है- 

(a) योग्यता िी ििी िो 

(b) प्रश्नपर िरिन होने िो 

(c) दभुािग्य िो 

(d) विक्षि िा उसिे प्रवत पक्षपाती होना। 

 

Q150. एि विक्षि जो चाहता है कि उसिे छार आंतररि रूप से प्रेररत हों- 

(a) िक्षा िें प्रवतथपधाि िो प्रोत्सावहत िरें और बच्चों िे बीच तुलना िरें। 

(b) बच्चों िे बीच भय और चचंता पैदा िरें। 

(c) भौवतिवादी पुरथिार प्रदान िरते हैं। 

(d) बच्चों िें वजज्ञासा िो प्रोत्सावहत िरने और अपने थवयं िे वलए सीखने िो बढावा देने िा प्रयास िरें। 

 

Q151. एि बच्चा िूदने से पहले दौड़ना और िूदना सीखता है। यह वविास िे किस वसद्ांत िो दिािता है? 

(a) वविास िे सभी डोिेन अंतर-संबंवधत हैं। 

(b) वविास एि अनुिावनत पैटनि िा पालन िरता है। 

(c) वविास प्रिृवत िें बंद है। 

(d) वविास पररपक्वता और अनुभव दोनों से प्रभाववत होता है। 

 

Q152. बच्चों िी वृवद् और वविास िें िाविल हैं - 

(a) िारात्िि पररवतिन। 

(b) गुणात्िि पररवतिन। 

(c) िारात्िि और गुणात्िि दोनों पररवतिन। 

(d) िरीर िे आिार और संरचना िें िेवल िारीररि पररवतिन. 

 

Q153. _______________ भौवति और सािावजि दवुनया िी उन जरटल िवियों िो संदर्भित िरता है जो उसिे वविास िे दौरान 

बचे्च िे अनुभव िो प्रभाववत िरती हैं। 

(a) प्रिृवत 

(b) आनुवंवििता 

(c) पोर्ण 

(d) गुणसूर 
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Q154. वनम्नवलवखत िें से िौन-सी बच्चों िे वलए प्राथविि सिाजीिरण एजेंवसयां हैं? 

(a) थिूल और पड़ोस 

(b) पररवार और िीवडया 

(c) पड़ोस और विक्षि 

(d) पररवार और पड़ोस 

 

Q155. ििल िारण बताता है कि अगर तनु भी उसे एि के्रयॉन देती है तो वह उसे एि के्रयॉन देगा ताकि यह एहसानों िा एि 

सिान आदान-प्रदान हो। ििल लॉरेन्स िोलबगि िे नैवति वविास िी किस अवथथा िें है? 

(a) वाद्य उद्ेश्य अवभववन्यास 

(b) अच्छा लड़िा - अच्छी लड़िी अवभववन्यास 

(c) सािावजि - व्यवथथा अवभववन्यास बनाए रखना 

(d) सािावजि - अनुबंध अवभववन्यास 

 

Q156. संज्ञानात्िि वविास िे किस चरण िें बचे्च एि-दसूरे िे खेल ववचारों पर वनिािण िरना िुरू िरते हैं; इस सिझ िो िजबूत 

िरना कि प्रतीि वथतुओं िा प्रवतवनवधत्व िरते हैं; लेकिन संरक्षण िौिल िी ििी है? 

(a) संवेदी गवति 

(b) औपचाररि पररचालन 

(c) पूवि पररचालन 

(d) िोस पररचालन 

 

Q157. एि 6 साल िी बच्ची िा तिि  है कि एि लंबे वगलास िें एि छोटे और चौड़े िंटेनर िी तुलना िें अवधि पानी है, भले ही 

उसिी आाँखों िे सािने िंटेनर से वगलास िें तरल डाला गया हो। जीन वपयाजे िे अनुसार बचे्च द्वारा इस प्रिार िा तिि  बचे्च द्वारा 

बचे्च द्वारा इस प्रिार िा तिि  िरना बचे्च िी किस अक्षिता िे िारण होता है।  

(a) क्रिबद्ता 

(b) पदानुक्रवित वगीिरण 

(c) िालीनता 

(d) पूविसगाित्िि तिि  िो लागू िरने 

 

Q158. बच्चा: िैं पहेली िे इस वहथसे िो िीि नहीं िर पा रहा हाँ। 

टीचर: िौन सा टुिड़ा यहााँ आना चावहए क्योंकि ये वबल्ली िे पैर हैं? 

बच्चा: पंजे? 

टीचर: अच्छा! िौन सा टुिड़ा पंजा जैसा है? 

बच्चा: यह वाला। 

उपरोि अंतःकक्रया िें सािावजि अंतःकक्रया िी किस वविेर्ता पर प्रिाि डाला गया 

है? 

(a) अवलोिन सीखने 

(b) एक्सपोवजटरी लर्निंग 

(c) िचान 

(d) संज्ञानात्िि संघर्ि 
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Q159. लेव वायगोत्थिी िा संज्ञानात्िि वविास िा वसद्ांत वथथत है - 

(a) सािावजि - सांथिृवति पररपे्रक्ष्य। 

(b) िनो-यौन पररपे्रक्ष्य। 

(c) व्यवहारवादी दवृििोण। 

(d) ऐवतहावसि पररपे्रक्ष्य। 

 

Q160. वपयाजे िे वसद्ांतों पर आधाररत रचनावादी िक्षा िें बचे्च सीखते हैं - 

(a) वयथिों िी निल िरिे। 

(b) वयथिों द्वारा कदए गए थपिीिरण िे िाध्यि से। 

(c) पुरथिार िे वलए प्रयास िरिे। 

(d) थवयं िुरू िी गई गवतवववध िे िाध्यि से। 

 

Q161. हॉवडि िाली िे बहुबुवद् िे वसद्ांत िें, यकद किसी व्यवि िें अन्य लोगों िे उद्ेश्यों, भावनाओं और व्यवहारों िो सिझने 

िा िौिल है, तो उसे िहा जाता है - 

(a) अंत:वयविि बुवद् 

(b) अनुभवात्िि बुवद् 

(c) सािावजि बुवद् 

(d) पारथपररि बुवद् 

 

Q162. विक्षिों िो खदु िो उन उदाहरणों ति सीवित नहीं रखना चावहए जो िवहलाओं िो नसि और विक्षि िे रूप िें और पुरुर्ों 

िो डॉक्टर और पायलट िे रूप िें वचवरत िरते हैं क्योंकि इससे - 

(a) चलंग सिवििरण। 

(b) चलंग थटीररयोटाइचपंग। 

(c) चलंग थटीररयोटाइप - लचीलापन। 

(d) चलंग वथथरता. 

 

Q163. अवभिथन (A) : बच्चों िे भार्ा वविास िे वलए प्राथविि िक्षा िें चपं्रट सिृद् वातावरण आवश्यि है। 

िारण (R) : सीखने िें संवेग िहत्वपूणि भूवििा वनभाते हैं। 

सही वविल्प चुनें। 

(a) दोनों (A) और (R) सत्य हैं और (R) (A) िा सही थपिीिरण है। 

(b) दोनों (A) और (R) सत्य हैं लेकिन (R) (A) िा सही थपिीिरण नहीं है। 

(c) (A) सच है लेकिन (R) झूिा है। 

(d) दोनों (A) और (R) झूिे हैं। 

 

Q164. अपने असाइनिेंट पर 'थटार' नहीं विलने पर हरजोत बहुत परेिान हो जाती है। वह अपने िाि पर किसी भी आलोचनात्िि 

रटप्पणी पर रक्षात्िि हो जाती हैं। इस िािले िें वनम्नवलवखत िें से िौन सा फीडबैि दवृििोण सबसे प्रभावी होगा? 

(a) उसे बहुत सारी रचनात्िि प्रवतकक्रया देना और उसे अपने िाि िो संिोवधत िरने िी अनुिवत देना। 

(b) यह सुवनवित िरना कि उसे हर असाइनिेंट पर 'थटार' विले, वजससे वह परेिान न हो। 

(c) यह सुवनवित िरना कि उसे किसी असाइनिेंट पर 'थटार' या िोई अन्य इनाि नहीं विलता है ताकि वह इसिी अभ्यथत हो 

जाए। 

(d) उसे किसी प्रिार िा फीडबैि नहीं देना। 
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Q165. वनम्नवलवखत िें से िौन सा पोटिफोवलयो िी वविेर्ता नहीं है? 

(a) पोटिफोवलयो वविास पररवतिनों िो दिािते हुए सिय िे साथ िाि िे निूने एिर िरते हैं। 

(b) पोटिफोवलयो छारों िो वडजाइन, संग्रह और िूल्यांिन िें िाविल िरता है। 

(c) पोटिफोवलयो छारों िो अपनी थवयं िी सीखने िी प्रगवत िे आिलन िें िाविल िरिे थव-वनयिन िो बढावा देते हैं। 

(d) ववभागों िें अलग-अलग परीक्षण और प्रश्नोिरी िाविल हैं और सीखने िे उत्पाद िा पता लगाने िें िदद िरते हैं। 

 

Q166. एि वनयवित िक्षा िें वविेर् आवश्यिता वाले बच्चों सवहत लक्ष्य िो पूरा िरने िे वलए विक्षि िो - 

(i) अलग-अलग बच्चों िी ताित, रुवचयों और जरूरतों िी पहचान िरनी चावहए। 

(ii) व्यविगत ितभेदों िी अवहेलना िरनी चावहए और एिरूपता सुवनवित िरनी चावहए। 

(iii) सीखने िी सुववधा िे वलए िूल्यांिन रणनीवतयों िो अपनाना चावहए। 

(iv) व्यविगत विक्षा योजनाएाँ तैयार िरनी चावहए. 

(a) (ii), (iv) 

(b) (i), (iii) 

(c) (i), (iii), (iv) 

(d) (i), (ii), (iii), (iv) 

 

Q167. प्रिाि, ध्ववन, थपिि और अन्य संवेदी जानिारी िे प्रवत संवेदनिीलता; वबगड़ा हुआ िौवखि और गैर-िौवखि संचार, 

कदनचयाि पर अत्यवधि वनभिरता और दसूरों िे साथ आंखों िे संपिि  से बचना बच्चों िे साथ व्यवहार िरने िी प्राथविि वविेर्ताएं 

हैं - 

(a) श्रवण हावन। 

(b) बौवद्ि अक्षिता। 

(c) ऑरटज़्ि थपेक्रि वविार। 

(d) दशृ्य हावन। 

 

Q168. वनम्न िें से िौन सा एि िक्षा िें उपेवक्षत सिूहों िे बच्चों िो िाविल िरने िे वलए एि प्रभावी हथतके्षप नहीं है? 

(a) िक्षा चचािओं िें भागीदारी िे अवसर प्रदान िरना। 

(b) थिूल िी सभी गवतवववधयों िें बच्चों िी भागीदारी सुवनवित िरना। 

(c) बच्चों िी उपवथथवत और प्रवतधारण िी वनयवित वनगरानी। 

(d) सिूह संबद्ता िे आधार पर अलग बैिने िी व्यवथथा। 

 

Q169. वनम्नवलवखत िो विलान िरें:  

अक्षिता वववरण  

(A) डायिेवसया (i) (i) संतुलन से जुडे़ वनयवित िायों िो िरने िें िरिनाई, िोटर वनयंरण और िाइनेथथेरटि सिन्वय 

िा पता लगाना 

(B) वडथपे्रवक्सया (ii) (ii) एि अक्षिता जो सुसंगत रूप से वलखने िी क्षिता िो प्रभाववत िरती है 

(C) वडथिािुवलया (iii) (iii) एि अक्षिता जो विक्षाथी िी गवणतीय गणना िरने िी क्षिता िो प्रभाववत िरती है 

(D) वडसग्राकफया (iv) (iv) एि भार्ा वविार जो संचार िौिल और सिझने िी क्षिता िो प्रभाववत िरता है 

सही वविल्प चुवनए। 

(a) (iii), (i), (ii), (iv) 

(b) (iv), (iii), (ii), (i) 

(c) (i), (iv), (ii), (iii) 

(d) (iv), (i), (iii), (ii) 

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/


29 www.teachersadda.com    |   www.sscadda.com    |    www.bankersadda.com     |    www.adda247.com 
 

 

Q170. एि विक्षि रचनात्िि सोच िो िैसे बढावा दे सिता है? 

(a) विक्षार्थियों पर वनरंतर वनगरानी रखिर। 

(b) प्रत्येि विक्षाथी से पूणिता से िि िुछ भी उम्िीद िरिे। 

(c) विक्षार्थियों िो वववभन्न तरीिों से अवसर प्रदान िरिे। 

(d) विक्षार्थियों िे वलए बहुत िरिन गवतवववधयों िा चयन िरिे और उन्हें पालन िरने िे वलए ििोर वनदेि प्रदान िरिे। 

 

Q171. किसी सिथया िो हल िरते सिय बचे्च िो िौन सा क्रि अपनाना चावहए? 

(a) सिथया िी पहचान िरना, पररिल्पना िरना, पररिल्पना िा परीक्षण िरना, डेटा संग्रह। 

(b) डेटा संग्रह, पररिल्पना, पररिल्पना परीक्षण, डेटा िा ववशे्लर्ण। 

(c) सिथया िो पररभावर्त िरना, सिथया िा ववशे्लर्ण िरना, पररिल्पना िरना, पररिल्पना िा परीक्षण िरना। 

(d) सिथया िा ववशे्लर्ण, डेटा संग्रह, पररणाि िी पररिल्पना व्याख्या। 

 

Q172. एि विवक्षिा जो िानती है कि उसिी िक्षा िे सभी छार अवधि अध्ययन िरिे अपने प्रदििन िो बेहतर बनाने िें सक्षि 

हैं, बच्चों िी सफलता िा शे्रय उनिी - 

(a) क्षिता। 

(b) प्रयास। 

(c) चचंता। 

(d) अनुवांविि िेिअप 

 

Q173. एि विक्षि िो उच्च उम्िीदें रखनी चावहए- 

(a) िेवल उज्ज्वल छारों से। 

(b) सभी छारों से उनिे चलंग और वगि िे बावजूद। 

(c) 'वविेर् श्रेणी' से संबंवधत छारों िो छोड़िर सभी छारों से। 

(d) अलग-अलग के्षरों िें लड़िों और लड़कियों से जैसे - गवणत िें लड़िों से और भार्ाओं िें लड़कियों से। 

 

Q174. िौन सा ढााँचा प्रथताववत िरता है कि सीखना सकक्रय है और सांथिृवति संदभों िें होता है? 

(a) सािावजि - रचनावादी 

(b) व्यवहारवादी 

(c) सूचना - प्रसंथिरण 

(d) रचनावादी 

 

Q175. पीटर िहते हैं, 'िैं असफल होता हाँ क्योंकि िैं िूखि हाँ, और इसिा ितलब है कि िैं हिेिा असफल होऊाँ गा'। 

यह िािला है- 

(a) अलग सोच। 

(b) आत्ि बोध। 

(c) उपलवधध पे्ररणा। 

(d) सीखी हुई लाचारी 

 

Q176. राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 िा प्रथताव है कि __ िो बढावा देने िे वलए ___ प्रोत्सावहत किया जाना चावहए। 

(a) याद िरने िो; रट्टा िारने िो 

(b) गहन सोच; रट्टा िारने िो 

(c) गहन सोच; अनुभवात्िि विक्षा  

(d) याद िरने िो; अनुभवात्िि विक्षा 
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Q177. छारों िे सीखने िें सुधार होने िी संभावना है जब - 

(a) विक्षार्थियों िे व्यविगत और सांथिृवति ितभेदों िो ध्यान िें रखे वबना सभी िो एि ही अध्ययन सािग्री दी जाती है। 

(b) अध्ययन सािग्री वैचाररि संरचनाओं िें व्यववथथत है। 

(c) अध्ययन सािग्री जानिारी िे छोटे असंबद् टुिड़ों िें बांटा गया है। 

(d) अध्ययन सािग्री िें वबना किसी उदाहरण िे पररभार्ाओं िी सूची िाविल है। 

 

Q178. वनम्नवलवखत िें से िौन सा विक्षि अिादविि सीखने िे सिय िो अवधिति िरने िें सबसे प्रभावी होगा? 

(a) एि विक्षि, जो िक्षा अनुिासन पर ध्यान िें करत िरता है। उसिे छारों िो हर बार फटिार लगाई जाती है जब वह नोरटस 

िरती है कि वह एि ऑफ-टाथि व्यवहार है। 

(b) एि विवक्षिा जो अपने छारों िो सूवचत िरती है कि उन्हें कितने सिय िें गवतवववध पूरी िरनी होगी और संक्रिण िे सिय 

संगीत बजाती है। 

(c) एि विक्षि, जो वनयवित रूप से एि गवतवववध िुरू िरता है, इसे दसूरे िे पक्ष िें रोिता है, कफर पहली गवतवववध पर लौटता 

है। 

(d) एि विक्षि, जो अपने छारों िो सीधे बैिने और धलैिबोडि से निल िरने पर सारा ध्यान िें करत िरने िी आवश्यिता है। 

 

Q179. जब िोई बच्चा परीक्षा िें 'फेल' होता है, तो इसिा अथि है - 

(a) बचे्च ने उिरों िो पूरी तरह से याद नहीं किया था। 

(b) िाता-वपता असफल हो गए हैं और उन्हें बचे्च िे वलए ट्यूिन िे वलए प्रावधान िरना चावहए था। 

(c) बच्चा थिूल िें पढने िे लायि नहीं है। 

(d) वसथटि ववफल हो गया है। 

 

Q180. अवभिथन (A): बच्चों िो अथि-वनिािण िें उनिी अतंर्निवहत रुवच िो बढावा देने िे वलए वथतुओं, प्रयोगों, ववचार-िंथन और 

चचािओं िें हेरफेर िरने जैसे अवसर प्रदान िरने िी आवश्यिता है 

िारण (R) : अवधगि अपने चररर िें सकक्रय और सािावजि है। 

(a) दोनों (A) और (R) सत्य हैं और (R) (A) िा सही थपिीिरण है। 

(b) दोनों (A) और (R) सत्य हैं लेकिन (R) (A) िा सही थपिीिरण नहीं है। 

(c) (A) सच है लेकिन (R) झूिा है। 

(d) दोनों (A) और (R) झूिे हैं। 

 

Q181. बच्चों िे वविास िे संबंध िें वनम्नवलवखत िें से िौन सा िथन सही है? 

(a) वविास िे डोिेन एि दसूरे से अलग और असंबंवधत हैं। 

(b) बाल वविास िे वववभन्न वसद्ांत बच्चों िे वविास िे संबंध िें सिान ववचारों पर सहित हैं। 

(c) बच्चों िा वविास उनिे सािावजि संदभि से प्रभाववत होता है। 

(d) वविास सभी बच्चों िे वलए एि वचिनी और वनरंतर प्रकक्रया है। 

 

Q182. वनम्न िें से िौन ग्रेड III िे छारों िे वलए सूक्ष्ि िोटर िौिल िा एि उदाहरण है? 

(a) दोथतों िे साथ चल रहा है 

(b) िोवतयों िो धागे िें वपरोना 

(c) इिारत िें सीकढयां चढना 

(d) खरगोि िी तरह िूदना 
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Q183. वनम्नवलवखत िें से िौन-सा लक्षण िेवल आनुवंवििता द्वारा वनधािररत होता है? 

(i) आाँखों िा रंग 

(ii) बुवद् 

(iii) नैवति वविास 

(iv) सािावजि िौिल  

(a) (i) 
(b) (ii) 
(c) (i), (ii) 
(d) (i), (ii), (iii) 
 

Q184. थिूल बच्चों िो नए व्यवहार और वनयि वसखाते हैं और उनसे अपेक्षा िरते हैं कि वे उसिे अनुसार िायि िरें। थिूल _______ 

सिाजीिरण िी एि एजेंसी िे रूप िें िायि िर रहा है। 

(a) प्राथविि 

(b) रचनात्िि 

(c) िाध्यविि 

(d) ववशे्लर्णात्िि 

 

Q185. लॉरेंस िोहलबगि िे अनुसार, बच्चा नैवति वविास िे किस थतर पर "अच्छा लड़िा - अच्छी लड़िी" उन्िुखीिरण प्रदर्िित 

िरता है? 

(a) पूवि पारंपररि थतर 

(b) पारंपररि थतर 

(c) ववर्ि नैवतिता िा थतर 

(d) सहयोग िी नैवतिता िा थतर 

 

Q186. साइकिल चलाने िे अपने अनुभवों िे आधार पर थिूटर चलाने िी अपनी कक्रयाओं िो संिोवधत िरने िी सीता िी क्षिता 

िा एि उदाहरण होगा 

(a) आत्िसात 

(b) संतुलन 

(c) आवास 

(d) असिानता 

 

Q187. __________ अवथथा िें बचे्च लाक्षवणि िायों िा उपयोग िरना िुरू िरते हैं और तेजी से भार्ा िौिल वविवसत िरते हैं? 

(a) औपचाररि पररचालन 

(b) िोस पररचालन 

(c) पूवि- पररचालन 

(d) संवेदी – गवति 

 

Q188. _________ िें एि विक्षि और 2 - 4 छार एि सहयोग सिूह बनाते हैं और 

एि टेक्थट पैसेज िी सािग्री पर संवादों िा नेतृत्व िरते हैं। 

(a) पारथपररि विक्षण 

(b) िचान 

(c) खोज अवधगि 

(d) क्रिादेवित वनदेि 
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Q189. लवे वायगोत्थिी द्वारा प्राथविि ववद्यालय िे बच्चों िो पढाने िे वलए वनम्नवलवखत िें से िौन सी तिनीि प्रथताववत िी 

गई है? 

(a) वनदेिात्िि िचान 

(b) सुदढृीिरण 

(c) संतुलन 

(d) प्रोग्राम्ड अवधगि 

 

Q190. प्रगवतिील विक्षा िे संदभि िें वनम्नवलवखत िें से िौन-सा िथन सही है? 

(a) िि क्षिता वाले छारों िो िक्षा िें नजरअंदाज किया जाना चावहए। 

(b) िक्षा िें लोितंर िे वलए िोई जगह नहीं होनी चावहए। 

(c) ववद्याथी िो सिथया सिाधानिताि बनने िे वलए प्रोत्सावहत किया जाना चावहए। 

(d) िक्षाओं िो िुख्य रूप से पाठ्यपुथति-िें करत होना चावहए और सभी वनयिों िो विक्षि द्वारा वनधािररत किया जाना चावहए। 

 

Q191. हावडि गाडिनर िे अनुसार, दसूरों िे िूड, थवभाव और इरादों िा पता लगाने और उवचत रूप से प्रवतकक्रया िरने िी क्षिता 

िो जाना जाता है: 

(a) भार्ाई बुवद् 

(b) िारीररि - गवतज बुवद् 

(c) अंतर व्यविगत बुवद् 

(d) अंतरावैयविि बुवद् 

 

Q192. वनम्नवलवखत िें से िौन सा एि वपता िे अपने पुर िे िथन िें पररलवक्षत होता है, "लड़िी िी तरह ित रोओ, तुि लड़िे 

हो"? 

(a) चलंग पहचान 

(b) चलंग थटीररयोटाइप 

(c) चलंग वथथरता 

(d) लैंवगि सिानता 

 

Q193. वनरंतर और व्यापि िूल्यांिन िे बारे िें वनम्नवलवखत िें से िौन सा िथन सही नहीं है? 

(a) विक्षिों िे वलए विक्षार्थियों िा बार-बार परीक्षण िरना एि आसान तरीिा है। 

(b) यह विक्षण सीखने िी प्रकक्रया िें नवीनति वविास है। 

(c) यह अध्ययन िे वलए विक्षार्थियों िे बीच रुवच पैदा िरता है। 

(d) पारंपररि पेपर पेन परीक्षण विक्षार्थियों िी सभी वविेर्ताओं और क्षिताओं िा आिलन नहीं िरते हैं। 

 

Q194. दावा (A): एि विक्षि िो िक्षा िी सािावजि, सांथिृवति, धिि और भार्ाई ववववधता िो सिझना चावहए 

िारण (R): िक्षा िें विक्षार्थियों िें एि सिरूप सिूह िाविल है। 

सही वविल्प चुनें। 

(a) दोनों (A) और (R) सत्य हैं और (R) (A) िा सही थपिीिरण है। 

(b) दोनों (A) और (R) सत्य हैं लेकिन (R) (A) िा सही थपिीिरण नहीं है। 

(c) (A) सच है लेकिन (R) झूिा है। 

(d) दोनों (A) और (R) झूिे हैं। 
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Q195. वप्रयंिा छारों िो इंरधनुर् िें 7 रंगों िा क्रि सीखने िे वलए 'ववबग्योर' िा उपयोग िरती हैं। रंगों िे क्रि िो याद रखने 

िी इस रणनीवत िो िहा जाता है: 

(a) "अंवति ववशे्लर्ण िा ितलब है"। 

(b) थिृवत वचन्ह। 

(c) ववतररत अभ्यास। 

(d) लक्ष्य वनदेवित रणनीवत। 

 

Q196. वनम्नवलवखत िें से िौन सा सही सुिेवलत युग्ि है? 

(a) रचनात्ििता - अवभसारी सोच 

(b) वडथलेवक्सया - पाि पढने िें िरिनाई 

(c) बुवद् - एि एिात्िि वविेर्ता 

(d) सिावेिन - वविेर् थिूलों िें वविलांग विक्षार्थियों िे वलए विक्षा। 

 

Q197. सीखने िी अक्षिता वाले छारों िे सिावेिन िे सफल िायािन्वयन िे वलए वनम्नवलवखत िें से िौन सी रणनीवतयााँ प्रभावी 

हैं? 

(i) सािग्री िे प्रवतवनवधत्व िे िई िाध्यिों िा उपयोग 

(ii) छारों िी आवश्यिताओं िे अनुसार व्यविगत िैवक्षि योजना िो बढावा देना 

(iii) प्रकक्रया-उन्िुख सीखने िे बजाय पररणाि-उन्िखु लक्ष्यों िो बढावा देना 

(iv) सभी छारों िे वलए सिान िानि थथावपत िरना और िक्षा िें ववववधता िी उपेक्षा िरना  

(a) (i), (iii), (iv) 

(b) (i), (iii) 

(c) (i), (ii) 

(d) (i), (ii), (iv) 

 

Q198. आपिी िक्षा िे एि छार िो ववचार व्यि िरने िें सिथयाओं िा सािना िरना पड़ता है और अक्सर थिूल िी िुख्यधारा 

िी भार्ा और अपने गृहनगर िें बोली जाने वाली बोली िे बीच वथवच िरता है। एि विक्षि िे रूप िें, आपिो चावहए: 

(a) भार्ा िे उपयोग िी िुद्ता पर जोर देना। 

(b) बचे्च िो एि वविेर् थिूल िें अनुिंसा िरें। 

(c) लक्ष्य भार्ा िें धीरे-धीरे तत्सि िधद-अथि िा पररचय दें। 

(d) भार्ा विश्रण िे वलए छार िो फटिारें। 

 

Q199. एि सिावेिी िक्षा िें, 

(a) वविेर् जरूरतों वाले छारों से सािान्य पाठ्यक्रि िे अनुिूल होने िी उम्िीद िी जाती है जो सभी िे वलए पालन किया जाता 

है। 

(b) वविेर् आवश्यिता वाले छार िुख्यधारा िी विक्षा प्रणाली िे बाहर उनिे वलए अलग से वड़िाइन िी गई सािग्री िे साथ 

सीखते हैं। 

(c) वविेर् आवश्यिता वाले छारों िो हिेिा एि वविेर् िक्षा िें एि वविेर् विक्षि िे साथ अलग रखा जाता है। 

(d) वविेर् आवश्यिता वाले छार िुख्यधारा िी विक्षा प्रणाली िे भीतर सीखते हैं और सभी िी पूणि भागीदारी िे वलए सभी 

बाधाओं िो दरू िरने िी प्रवतबद्ता है। 
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Q200. सौरभ सिावेिी िक्षािक्ष िें वनम्नवलवखत वविेर्ताएाँ प्रदर्िित िरता है 

A. पढते सिय किताबों िो अपने से बहुत पास या बहुत दरू रखता है। 

B. बार-बार झपिना और एि आंख बंद िरना या आंख िें लाली होना। 

C. चॉिबोडि पर सािग्री िो गलत तरीिे से पढ सिते हैं। 

ये संिेत हैं - 

(a) सेरेब्रल पाल्सी 

(b) दशृ्य हावन 

(c) वडथलेवक्सया 

(d) वडसरविया 
 
 

Solutions 
 

S1. Ans.(c) 

S2. Ans.(b) 

S3. Ans.(d) 

S4. Ans.(c) 

S5. Ans.(a) 

S6. Ans.(a) 

S7. Ans.(c) 

S8. Ans.(a) 

S9. Ans.(c) 

S10. Ans.(c) 

S11. Ans.(b) 

S12. Ans.(d) 

S13. Ans.(a) 

S14. Ans.(d) 

S15. Ans.(a) 

S16. Ans.(c) 

S17. Ans.(b) 

S18. Ans.(a) 

S19. Ans.(b) 

S20. Ans.(a) 

S21. Ans.(b) 

S22. Ans.(b) 

S23. Ans.(c) 

S24. Ans.(b) 

S25. Ans.(b) 

S26. Ans.(b) 

S27. Ans.(b) 

S28. Ans.(c) 

S29. Ans.(b) 

S30. Ans.(a) 

S31. Ans.(b) 

S32. Ans.(a) 

S33. Ans.(b) 

S34. Ans.(d) 

S35. Ans.(c) 

S36. Ans.(a) 

S37. Ans.(b) 

S38. Ans.(a) 

S39. Ans.(c) 

S40. Ans.(a) 

S41. Ans.(c) 

S42. Ans.(c) 

S43. Ans.(b) 

S44. Ans.(d) 

S45. Ans.(a) 

S46. Ans.(d) 

S47. Ans.(d) 

S48. Ans.(b) 

S49. Ans.(b) 

S50. Ans.(d) 

S51. Ans.(d) 

S52. Ans.(b) 

S53. Ans.(a) 

S54. Ans.(b) 

S55. Ans.(a) 

S56. Ans.(a) 

S57. Ans.(c) 

S58. Ans.(b) 

S59. Ans.(b) 

S60. Ans.(d) 

S61. Ans.(c) 

S62. Ans.(a) 

S63. Ans.(a) 

S64. Ans.(a) 

S65. Ans.(d) 

S66. Ans.(b) 

S67. Ans.(b) 

S68. Ans.(c) 

S69. Ans.(c) 

S70. Ans.(b) 

S71. Ans.(a) 

S72. Ans.(a) 

S73. Ans.(b) 

S74. Ans.(b) 

S75. Ans.(b) 

S76. Ans.(d) 

S77. Ans.(d) 

S78. Ans.(a) 

S79. Ans.(b) 

S80. Ans.(b) 

S81. Ans.(c) 

S82. Ans.(c) 

S83. Ans.(b) 

S84. Ans.(b) 

S85. Ans.(b) 

S86. Ans.(b) 

S87. Ans.(b) 

S88. Ans.(d) 

S89. Ans.(c) 

S90. Ans.(d) 
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S91. Ans.(d) 

S92. Ans.(a) 

S93. Ans.(b) 

S94. Ans.(a) 

S95. Ans.(d) 

S96. Ans.(c) 

S97. Ans.(a) 

S98. Ans.(b) 

S99. Ans.(b) 

S100. Ans.(a) 

S101. Ans.(d) 

S102. Ans.(a) 

S103. Ans.(c) 

S104. Ans.(c) 

S105. Ans.(c) 

S106. Ans.(c) 

S107. Ans.(b) 

S108. Ans.(a) 

S109. Ans.(c) 

S110. Ans.(c) 

S111. Ans.(c) 

S112. Ans.(a) 

S113. Ans.(b) 

S114. Ans.(c) 

S115. Ans.(a) 

S116. Ans.(c) 

S117. Ans.(c) 

S118. Ans.(c) 

S119. Ans.(c) 

S120. Ans.(d) 

S121. Ans.(c) 

S122. Ans.(a) 

S123. Ans.(b) 

S124. Ans.(a) 

S125. Ans.(d) 

S126. Ans.(a) 

S127. Ans.(a) 

S128. Ans.(c) 

S129. Ans.(b) 

S130. Ans.(b) 

S131. Ans.(b) 

S132. Ans.(c) 

S133. Ans.(c) 

S134. Ans.(d) 

S135. Ans.(a) 

S136. Ans.(b) 

S137. Ans.(d) 

S138. Ans.(b) 

S139. Ans.(c) 

S140. Ans.(a) 

S141. Ans.(c) 

S142. Ans.(b) 

S143. Ans.(d) 

S144. Ans.(c) 

S145. Ans.(c) 

S146. Ans.(a) 

S147. Ans.(d) 

S148. Ans.(a) 

S149. Ans.(a) 

S150. Ans.(d) 

S151. Ans.(b) 

S152. Ans.(c) 

S153. Ans.(c) 

S154. Ans.(d) 

S155. Ans.(a) 

S156. Ans.(c) 

S157. Ans.(c) 

S158. Ans.(c) 

S159. Ans.(a) 

S160. Ans.(d) 

S161. Ans.(d) 

S162. Ans.(b, d) 

S163. Ans.(b) 

S164. Ans.(a) 

S165. Ans.(d) 

S166. Ans.(c) 

S167. Ans.(c) 

S168. Ans.(d) 

S169. Ans.(d) 

S170. Ans.(c) 

S171. Ans.(a, c) 

S172. Ans.(b) 

S173. Ans.(b) 

S174. Ans.(a) 

S175. Ans.(d) 

S176. Ans.(c) 

S177. Ans.(b) 

S178. Ans.(b) 

S179. Ans.(d) 

S180. Ans.(a) 

S181. Ans.(c) 

S182. Ans.(b) 

S183. Ans.(a) 

S184. Ans.(c) 

S185. Ans.(b) 

S186. Ans.(c) 

S187. Ans.(c) 

S188. Ans.(a) 

S189. Ans.(a) 

S190. Ans.(c) 

S191. Ans.(c) 

S192. Ans.(b) 

S193. Ans.(a) 

S194. Ans.(c) 

S195. Ans.(b) 

S196. Ans.(b) 

S197. Ans.(c) 

S198. Ans.(c) 

S199. Ans.(d) 

S200. Ans.(b) 
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