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सिलबेि की िरंचना और सिषय-िस्त ु(पपेर-I और पपेर-II)  
 

 

पपेर I (कक्षा I ि ेV के सलए) प्राथसिक चरण: 
 

1. बाल सिकाि और सिक्षािास्त्र          30 प्रश्न  
a) बाल सिकाि (प्राथसिक स्कूल) -          15 प्रश्न 

• सिकाि की अिधारणा और असधगि के िाथ इिका िंबंध 

• बच्चों के सिकाि के सिद्ांत 

• अनुिांसिकता और पररिेि का प्रभाि 

• ििाजीकरण की प्रक्रिया: िािासजक दसुनया और बचे्च (सिक्षक, िाता-सपता, िहकिी) 

• सपयाजे, कोहलबगग और िायगोत्सस्की: सनिागण और आलोचनात्सिक दसृिकोण 

• बाल कें क्रित और प्रगसतिील सिक्षा की अिधारणा 

• बुसद् के सनिागण का आलोचनात्सिक दसृिकोण 

• बहु-आयािी बुसद् 

• भाषा और चचंतन 

• एक िािासजक सनिागण के रूप िें चलंग; चलंग भूसिकाएं, चलंग-पूिागग्रह और िैसक्षक अभ्याि 

• सिक्षार्थगयों के बीच व्यसिगत अंतर, भाषा की सिसिधता, जासत, चलंग, ििुदाय, धिग आक्रद के आधार पर ितभेदों को ििझना. 

• असधगि के सलए िूलयांकन और असधगि के आकलन के बीच का अंतर; स्कूल-आधाररत िूलयांकन, ितत और व्यापक 

िूलयांकन: दसृिकोण और अभ्याि 

• सिक्षार्थगयों के तत्सपरता के स्तर का आकलन करने के सलए; कक्षा िें असधगि और आलोचनात्सिक चचंतन को बढाने और 

असधगि की उपलसधध का आकलन करने के सलए उसचत प्रश्नों का सनिागण. 

 

b) ििाििेी सिक्षा की अिधारणा और सििषे जरूरतों िाले बच्चों को ििझना -     5 प्रश्न 

• िुसिधाहीन और िंसचतों िसहत सिसिध पृष्ठभूसि के सिक्षार्थगयों को िंबोसधत करना 

• असधगि की करिनाइयों ‘किजोर’ बच्चों की आिश्यकताओं को िंबोसधत करना 

• प्रसतभािाली, रचनात्सिक और सििेष रूप िे सिकलांग सिक्षार्थगयों को िंबोसधत करना 

 

c) असधगि और सिक्षािास्त्र-           10 प्रश्न 

• बचे्च कैिे िोचते और िीखते हैं; कैिे और क्यों बचे्च स्कूल के प्रदिगन िें िफलता पाने िें 'अिफल' हो जाते हैं. 

• सिक्षण और असधगि की बुसनयादी प्रक्रियाएं; बच्चों की असधगि की रणनीसत; एक िािासजक गसतसिसध के रूप िें असधगि; 

असधगि का िािासजक िंदभग. 

• एक ििस्या ििाधानकताग और ‘िैज्ञासनक अन्िेषक’ के रूप िें बच्चा, बच्चों िें असधगि की िैकसलपक अिधारणा, बच्चों की 

’त्रुरियों’ को असधगि की प्रक्रिया के िहत्सिपूणग चरणों के रूप िें ििझना. 

• िंज्ञान और िंिेग 

• असभपे्ररणा और असधगि 

• असधगि िें योगदान देने िाले कारक – िैयसिक और पयागिरणीय 
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2. भाषा I -             30 प्रश्न 

a) भाषा की ििझ -            15 प्रश्न 

• अनदेखे गद्ांि को पढना - दो गद्ांि, एक गद् या नािक और एक कसिता सजििें बोधगम्यता, तकग , व्याकरण और िौसखक 

क्षिता पर प्रश्न हैं (गद्ांि िासहसत्सयक, िैज्ञासनक, कथात्सिक या तार्कगक हो िकता है) 

 

b) भाषा सिकाि का सिक्षण-सिज्ञान -         15 प्रश्न 

• असधगि और असधग्रहण 

• भाषा सिक्षण के सिद्ांत 

• िुनने और बोलने की भूसिका; भाषा का कायग और बचे्च इिे एक उपकरण के रूप िें कैिे उपयोग करते हैं 

• िौसखक और सलसखत रूप िें सिचारों को िंपे्रसषत करने के सलए भाषा के असधगि िें व्याकरण की भूसिका पर आलोचनात्सिक 

दसृिकोण 

• सिसिधताओं िे भरी एक कक्षा िें भाषा असधगि की चुनौसतयााँ; भाषा की करिनाइयां, त्रुरियां और सिकार 

• भाषा कौिल 

• भाषा की ििझ और दक्षता का िूलयांकन: बोलना, िुनना, पढना और सलखना 

• सिक्षण-असधगि िािग्री: पाठ्यपुस्तक, बहु-िीसिया िािग्री, कक्षा के बहुभाषी िंिाधन 

• उपचारात्सिक सिक्षण 

 

3. भाषा – II -            30 प्रश्न 

भाषा-II भी भाषा-1 की िूल अिधारणाओं पर आधाररत है। भाषा-II भाषा और ििझ की क्षिताओं के तत्सिों पर ध्यान कें क्रित करेगी। 

इििें 30 प्रश्न होते हैं और प्रत्सयेक प्रश्न िें 1 अंक होता है। 

(अभ्यथी क्रकिी भी एक भाषा को भाषा-1 के रूप िें और दिूरे को भाषा-2 के रूप िें िे चुन िकता है और पुसिकरण पृष्ठ िें भी इिे 

सनर्दगि करना आिश्यक होगा। भाषा-2 भाषा-1 के अलािा अन्य भाषा होगी) 

 

a) भाषा बोध -             15 प्रश्न 

• भाषा बोध, व्याकरण और िौसखक क्षिता िंबंधी प्रश्न िाले दो अनदेखे गद्ांि (तार्कग क या िासहसत्सयक या कथा या िैज्ञासनक) 

 

b) भाषा सिकाि का सिक्षा-सिज्ञान -          15 प्रश्न 

• असधगि और असधग्रहण 

• भाषा सिक्षण के सिद्ांत 

• िुनने और बोलने की भूसिका; भाषा का कायग और बचे्च इिे एक उपकरण के रूप िें कैिे उपयोग करते हैं. 

• िौसखक और सलसखत रूप िें सिचारों को िंपे्रसषत करने के सलए भाषा के असधगि िें व्याकरण की भूसिका पर आलोचनात्सिक 

दसृिकोण 

• सिसिधताओं िे भरी एक कक्षा िें भाषा असधगि की चुनौसतयााँ; भाषा की करिनाइयां, त्रुरियां और सिकार 

• भाषा कौिल 

• भाषा की ििझ और दक्षता का िूलयांकन: बोलना, िुनना, पढना और सलखना 

• सिक्षण-असधगि िािग्री: पाठ्यपुस्तक, बहु-िीसिया िािग्री, कक्षा के बहुभाषी िंिाधन 

• उपचारात्सिक सिक्षण 
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4.  गसणत -             30 प्रश्न 

a) सिषय-िस्तु -            15 प्रश्न 

• रेखागसणत 

• आकार और स्थासनक ििझ 

• हिारे आिपाि िोि पदाथग 

• िंख्याएं 

• जिा और घिा 

• गुणन 

• भागफल 

• िाप 

• भार 

• ििय 

• आयतन 

• आंकड़े 

• पैिनग 

• धन 

 

b) िैक्षसणक िदु्दे -           15 प्रश्न 

• गसणत / तार्कगक चचंतन की प्रकृसत; बच्चों की िोच और तकग  के पैिनग ि अथग और असधगि की रणनीसतयों को ििझना 

• पाठ्यिि िें गसणत का स्थान 

• गसणत की भाषा 

• िािुदासयक गसणत 

• औपचाररक और अनौपचाररक तरीकों िे िूलयांकन 

• सिक्षण की ििस्याएं 

• त्रुरि सिशे्लषण और असधगि ि सिक्षण िे िंबंसधत पहलु 

• नैदासनक और उपचारात्सिक सिक्षण 

 

5. पयागिरण अध्ययन -           30 प्रश्न 

a) सिषय-िस्तु -            15 प्रश्न 

i. पररिार और सित्र: 

• िंबंध 

• कायग और खेल 

• पिु 

• पौधे 

ii. भोजन 

iii. आश्रय 

iv. जल 

v. यात्रा 

v. चीजें जो हि बनाते हैं और करते हैं 
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b) िैक्षसणक िदु्दे -            15 प्रश्न 

• EVS की अिधारणा और सिषय-के्षत्र 

• EVS का िहत्सि, एकीकृत EVS 

• पयागिरण अध्ययन और पयागिरण सिक्षा 

• असधगि के सिद्ांत 

• सिज्ञान और िािासजक सिज्ञान का िंबंध और सिषय-के्षत्र 

• अिधारणाओं को प्रस्तुत करने के उपागि 

• गसतसिसधयााँ 

• प्रयोग/प्रायोसगक कायग 

• चचाग 

• CCE 

• सिक्षण िािग्री/िहायता 

• ििस्याएाँ 
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