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Bruner's Theory of Cognitive Development/ बू्रनर का 

संज्ञानात्मक विकास का वसद्ांत 
 
Jerome Bruner is a process theorist who held that children have a high action - oriented form of intelligence 

and they know things by perceiving, them and are consequently strongly influenced by the vivid perceptual 

characteristics of objects and events. जेरोम बू्रनर एक प्रक्रिया क्रिद्ाांतकार है जो यह मानता है क्रक बच्ोां के पाि एक 

उच् क्रिया-आधाररत बुद्धद् का रूप है और वे चीजोां को जानते हैं और उन्हें मानते हैं, फलस्वरूप वे वसु्तओां और घटनाओां की 

ज्वलांत अवधारणात्मक क्रवशेषताओां िे दृढ़ता िे प्रभाक्रवत होते हैं। 

 

Pattern of Cognitive Growth/ संज्ञानात्मक विकास का पैटनन 
According to Bruner, cognitive growth has several distinct characteristics. They are : 

बू्रनर के अनुिार, िांज्ञानात्मक क्रवकाि में कई क्रवक्रशष्ट क्रवशेषताएां  हैं। वो हैं: 

1. Cognitive development is characterized by increasing independence of a response from a stimulus. " िांज्ञानात्मक 

क्रवकाि एक उते्तजना िे प्रक्रतक्रिया की स्वतांत्रता में वृद्धद् की क्रवशेषता है। 

2. Intellectual growth depends on child's mental representation of the world. बौद्धद्क क्रवकाि बचे् के क्रवश्व के मानक्रिक 

प्रक्रतक्रनक्रधत्व पर क्रनभभर करता है 

3. intellectual development involves an increasing capacity of symbolic activity. बौद्धद्क क्रवकाि में प्रतीकात्मक गक्रतक्रवक्रध 

की बढ़ती क्षमता शाक्रमल है 

4. intellectual development depends upon systematic interaction with members of society. बौद्धद्क क्रवकाि िमाज के 

िदस्ोां के िाथ व्यवद्धथथत बातचीत पर क्रनभभर करता है 

5. Mental development is characterized by increasing mastery of language. मानक्रिक क्रवकाि की क्रवशेषता भाषा की बढ़ती 

महारत है 

6. Intellectual development is marked by increasing ability to perform concurrent activities and to allocate 

attention sequentially to various situations. बौद्धद्क क्रवकाि िमवती गक्रतक्रवक्रधयोां को करने की क्षमता बढ़ाने और क्रवक्रभन्न 

द्धथथक्रतयोां पर िक्रमक रूप िे ध्यान देने के क्रलए क्रचक्रित क्रकया गया है 

 

Stages of Cognitive Development/ संज्ञानात्मक विकास के चरण 
According to Bruner, one's intellectual ability evolves as a result of maturation, training, and experiences 

though a series of three sequential stages viz, the enactive, iconic and symbolic. 

बू्रनर के अनुिार, क्रकिी की बौद्धद्क क्षमता पररपक्वता, प्रक्रशक्षण और अनुभवोां के पररणामस्वरूप क्रवकक्रित होती है, हालाांक्रक 

तीन अनुिक्रमक चरणोां की एक शृ्ांखला, िक्रिय, प्रक्रतक्रित और प्रतीकात्मक। 

 

1. Enactive Stage सविय अिस्था 

This stage is characterized by the child's representation of things and events in terms of appropriate 

motor responses and activities. At this stage the child knows the world only through the medium of 

actions, not through the words or images. For example, the infant understands his environment by 

touching, biting and grasping. इि चरण में उक्रचत मोटर प्रक्रतक्रियाओां और गक्रतक्रवक्रधयोां के िांदभभ में चीजोां और घटनाओां 

के बचे् के प्रक्रतक्रनक्रधत्व की क्रवशेषता है। इि स्तर पर बच्ा केवल क्रियाओां के माध्यम िे दुक्रनया को जानता है, शब्ोां या 

छक्रवयोां के माध्यम िे नही ां। उदाहरण के क्रलए, क्रशशु छूने, काटने और लोभी होकर अपने वातावरण को िमझता है। 
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2. Iconic Stage आइकोवनक अिस्था 

This stage is characterized by the child's representation of things and events in terms of sensory images 

or mental pictures (representation through perceptual means): At this stage. information is gained by 

imagery and the cognitive process controlled by perception. Single feature of the environment holds 

attention, visual memory is developed but impressionistic leaps take place. यह चरण िांवेदी क्रचत्रोां या 

मानक्रिक क्रचत्रोां (अवधारणात्मक िाधनोां के माध्यम िे प्रक्रतक्रनक्रधत्व) के िांदभभ में चीजोां और घटनाओां के बचे् के प्रक्रतक्रनक्रधत्व 

की क्रवशेषता है: इि स्तर पर जानकारी कल्पना द्वारा और अनुभूक्रत द्वारा क्रनयांक्रत्रत िांज्ञानात्मक प्रक्रिया द्वारा प्राप्त की जाती 

है। पयाभवरण की एकल क्रवशेषता ध्यान रखती है, दृश्य सृ्मक्रत क्रवकक्रित होती है, लेक्रकन प्रभावपूणभ छलाांग लगती है 

 

3. Symbolic Stage प्रतीकात्मक चरण 

During this stage, symbolic representation in the form of words, symbols and other imagery abstract 

phenomena takes the place of motor activities and sensory images. The child engages in symbolic 

activities such as language and mathematics. The symbolic stage allows compatibility-that is 

condensation of experiences into formulae such as F=ma, E=MC², and into semantically rich statements, 

such as Too many cooks spoil the broth or A stitch in time saves nine. इि चरण के दौरान, शब्, प्रतीकोां और 

अन्य कल्पना िार घटनाओां के रूप में प्रतीकात्मक प्रक्रतक्रनक्रधत्व मोटर गक्रतक्रवक्रधयोां और िांवेदी छक्रवयोां की जगह लेता है। 

बच्ा भाषा और गक्रणत जैिी प्रतीकात्मक गक्रतक्रवक्रधयोां में िांलग्न है। प्रतीकात्मक चरण अनुकूलता की अनुमक्रत देता है, जो 

क्रक F = ma, E = MC² जैिे िूत्रोां में अनुभवोां का िांके्षपण है, और शब्ाथभ रूप िे िमृद् कथनोां में, जैिे बहुत िे रिोइए 

शोरबा को खराब करते हैं या िमय में एक क्रिलाई नौ बचाता है. 

 

Educational Implications of Bruner's Theory /बू्रनर के वसद्ांत के शैविक वनविताथन 
The following are the important, educational implications of Bruner theory of cognitive development : 

िांज्ञानात्मक क्रवकाि के बू्रनर क्रिद्ाांत के महत्वपूणभ, शैक्रक्षक क्रनक्रहताथभ क्रनम्नक्रलद्धखत हैं: 

1. Bruner joins mental growth modes of representation and learning processes to introduce his idea of the spiral 

curriculum. He states that if the teachers match the subject curriculum. He states that if the teachers match the 

subject matter to the child's mode of representation, they can introduce complex ideas to children at different 

times and with increasing abstractness.बू्रनर िक्रपभल पाठ्यिम के अपने क्रवचार को पेश करने के क्रलए प्रक्रतक्रनक्रधत्व और िीखने 

की प्रक्रियाओां के मानक्रिक क्रवकाि मोड में शाक्रमल होते हैं। वह कहते हैं क्रक यक्रद क्रशक्षक क्रवषय पाठ्यिम िे मेल खाते हैं। वह कहते 

हैं क्रक अगर क्रशक्षक बचे् के क्रवषय-वसु्त के प्रक्रतक्रनक्रधत्व के क्रवषय िे मेल खाते हैं, तो वे अलग-अलग िमय पर और बढ़ती िमरूपता 

के िाथ बच्ोां के क्रलए जक्रटल क्रवचारोां को पेश कर िकते हैं। 

3. Children learn according to their mode of representation. So the teacher should select learning activities to be 

given to the children keeping their stage of development in mind. For example, children at the iconic stage need 

concrete objects and activities so that they can absorb them perceptually. बचे् अपने प्रक्रतक्रनक्रधत्व के तरीके के अनुिार 

िीखते हैं। इिक्रलए क्रशक्षक को अपने क्रवकाि के चरण को ध्यान में रखते हुए बच्ोां को दी जाने वाली िीखने की गक्रतक्रवक्रधयोां का चयन 

करना चाक्रहए। उदाहरण के क्रलए, प्रक्रतक्रित अवथथा में बच्ोां को ठोि वसु्तओां और गक्रतक्रवक्रधयोां की आवश्यकता होती है ताक्रक वे उन्हें 

अवधारणात्मक रूप िे अवशोक्रषत कर िकें  

4. According to Bruner, the child is first at the level of motor performance and then starts constructing the images 

and then only he learns the use of words. The main defect of present day education is that it begins with the 

word. Education which beings with motor activities will be more effective for preschoolers and primary 

schoolers. बू्रनर के अनुिार, बच्ा पहले मोटर प्रदशभन के स्तर पर है और क्रफर छक्रवयोां का क्रनमाभण शुरू करता है और उिके बाद ही 

वह शब्ोां का उपयोग िीखता है। वतभमान क्रशक्षा का मुख्य दोष यह है क्रक यह शब् िे शुरू होता है। क्रशक्षा जो मोटर गक्रतक्रवक्रधयोां के 

िाथ रहती है, प्रीसू्कलर और प्राथक्रमक सू्कली छात्रोां के क्रलए अक्रधक प्रभावी होग 
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