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�ाथिमक िश�क सगंीत -गायन वादन 

    इकाई �. 01 

 भारतीय संगीत के इितहास का िव� तृत अ� ययन एवं संगीत के ऐितहािसक �ंथो क� जानकारी । 

1. अित �ाचीन काल (वै�दक काल) 

2. �ाचीन काल। 

3. म� यकाल । 

4. आधुिनक काल । 

 मु� य �ंथ – भरत कृत ना�शा� �, नारदीय िश�ा, सगंीत मकरंद, गित गोिव� द, शारेगदेव कृत, संगीत र� नाकर, अहोबल, 

कृत संगीत पा�रजात, � यकं� मखुी कृत चतुद�� ड �कािशका ।  

इकाई �. 2  - �विन िव�ान एवं �वर-शा� क� जानकारी 

 �विन, �विन के �कार  

 � विन क� उ� पित क� िव� तृत जानकारी ।  

 नाद, नाद के भेद, नाद क� िवशषेताए ं

 शु� एवं िवकृत � वर� क� आंदोलन सं� या क� जानकारी । 

इकाई �.3 -संगीत के आधारभतू पा�रभािषक श�द� का �ान -   

 संगीत, संगीत क� प�ितया,ँ �ुित, �वर एवं �वर के स� तक व स� तक के �कार ठाठ (थाट), अलंकार, राग, आरोह, अवरोह, 

पकड़, वादी,संवादी ,िववादी, अनुवादी, राग क� जाितयाँ, आलाप, तान, , बोलतान, म�ड सूत, धसीट, कण, खटका, मुक�, 

गमक, गत (मसीत खानी, रजाखानी, � थायी, अंतरा) 

इकाई �. 4. -िह�द�ुतानी संगीत प�ित के 10 (दस) ठाठ व उनका �वर- िववरण  

 दस ठाठ� का �ान व � वर िववरण :- 

 1. क� याण, 2.  िबलावल,  3. खमाज,  4. कॉफ�,   5. भेरव,   

 6. मारवा  7. आसावरी 8.  पूव�,  9. भैरवी  10.  तोड़ी 

इकाई �. 5 - राग� का िव�ततृ �ान (सै�ांितक व ��या�मक �ान) 

 क� याण ठाठ :– यमन, केदार, भूपाली 

 िबलावल ठाठ:- िबलावल, िबहाग, दगुा� 

 खमाज ठाठ :- खमाज, ितलक कामोद, देश 

 काफ� ठाठ :- बागे�ी, भीमपलासी, काफ� 

भैरव ठाठ – भैरव, का�लगड़ा, अहीर भैरव । 

 मारवा ठाठ – मारवा राग 

 आसावरी ठाठ :- आसावरी राग 

 पूव� ठाठ :- पूव� राग 

  भैरवी ठाठ – भैरवी राग 

 तोड़ी ठाठ :- तोड़ी राग 

इकाई �. 6 -  �वरिलिप एवं ताल िलिप, प�ित - 

 पं. िव� ण ुनारायण भातखंड़े एवं  

 पं० िव�णु �दग�बर पल�ुकर क� �वरिलिप व तालिलिप प�ितय� का िव� तृत �ान एवं  तलुनामक अ�ययन  

 

https://applink.adda247.com/d/XhqWf9lSap
https://applink.adda247.com/d/XhqWf9lSap


म�य�देश कम�चार� चयन मंडल, भोपाल                     मा�य�मक/�ाथ�मक (�वषय, खेल, गायन वादन, न�ृ य) �श�क चयन पर��ा - 2024  Page 74 

 

1. � वर िच� ह के आधार पर   

2. स�क िच� ह के आधार पर   

3. �वर मान के आधार पर  

4. ताल िलिप के आधार पर  

5. �वर सौ�दय� के आधार पर  

इकाई � .7  

 �ाचीन एवं आधुिनक प�ितय� �ारा �ुित – � वर का िव� ततृ अ� ययन सारणा चतु� � य� का सामा� य �ान  

 �ाचीन एवं आधुिनक दोन� प�ितय� �ारा �ुित � वर का िवभाजन  

 22 (बाईस) �ुितयो पर �ाचीन प�ित स ेशु� �वर� क� �थापना । 

  22 (बाईस) �ुित पर आधुिनक प�ित स े12 � वर� (शु�/िवकृत) क�  � थापना ।   

 इकाई �. 8 

o गायन और वादन शैिलय� का िव�तृत �ान- 

 िनव� व अिनव� गान- धपुद,धमार,�याल, ट�पा, तराना, ठुमरी, ल�णगीत, सरगम गीत, होरी, दादरा, क� वाली, गजल, 

भजन 'भजन, क�त�न, लोकगीत, िच�पट संगीत 

इकाई �.-9  

 ताल �ान  

o ताल संबंधी पा�रभािषक जानकारी एवं ताल के दस �ाण  

o लय' , लय के �कार ताल सम, खाली, ताली (भरी), मा�ा, िवभाग, आवत�न, ठेका, टुकड़ा, ठाठ, दगुुन,ितगुन, 

चौगुन, ितहाई आ�द ।  

o ताल� का िव�ततृ �ान (ठाठ,दगुुन, चौगुन सिहत) दादरा,कहरवा,तीन ताल, एक ताल, झपताल,�पक दीपचंदी, 

चौताल  

इकाई � 10 -भारतीय वा�यं�� का प�रचय , वग�करण एवं उपयोिगता 

 वा��  क� �ेिणयाँ , �णेी अनुसार वा�� का वग�करण व उनक� उपयोिगता  

 �ेिणय� – तत- िवतत, वा� – तानपुरा, िसतार, वीणा , सारंगी, सरोद, िगटार, वायिलन आ�द । 

 सुिषर वा�- बाँसुरी, हाम�िनयम, �लारनेट, शहनाई, बीन, शंख आ�द । 

 अवनाद वा� - तबला, ढोलक, मृदंग, ढोल,  डम�, नगाड़ा, खंजरी, पखावज, डफली आ�द । 

 धन वाय- जलतरंग, मंजीरा, झांझ, करताल, घुघ� आ�द । 

इकाई – 11- राग समय िवभाजन –  

पूव� राग,  उ�र राग, पूवा�गवादी राग,   उ�रांग बादी राग 

इकाई � 12 -राग� क� ल�ण� क� िव� तृत जानकारी (�ाचीन व आधुिनक)  

 �ह, अंश, � यास, अप� यास, मं�ा� व, तारं� व, अ� प� व, ब�� व औड़व षाड़व ।  

इकाई � 13 - गायन एवं वादन के घरान� का िव�ततृ �ान- 

 गायन - �वािलयर, घराना, जयपुर घराना, प�टयाला- (पंजाब) घराना, �कराना घराना, आगरा घराना',  

 वादन तबला - वाराणसी घराना, �द�ली घराना, अजराड़ा घराना, लखनऊ घराना, पंजाब  

 तं� वा� - मैहर घराना, सोिनया घराना | 

इकाई � 14-गायक एवं वादक के गणुदोष� का िव�तृत अ� ययन 

o जैसे - � वर, �ुित संबंधी  

o गायन – कंठ संबंधी  

o आवाज संबंधी,ताल संबंधी/लय संबंधी  

o मु�ा संबंधी 

o अ� यास संबंधी  

o िनयम संबंधी 

o उ� चारण संबंधी 
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o � वास (सांस) 

o रस संबंधी 

o भाव संबंधी  अलाप, लय, ताल, 

o वादन- लय, ताल, समय, �वर, दढृता,  लय , � विन संतलुन, शा� संबंधी  

  इकाई � 15- 

 �चिलत  भारतीय वा� यं�� को िमलाने क� जानकारी (�ू�नग �ोसेस)  

 �चिलत वा� यं��के अंग व वा� यं�� को िमलाने क� जानकारी  

 जैसे- तानपरुा, िसतार, तबला, िगटार, ढोलक, वायिलन 

इकाई � 16  

 पा� चा� य वा� यं�� एवं उनक� जानकारी  

 िस� वसेाइजर, िपयानो, िगटार, कांगो वांगो, से� सोफोन, जैज, � माउथ आग�न, आ�द  

इकाई �-17 

 भारत के �िस� सगंीत�� व उनका योगदान (गायन वादन) – 

 िवशेष संदभ�- (म.�)  

 तानसेन, बैजूबावरा पंिडत िव� णुनारायण, उ�ताद फ�याज अलाउ�ीन खाँ, के समान भारतख�डे, उ� ताद अलाउ�ीन खाँ, उ� ताद 

बड़े गुलाम अली ख�, पंिडत जसराज, पंिडत जा�कर �सैन, पिंडत रिवशंकर, पंिडत ओमकार ठाकुर, पं. रिवशंकर, हरी�साद 

चौरिसया भीमसेन जोशी, �कशोरी अमोणकर 

 पा� व� गायक – लता मगंेशकर, �कशोर कुमार आ�द  

इकाई � - 18 - म.�. के िविभ� अंचल� के लोकगीत (गायन/वादन) क� िव� ततृ   जानकारी ।  

 जैसे - मालवी, िनमाड़ी, बघेली, बु�देलख�डी  

इकाई �. -19   सगंीत के �े� म� �दये जाने  वाल े�मुख �ादेिशक (म.�) व रा�ीय स�मान , पु��कार एवं संगीत समारोह क� जानकारी- 

जैसे - तानसेन स� मान, कालीदास स� मान, िशखर स� मान,लतामंगशेकर स� मान, कुमार गंधव� स� मान एवं अ�य  समारोह  – 

तानसेन समारोह, मैहर समारोह, आिमर खाँ समारो , कुमार गंधव� समारोह व अ� य । 

इकाई � – 20 -संगीत िश�ण म� कौशला�मक िवकास - 

 �वर �ान, अलंकार, राग, ठाठ, ताल स�ब�धी कौशला�मक �� जैस-े  

o �वर-समूह� के मा�यम से ठाठ व राग� क� पहचान' 

o ताल के बोल� को परूा करना  

o �कसी ताल मे खाली, भरी, सम �दखाने का कौशल  

o  �वरिलिप व ताल िलिप म� दगुनु, चौगुन, अ� टगुन करने का कौशल 

o  �वर समूह म� �वर� क� सं�या के आधार पर राग क� जाित पहचानना  

o �वर� क� �धानता के आधार पर पूवा�गवादी व उ� तरोग वादी राग क� पहचानना व अ� य  
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