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इकाई क० -7 : अिभनय दप�ण के अनुसार िशरो एवं �ीवा भेद का अ� ययन । 

इकाई �- 8  : ताल के दस �ाण� का अ�ययन । 

इकाई �. 9   : अिभनय दप�ण के अनुसार दिृ� भेद का अ�ययन | 

इकाई �.10  : नायक एवं नाियका भेद का िव�तृत अ�ययन । 

इकाई �०- 11  : म�य�देश के �चिलत लोकनृ�य� क� वेशभूषा सिहत  सामा�य जानकारी | 

इकाई �०-12-  : िन� ताल� का अ�ययन- तीनताल, कहरवा, दादरा, झपताल, एकताल दीपच�दी, �पक, चौताल, ती�ा, सूलताल | 

इकाई �०-13 – : शा�ीय एव ंलोकनृ�य� म� �यु� होने वाले िविभ� शा�ीय एवं लोक वा �� क� जानकारी । 

इकाई �०-14-  : अिभनय क� प�रभाषा एवं उसके भेद । 

इकाई �० -15  : िन� शा�ीय नृ�यकार� का जीवन प�रचय – पं. िब�दादीन महाराज, ��मिण देवी अ��डेल, केलुचरण महापा�, पं. 

िबरजू महाराज, िसतारा देवी, झवेरी िस�टस� | 

इकाई �. -16  : िन� लय एव ंलयकारी क� जानकारी - ठाह, दगुुन, ितगुन, चौगुन, आड़ कुआड़ एवं िवआड़ । 

इकाई �- 17.  : नव रस� क� प�रभाषा, नाम एवं �थायी भाव । नृ�य म� नव रस� क� उपयोिगता | 

इकाई �० 18  : ता�डव एवं ला�य नृ�य का सामा�य अ�ययन | 

इकाई �० – 19  : रा�ीय एवं �देश �तर के होन ेवाले नृ� य समारोह क� सामा�य जानकारी |  

इकाई �. 20   : िन� गायन शिैलय� का सामा�य �ान- तराना, ित�लाना, भजन, लोकगीत, �याल, ग़ज़ल, ठुमरी । 

 

 

            आयु�      आयु� त 

लोक िश�ण संचालनालय      जनजातीय काय� िवभाग 

     म� य�दशे, भोपाल      म� य�दशे शासन, भोपाल 

 

�ाथिमक िश�क सगं ीत -न�ृय

इकाई �०- 1  : पा�रभािषक जानकारी-  लय, ताल, मा�ा, सम, खाली, िवभाग, ताली या भरी, ितहाई, ठेका, ततकार, ह�तक, तोड़ा,

टुकड़ा, आमद, परन, किव�, �मरी, ठाठ, गतभाव, गतिनकास |

इकाई �० – 2 : िन� शा�ीय नृ�य शैिलय� का सामा�य अ�ययन – कथक, भरतना�म, ओिडसी, मोिहनीअ�म, कुिचपुडी, कथकिल,

मिणपुरी ।

इकाई �० 3-  : मु�ा क� प�रभाषा / अिभनय दपण अनुसार सयंु� एवं असंयु� मु�ा का िव�तृत अ�ययन |

इकाई �० – 4  : अिभनय दपण के अनुसार �ीवा भेद का अ�ययन ।

 इकाई �०- 5.  : नतन के भेद- नृ�, ना� एवं नृ�य क� प�रभाषा एवं इनका सोदाहरण अ�ययन ।

इकाई-6  : लोकनृ�य क� प�रभाषा एवं िविभ� �ादेिशक लोकनृ�य� क� सामा�य जानकारी
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