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MP TET Varg 2 Secondary Teacher Hindi Language 
 

Q1. ‘नर्मदा’ शब्द र्ें सजं्ञा का कौन सा भदे है? 

(a) जातिवाचक संज्ञा 

(b) व्यतिवाचक संज्ञा 

(c) सर्ूहवाचक संज्ञा 

(d) भाववाचक संज्ञा 

 

Q2. ककस वाक्य र्ें सबंधंवाचक सवमनार् है? 

तनम्नतितिि प्रश्नों को ध्यानपवूमक पकिए और प्रश्नों के उत्तर देन ेके तिए उतचि तवकल्प का चयन कीतजए। 

(a) अयोध्या जाने के तिये ककससे कहूँ? 

(b) शर्ामजी का घर यह नहीं, वह है। 

(c) इस घडी को देिा यह ककिनी उपयोगी है। 

(d) िेिे पाूँव पसाररये, जेिी िाूँबी सौर 

 

Q3. तनम्नतितिि शब्दों र्ें स ेतवशषेण शब्द ह-ै 

तनम्नतितिि प्रश्नों को ध्यानपवूमक पकिए और प्रश्नों के उत्तर देन ेके तिए उतचि तवकल्प का चयन कीतजए। 

(a) पाूँचवाूँ 

(b) प्रपंच 

(c) सरपंच 

(d) पहूँच 

 

Q4. ‘रार् िक्ष्र्ण स ेपत्र तििवािा ह’ै 

उपययमि वाक्य र्ें किया का कौन सा रूप है? 

(a) पूणमकातिक किया 

(b) पे्ररणार्मक किया 

(c) संययि किया 

(d) अपूणम किया 

 

Q5. “कार्देव” का पयामयवाची ह-ै 

(a) सरोज 

(b) उरोज 

(c) र्नोज 

(d) पार्ोज 

 

Q6. तनम्नतितिि र्ें ‘राग’ का तविोर् कौन - सा शब्द ह?ै 

(a) आहि 

(b) उदार 

(c) गर्न 

(d) तवराग 
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Q7. ‘भौरा’, ‘कोयि’, ‘सिी’ ककस शब्द के अनकेार्ी हैं: 

(a) अति 

(b) अंि 

(c) अनंिा 

(d) आकार 

 

Q8. तनम्नतितिि प्रश्न र्ें, चार तवकल्पों र्ें स ेउस तवकल्प का चयन करें जो कदय ेगए शब्द का सही ित्सर् शब्द ह।ै 

िोपडी 

(a) िपमर 

(b) व्याघ्र 

(c) िोक 

(d) िवंग 

 

Q9. कच्चा तचट्ठा िोिना’ का उपययि अर्म ह ै

(a) सारा भेद िोि देना 

(b) कचे्च कार् को पक्का करना 

(c) भेद तिपाना 

(d) कान का कच्चा होना 

 

Q10. तनम्नतितिि प्रश्न र्ें, चार तवकल्पों र्ें स ेउस तवकल्प का चयन करें जो कदए गए िोकोति का सही अर्म हो। 

कबहूँ तनरातर्ष होय न कागा 

(a) ऊपरी वेशभूषा से ककसी के अवगयण नहीं तिप जािे 

(b) कोई अपने र्ाि को िराब नहीं कहिा 

(c) दयष्ट अपनी दयष्टिा नहीं िोडिा 

(d) बहि करिन पररश्रर् का र्ोडा िाभ 

 

Q11. प्राण स ेबहना चातहए । 

तनम्नतितिि गद्ाशं को पिकर पिेू गए प्रश्नों र्ें सही। सबस ेउपययि उत्तर वाि ेतवकल्प का चयतनए। 

कदन भर हर्ारा प्राण गहरे स ेबहना चातहए । यकद पटे के नीच ेकंद स्र्ान स ेप्राण का बहना सयतनतिि कर तिया जाए िो यह 

हर्ारे स्वास््य के तिए बहि अच्िा होिा ह ै। िकेकन अतधकिर हर्ारा प्राण िािी स ेशयरू करके िोटी सी यात्रा करके रह 

जािा ह ै। उसका गहरे स ेबहना नहीं हो पािा । यकद हर् कदन र्ें जब भी याद आए, िभी अपन ेप्राण को धीर्ा और गहरा 

भरना शयरू कर दें िो ख़ुद को ऊजामवान, प्राणवान, शतिवान और शांि स्वभाव का अनयभव करन ेिगेंग े। हर्ारे भीिर धयैम और 

रचनात्र्किा बिन ेिगगेी । र्न का िनाव सर्ाप्त हो जाएगा । भय, घबराहट स ेर्यति तर्ि जाएगी । सार् ही यह अभ्यास 

ध्यान की गहराइयों र्ें ि ेजान ेर्ें भी सहायक होगा । 

(a) र्ंद-र्ंद रूप 

(b) गहराई 

(c) धीर्ी गति 

(d) िीव्र गति 
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Q12. ऊजामवान, शतिवान और शािं स्वभाव का बनन ेके तिए आवश्यक ह ै: 

तनम्नतितिि गद्ाशं को पिकर पिेू गए प्रश्नों र्ें सही। सबस ेउपययि उत्तर वाि ेतवकल्प का चयतनए। 

कदन भर हर्ारा प्राण गहरे स ेबहना चातहए । यकद पटे के नीच ेकंद स्र्ान स ेप्राण का बहना सयतनतिि कर तिया जाए िो यह 

हर्ारे स्वास््य के तिए बहि अच्िा होिा ह ै। िकेकन अतधकिर हर्ारा प्राण िािी स ेशयरू करके िोटी सी यात्रा करके रह 

जािा ह ै। उसका गहरे स ेबहना नहीं हो पािा । यकद हर् कदन र्ें जब भी याद आए, िभी अपन ेप्राण को धीर्ा और गहरा 

भरना शयरू कर दें िो ख़ुद को ऊजामवान, प्राणवान, शतिवान और शांि स्वभाव का अनयभव करन ेिगेंग े। हर्ारे भीिर धयैम और 

रचनात्र्किा बिन ेिगगेी । र्न का िनाव सर्ाप्त हो जाएगा । भय, घबराहट स ेर्यति तर्ि जाएगी । सार् ही यह अभ्यास 

ध्यान की गहराइयों र्ें ि ेजान ेर्ें भी सहायक होगा । 

(a) प्राण वायय का धीर्ा और गहराई से बहना । 

(b) प्राण वायय का िेज़ और गहराई से बहना । 

(c) प्राण वायय का गहराई और देर िक बहना । 

(d) प्राण वायय का धीर्ा और नीचे बहना । 

 

Q13. यकद प्राण वायय व्यवतस्र्ि रूप स ेबहिा ह ैिो क्या नहीं होगा ? 

तनम्नतितिि गद्ाशं को पिकर पिेू गए प्रश्नों र्ें सही। सबस ेउपययि उत्तर वाि ेतवकल्प का चयतनए। 

कदन भर हर्ारा प्राण गहरे स ेबहना चातहए । यकद पटे के नीच ेकंद स्र्ान स ेप्राण का बहना सयतनतिि कर तिया जाए िो यह 

हर्ारे स्वास््य के तिए बहि अच्िा होिा ह ै। िकेकन अतधकिर हर्ारा प्राण िािी स ेशयरू करके िोटी सी यात्रा करके रह 

जािा ह ै। उसका गहरे स ेबहना नहीं हो पािा । यकद हर् कदन र्ें जब भी याद आए, िभी अपन ेप्राण को धीर्ा और गहरा 

भरना शयरू कर दें िो ख़ुद को ऊजामवान, प्राणवान, शतिवान और शांि स्वभाव का अनयभव करन ेिगेंग े। हर्ारे भीिर धयैम और 

रचनात्र्किा बिन ेिगगेी । र्न का िनाव सर्ाप्त हो जाएगा । भय, घबराहट स ेर्यति तर्ि जाएगी । सार् ही यह अभ्यास 

ध्यान की गहराइयों र्ें ि ेजान ेर्ें भी सहायक होगा । 

(a) घबराहट र्ें वृति होना । 

(b) र्न का िनाव दरू होना । 

(c) रचनात्र्किा का तवकास होना । 

(d) भय से र्यति तर्िना । 

 

Q14. प्राण वायय का गहराई और धीर्ी गति स ेबहना र्ें सहायिा करिा ह ै। 

तनम्नतितिि गद्ाशं को पिकर पिेू गए प्रश्नों र्ें सही। सबस ेउपययि उत्तर वाि ेतवकल्प का चयतनए। 

कदन भर हर्ारा प्राण गहरे स ेबहना चातहए । यकद पटे के नीच ेकंद स्र्ान स ेप्राण का बहना सयतनतिि कर तिया जाए िो यह 

हर्ारे स्वास््य के तिए बहि अच्िा होिा ह ै। िकेकन अतधकिर हर्ारा प्राण िािी स ेशयरू करके िोटी सी यात्रा करके रह 

जािा ह ै। उसका गहरे स ेबहना नहीं हो पािा । यकद हर् कदन र्ें जब भी याद आए, िभी अपन ेप्राण को धीर्ा और गहरा 

भरना शयरू कर दें िो ख़ुद को ऊजामवान, प्राणवान, शतिवान और शांि स्वभाव का अनयभव करन ेिगेंग े। हर्ारे भीिर धयैम और 

रचनात्र्किा बिन ेिगगेी । र्न का िनाव सर्ाप्त हो जाएगा । भय, घबराहट स ेर्यति तर्ि जाएगी । सार् ही यह अभ्यास 

ध्यान की गहराइयों र्ें ि ेजान ेर्ें भी सहायक होगा । 

(a) . इच्िाएूँ पूणम करने 

(b) व्यापार बिाने 

(c) ध्यान िगाने 

(d) अभ्यासर्यि होने 
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Q15. र्ानव-जीवन र्ें सवामतधक र्हत्त्वपणूम ह ै: 

तनम्नतितिि गद्ाशं को पिकर पिेू गए प्रश्नों र्ें सही। सबस ेउपययि उत्तर वाि ेतवकल्प का चयतनए। 

कदन भर हर्ारा प्राण गहरे स ेबहना चातहए । यकद पटे के नीच ेकंद स्र्ान स ेप्राण का बहना सयतनतिि कर तिया जाए िो यह 

हर्ारे स्वास््य के तिए बहि अच्िा होिा ह ै। िकेकन अतधकिर हर्ारा प्राण िािी स ेशयरू करके िोटी सी यात्रा करके रह 

जािा ह ै। उसका गहरे स ेबहना नहीं हो पािा । यकद हर् कदन र्ें जब भी याद आए, िभी अपन ेप्राण को धीर्ा और गहरा 

भरना शयरू कर दें िो ख़ुद को ऊजामवान, प्राणवान, शतिवान और शांि स्वभाव का अनयभव करन ेिगेंग े। हर्ारे भीिर धयैम और 

रचनात्र्किा बिन ेिगगेी । र्न का िनाव सर्ाप्त हो जाएगा । भय, घबराहट स ेर्यति तर्ि जाएगी । सार् ही यह अभ्यास 

ध्यान की गहराइयों र्ें ि ेजान ेर्ें भी सहायक होगा । 

(a) ' प्राण वायय 

(b) अभ्यास 

(c) ध्यान 

(d) योग 

 

Q16. तवशषेण शब्द ह ै: 

तनम्नतितिि गद्ाशं को पिकर पिेू गए प्रश्नों र्ें सही। सबस ेउपययि उत्तर वाि ेतवकल्प का चयतनए। 

कदन भर हर्ारा प्राण गहरे स ेबहना चातहए । यकद पटे के नीच ेकंद स्र्ान स ेप्राण का बहना सयतनतिि कर तिया जाए िो यह 

हर्ारे स्वास््य के तिए बहि अच्िा होिा ह ै। िकेकन अतधकिर हर्ारा प्राण िािी स ेशयरू करके िोटी सी यात्रा करके रह 

जािा ह ै। उसका गहरे स ेबहना नहीं हो पािा । यकद हर् कदन र्ें जब भी याद आए, िभी अपन ेप्राण को धीर्ा और गहरा 

भरना शयरू कर दें िो ख़ुद को ऊजामवान, प्राणवान, शतिवान और शांि स्वभाव का अनयभव करन ेिगेंग े। हर्ारे भीिर धयैम और 

रचनात्र्किा बिन ेिगगेी । र्न का िनाव सर्ाप्त हो जाएगा । भय, घबराहट स ेर्यति तर्ि जाएगी । सार् ही यह अभ्यास 

ध्यान की गहराइयों र्ें ि ेजान ेर्ें भी सहायक होगा । 

(a) शांि 

(b) घबराहट 

(c) र्न 

(d) धैयम 

 

Q17. “सयतनतिि र्ें उपसगम और र्िू शब्द ह ै: 

तनम्नतितिि गद्ाशं को पिकर पिेू गए प्रश्नों र्ें सही। सबस ेउपययि उत्तर वाि ेतवकल्प का चयतनए। 

कदन भर हर्ारा प्राण गहरे स ेबहना चातहए । यकद पटे के नीच ेकंद स्र्ान स ेप्राण का बहना सयतनतिि कर तिया जाए िो यह 

हर्ारे स्वास््य के तिए बहि अच्िा होिा ह ै। िकेकन अतधकिर हर्ारा प्राण िािी स ेशयरू करके िोटी सी यात्रा करके रह 

जािा ह ै। उसका गहरे स ेबहना नहीं हो पािा । यकद हर् कदन र्ें जब भी याद आए, िभी अपन ेप्राण को धीर्ा और गहरा 

भरना शयरू कर दें िो ख़ुद को ऊजामवान, प्राणवान, शतिवान और शांि स्वभाव का अनयभव करन ेिगेंग े। हर्ारे भीिर धयैम और 

रचनात्र्किा बिन ेिगगेी । र्न का िनाव सर्ाप्त हो जाएगा । भय, घबराहट स ेर्यति तर्ि जाएगी । सार् ही यह अभ्यास 

ध्यान की गहराइयों र्ें ि ेजान ेर्ें भी सहायक होगा । 

(a) स + तनतिि 

(b) सयतन + तिि 

(c) सय + तनतिि 

(d) सयतनति + ि 
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Q18. इस गद्ाशं र्ें ििेक न ेर्हात्र्ा गाधंी के तवषय र्ें क्या कहा है? 

तनम्नतितिि गद्ाशं को ध्यानपवूमक पकिए और प्रश्नों के उत्तर देन ेके तिए उतचि तवकल्प का चयन कीतजए। 

कयि र्हापयरुष िटस्र् होकर चचिंन करि ेहैं और अन्वीक्षण, चचंिन, र्नन, तवश्लषेण, सशं्लेषण आकद के आधार पर नई व्यवस्र्ा 

की कल्पना करि ेहैं िर्ा नए र्लू्यों, नए आदशों िर्ा नई आस्र्ाओं का सृजन करि ेहैं। नई व्यवस्र्ा देन ेवाि ेऐस ेिटस्र् चचिंक 

धन्य होि ेहैं क्योंकक केवि आिोचना करि ेरहना िो सरि ह ैककन्िय उपाय बिाना करिन ह।ै र्ाक्सम न ेकयि उपाय बिाए और 

ितेनन न ेउन्हें र्िूम रूप कदया। रूसो, िास्की आकद न ेभी उपाय बिाए, उन्हें साकार करना अन्य जन पर तनभमर रहा। ककन्िय कयि 

र्हापयरुष और भी आग ेबि गए। उन्होंन ेकेवि उपाय नहीं बिाया बतल्क स्वय ंएकतनष्ठा स ेउस पर आचरण करन ेके तिए जयट 

गए। र्हात्र्ा गाधंी न ेजो सर्झा वही कहा, और जो कहा वही ककया। उनके तवचार, कर्नी और करनी एक ही र्।े उनर्ें अपनी 

बाि कहन ेऔर आचरण करन ेका साहस र्ा। उनका जीवन अपन ेसयझाए हए उपायों एव ंआदशों के आधार पर तवतहि प्रयोगों 

और अनयभवों की सजीव श्रृिंिा ह।ै र्हात्र्ा गाधंी काि के प्रवाह के सार् नहीं बह।े व ेययग प्रविमक हो गए। गाधंी र्हान और 

आिौककक पयरुष र्।े 

(a) वे केवि तसिांिवादी र्।े 

(b) उनकी कर्नी और करनी र्ें अंिर र्ा। 

(c) वे केवि आदशमवादी र्।े 

(d) उपययमि र्ें से कोई नहीं। 

 

Q19. 'िटस्र् चचिंन स ेक्या अतभप्राय है? 

तनम्नतितिि गद्ाशं को ध्यानपवूमक पकिए और प्रश्नों के उत्तर देन ेके तिए उतचि तवकल्प का चयन कीतजए। 

कयि र्हापयरुष िटस्र् होकर चचिंन करि ेहैं और अन्वीक्षण, चचंिन, र्नन, तवश्लषेण, सशं्लेषण आकद के आधार पर नई व्यवस्र्ा 

की कल्पना करि ेहैं िर्ा नए र्लू्यों, नए आदशों िर्ा नई आस्र्ाओं का सृजन करि ेहैं। नई व्यवस्र्ा देन ेवाि ेऐस ेिटस्र् चचिंक 

धन्य होि ेहैं क्योंकक केवि आिोचना करि ेरहना िो सरि ह ैककन्िय उपाय बिाना करिन ह।ै र्ाक्सम न ेकयि उपाय बिाए और 

ितेनन न ेउन्हें र्िूम रूप कदया। रूसो, िास्की आकद न ेभी उपाय बिाए, उन्हें साकार करना अन्य जन पर तनभमर रहा। ककन्िय कयि 

र्हापयरुष और भी आग ेबि गए। उन्होंन ेकेवि उपाय नहीं बिाया बतल्क स्वय ंएकतनष्ठा स ेउस पर आचरण करन ेके तिए जयट 

गए। र्हात्र्ा गाधंी न ेजो सर्झा वही कहा, और जो कहा वही ककया। उनके तवचार, कर्नी और करनी एक ही र्।े उनर्ें अपनी 

बाि कहन ेऔर आचरण करन ेका साहस र्ा। उनका जीवन अपन ेसयझाए हए उपायों एव ंआदशों के आधार पर तवतहि प्रयोगों 

और अनयभवों की सजीव श्रृिंिा ह।ै र्हात्र्ा गाधंी काि के प्रवाह के सार् नहीं बह।े व ेययग प्रविमक हो गए। गाधंी र्हान और 

आिौककक पयरुष र्।े 

(a) स्वांिः सयिाय ऊहापोह करना। 

(b) एकांि र्ें बैिकर सोचना 

(c) तनष्पक्ष होकर सोच-तवचार करना। 

(d) गंभीर चचंिन करना। 

 

Q20. उि गद्ाशं का सबंधं तनम्नतितिि र्ें स ेककसस ेहै? 

तनम्नतितिि गद्ाशं को ध्यानपवूमक पकिए और प्रश्नों के उत्तर देन ेके तिए उतचि तवकल्प का चयन कीतजए। 

कयि र्हापयरुष िटस्र् होकर चचिंन करि ेहैं और अन्वीक्षण, चचंिन, र्नन, तवश्लषेण, सशं्लेषण आकद के आधार पर नई व्यवस्र्ा 

की कल्पना करि ेहैं िर्ा नए र्लू्यों, नए आदशों िर्ा नई आस्र्ाओं का सृजन करि ेहैं। नई व्यवस्र्ा देन ेवाि ेऐस ेिटस्र् चचिंक 

धन्य होि ेहैं क्योंकक केवि आिोचना करि ेरहना िो सरि ह ैककन्िय उपाय बिाना करिन ह।ै र्ाक्सम न ेकयि उपाय बिाए और 

ितेनन न ेउन्हें र्िूम रूप कदया। रूसो, िास्की आकद न ेभी उपाय बिाए, उन्हें साकार करना अन्य जन पर तनभमर रहा। ककन्िय कयि 

र्हापयरुष और भी आग ेबि गए। उन्होंन ेकेवि उपाय नहीं बिाया बतल्क स्वय ंएकतनष्ठा स ेउस पर आचरण करन ेके तिए जयट 
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गए। र्हात्र्ा गाधंी न ेजो सर्झा वही कहा, और जो कहा वही ककया। उनके तवचार, कर्नी और करनी एक ही र्।े उनर्ें अपनी 

बाि कहन ेऔर आचरण करन ेका साहस र्ा। उनका जीवन अपन ेसयझाए हए उपायों एव ंआदशों के आधार पर तवतहि प्रयोगों 

और अनयभवों की सजीव श्रृिंिा ह।ै र्हात्र्ा गाधंी काि के प्रवाह के सार् नहीं बह।े व ेययग प्रविमक हो गए। गाधंी र्हान और 

आिौककक पयरुष र्।े 

(a) आदशमवाद 

(b) र्ाक्समवाद 

(c) सर्ाजवाद 

(d) कर्मवाद 

 

Q21. इस गद्ाशं र्ें ििेक न ेर्यख्य रूप स ेक्या वर्णमि ककया है? 

तनम्नतितिि गद्ाशं को ध्यानपवूमक पकिए और प्रश्नों के उत्तर देन ेके तिए उतचि तवकल्प का चयन कीतजए। 

कयि र्हापयरुष िटस्र् होकर चचिंन करि ेहैं और अन्वीक्षण, चचंिन, र्नन, तवश्लषेण, सशं्लेषण आकद के आधार पर नई व्यवस्र्ा 

की कल्पना करि ेहैं िर्ा नए र्लू्यों, नए आदशों िर्ा नई आस्र्ाओं का सृजन करि ेहैं। नई व्यवस्र्ा देन ेवाि ेऐस ेिटस्र् चचिंक 

धन्य होि ेहैं क्योंकक केवि आिोचना करि ेरहना िो सरि ह ैककन्िय उपाय बिाना करिन ह।ै र्ाक्सम न ेकयि उपाय बिाए और 

ितेनन न ेउन्हें र्िूम रूप कदया। रूसो, िास्की आकद न ेभी उपाय बिाए, उन्हें साकार करना अन्य जन पर तनभमर रहा। ककन्िय कयि 

र्हापयरुष और भी आग ेबि गए। उन्होंन ेकेवि उपाय नहीं बिाया बतल्क स्वय ंएकतनष्ठा स ेउस पर आचरण करन ेके तिए जयट 

गए। र्हात्र्ा गाधंी न ेजो सर्झा वही कहा, और जो कहा वही ककया। उनके तवचार, कर्नी और करनी एक ही र्।े उनर्ें अपनी 

बाि कहन ेऔर आचरण करन ेका साहस र्ा। उनका जीवन अपन ेसयझाए हए उपायों एव ंआदशों के आधार पर तवतहि प्रयोगों 

और अनयभवों की सजीव श्रृिंिा ह।ै र्हात्र्ा गाधंी काि के प्रवाह के सार् नहीं बह।े व ेययग प्रविमक हो गए। गाधंी र्हान और 

आिौककक पयरुष र्।े 

(a) कयि र्हापयरुषों का चररत्र तचत्रण ककया है। 

(b) र्ाक्सम के तसिांिों की व्याख्या की है। 

(c) र्ात्र र्हात्र्ा गांधी के चररत्र की तवतशष्टिा का कारण बिाया है। 

(d) र्हात्र्ा गांधी के सत्याग्रह आंदोिन का र्हत्व र्ात्र सर्झाया है। 

 

Q22. इस गद्ाशं र्ें ििेक न ेयरूोप के कयि र्हापयरुषों के तवषय र्ें क्या कहा है? 

तनम्नतितिि गद्ाशं को ध्यानपवूमक पकिए और प्रश्नों के उत्तर देन ेके तिए उतचि तवकल्प का चयन कीतजए। 

कयि र्हापयरुष िटस्र् होकर चचिंन करि ेहैं और अन्वीक्षण, चचंिन, र्नन, तवश्लषेण, सशं्लेषण आकद के आधार पर नई व्यवस्र्ा 

की कल्पना करि ेहैं िर्ा नए र्लू्यों, नए आदशों िर्ा नई आस्र्ाओं का सृजन करि ेहैं। नई व्यवस्र्ा देन ेवाि ेऐस ेिटस्र् चचिंक 

धन्य होि ेहैं क्योंकक केवि आिोचना करि ेरहना िो सरि ह ैककन्िय उपाय बिाना करिन ह।ै र्ाक्सम न ेकयि उपाय बिाए और 

ितेनन न ेउन्हें र्िूम रूप कदया। रूसो, िास्की आकद न ेभी उपाय बिाए, उन्हें साकार करना अन्य जन पर तनभमर रहा। ककन्िय कयि 

र्हापयरुष और भी आग ेबि गए। उन्होंन ेकेवि उपाय नहीं बिाया बतल्क स्वय ंएकतनष्ठा स ेउस पर आचरण करन ेके तिए जयट 

गए। र्हात्र्ा गाधंी न ेजो सर्झा वही कहा, और जो कहा वही ककया। उनके तवचार, कर्नी और करनी एक ही र्।े उनर्ें अपनी 

बाि कहन ेऔर आचरण करन ेका साहस र्ा। उनका जीवन अपन ेसयझाए हए उपायों एव ंआदशों के आधार पर तवतहि प्रयोगों 

और अनयभवों की सजीव श्रृिंिा ह।ै र्हात्र्ा गाधंी काि के प्रवाह के सार् नहीं बह।े व ेययग प्रविमक हो गए। गाधंी र्हान और 

आिौककक पयरुष र्।े 

(a) उन्होंने नए र्ूल्यों की स्र्ापना की। 

(b) उन्होंने कयि नए आदशम स्र्ातपि ककए। 

(c) उन्होंने उपाय िो बिाए पर उनका कायामन्वयन दसूरों पर िोड कदया। 

(d) वे यर्ार्मवादी र्े। 
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Q23. तनम्नतितिि प्रश्न र्ें, चार तवकल्पों र्ें स ेउस तवकल्प का चयन करें जो कदय ेगए सतंध-तवच्िेद शब्द का सही सतंध का 

तवकल्प हो। 

अच ्+ अन्ि = 

(a) अजन्ि 

(b) अचंि 

(c) अंि 

(d) अतचन्त्य 

 

Q24. "अभी-अभी" ककस प्रकार का सर्ास ह?ै 

(a) द्वदं 

(b) ित्पयरुष 

(c) कर्मधारय 

(d) अव्ययीभाव 

 

Q25. "र्ोडा नपा -ियिा भोजन करन ेवािा" वाक्याशं के तिए उपययि शब्द ह ै- 

(a) तर्िव्ययी 

(b) तर्िव्यय 

(c) तर्िाहारी 

(d) तर्िहारीने 

 

Q26. विमनी की दतृष्ट स ेकौन-सा शब्द अशयि ह?ै 

(a) उपार्जमि 

(b) तनिेष्ट 

(c) उज्जवि 

(d) उपययमि र्ें से एक से अतधक 

E. उपययमि र्ें से कोई नहीं 

 

Q27. राजस्र्ानी भाषा का उद्भव अपभ्रशं के ककस क्षते्रीय रूप स ेहआ है? 

(a) अधमर्ागधी अपभं्रश 

(b) शौरसेनी अपभं्रश 

(c) ब्राचि अपभं्रश 

(d) उपययमि र्ें से एक से अतधक 

 

Q28. प्ररे्धन की िाया-स्र्तृि के ििेक हैं - 

(a) केदारनार् चसंह 

(b) रघयवीर सहाय 

(c) रार्चन्र शयक्ि 

(d) उपययमि र्ें से एक से अतधक 
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Q29. तनम्नतितिि र्ें स ेकौन सी रचना हजारी प्रसाद तद्ववदेी जी द्वारा नहीं तििी गई है? 

(a) वाणभट्ट की आरम्भ-कर्ा 

(b) पयननमवा 

(c) कादम्बरी 

(d) कल्पििा 

 

Q30. नीच ेकदए गए वाक्यों र्ें प्रययि अिकंार के भदे का चयन, उसके नीच ेकदए तवकल्पों र्ें स ेकीतजए: 

‘रतहर्न जो गति दीप की, कयि कपिू गति सोय। बारे उतजयारे िग,ै बिै अधंरेो होय।।’ 

तनम्नतितिि प्रश्नों को ध्यानपवूमक पकिए और प्रश्नों के उत्तर देन ेके तिए उतचि तवकल्प का चयन कीतजए। 

(a) उपर्ा 

(b) रूपक 

(c) यर्क 

(d) शे्लष 

 

 

Solutions 
 

S1. Ans.(b) 

Sol. नर्मदा' शब्द व्यतिवाचक संज्ञा है। व्यतिवाचक संज्ञा का अर्म है ककसी तवतशष्ट व्यति, स्र्ान, नदी, वस्िय आकद के नार् को 

व्यि करने वािी संज्ञा। 'नर्मदा' भारि की एक प्रर्यि नदी का नार् है और इसका प्रयोग एक तवशेष नदी को इंतगि करने के 

तिए होिा है, इसतिए यह व्यतिवाचक संज्ञा है। 

Information Booster: 

• व्यतिवाचक संज्ञाककसी तवशेष व्यति, स्र्ान या वस्िय का नार् होिी है, जैसे 'कदल्िी,' 'रार्,' 'नर्मदा' आकद। 

• नर्मदाभारि की प्रर्यि नकदयों र्ें से एक है, जो र्ध्य प्रदेश, र्हाराष्ट्र और गयजराि से होकर बहिी है। 

• व्यतिवाचक संज्ञा के उदाहरणों र्ें स्र्ान, व्यति, नदी और पवमिों के नार् आिे हैं। 

• जातिवाचक संज्ञासे तभन्न, व्यतिवाचक संज्ञा ककसी तवतशष्ट इकाई को संदर्भमि करिी है। 

• यह संज्ञा तवशेष रूप से उस एकर्ात्र वस्िय या व्यति को इंतगि करिी है तजसका नार् तिया जािा है। 

Additional Knowledge: 

• जातिवाचक सजं्ञा: यह संज्ञा ककसी वस्िय, व्यति या स्र्ान की पूरी जाति या वगम को दशामिी है। उदाहरण के तिए, 'पक्षी' या 

'र्नयष्य' जातिवाचक संज्ञा हैं। 

• व्यतिवाचक सजं्ञा: यह ककसी तवशेष व्यति, स्र्ान, वस्िय या जीव के नार् को दशामिी है। उदाहरण 'नर्मदा,' 'कदल्िी,' और 

'रार्' हैं। 

• सर्हूवाचक सजं्ञा: यह ककसी सर्ूह या सर्यदाय को दशामिी है, जैसे 'भीड,' 'झयंड,' आकद। 

• भाववाचक सजं्ञा: यह ककसी भावना, गयण, या अवस्र्ा को व्यि करिी है, जैसे 'सच्चाई,' 'पे्रर्,' 'दया'। 

 

S2. Ans.(d) 

Sol. सही उिर : िेिे पाूँव पसाररये, जेिी िाूँबी सौर 

व्याख्या : िेिे पाूँव पसाररए, जेिी िांबी सौर’ इस वाक्य र्ें संबंधवाचक सवमनार् का प्रयोग हआ है। संबंध वाचक सवमनार् की 

पहचान ‘ तजसका-उसका’, ‘ जैसा-वैसा’ ‘ तजिना-उिना’ इत्याकद वाचक शब्दों की सहायिा से की जा सकिी है। 
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S3. Ans.(a) 

Sol. "पाूँचवाूँ" शब्द तवशेषण है। तवशेषण वह शब्द होिा है जो संज्ञा या सवमनार् की तवशेषिा बिािा है। "पाूँचवाूँ" शब्द िर् 

या संख्या बिाने के तिए उपयोग ककया जािा है, जैसे पाूँचवाूँ स्र्ान, पाूँचवाूँ व्यति आकद। यह ककसी संज्ञा की तवशेषिा बिािा 

है कक वह संज्ञा ककस िर् या संख्या र्ें तस्र्ि है, इसतिए यह तवशेषण है। 

Information Booster: 

• तवशेषण वह शब्द है जो संज्ञा या सवमनार् की तवशेषिा बिािा है। 

• तवशेषण संख्या, गयण, आकार, रंग, और तस्र्ति आकद का बोध करािे हैं। 

• "पाूँचवाूँ" संख्या-तवशेषण का उदाहरण है, जो ककसी वस्िय या व्यति की तस्र्ति को िर् र्ें दशामिा है। 

• तवशेषण शब्द का प्रयोग भाषा र्ें संज्ञा या सवमनार् को और स्पष्ट बनाने के तिए होिा है। 

• अन्य उदाहरण: 'सयंदर', 'बडा', 'िीसरा' आकद। 

Additional Knowledge: 

• पाूँचवाूँ: यह संख्या तवशेषण है, जो ितर्क संख्या बिािा है। यह तवशेषण के रूप र्ें प्रयोग होिा है। 

• प्रपचं: इसका अर्म है िि या धोिा। यह संज्ञा है और तवशेषण नहीं। 

• सरपचं: इसका अर्म है गाूँव की पंचायि का र्यतिया। यह भी संज्ञा है। 

• पहूँच: इसका अर्म है ककसी स्र्ान या तस्र्ति िक पहूँचना। यह किया है और तवशेषण नहीं। 

 

S4. Ans.(b) 

Sol. ‘रार् िक्ष्र्ण से पात्र तििवािा है’ इस वाक्य र्ें पे्ररणार्मक किया है। र्ूि धािय का वह तवकृि रूप तजससे किया के व्यापार 

र्ें किाम (पे्रररि किाम) पर ककसी (पे्ररक किाम) की पे्ररणा का बोध हो िो उसे पे्ररणार्मक किया कहिे हैं। पे्ररणार्मक किया की रचना 

सकर्मक एवं अकर्मक दोनों प्रकार की कियाओं से हो सकिी है, िेककन प्रेरणार्मक किया बन जाने के पिाि वह सदैव सकर्मक ही 

होगी। प्रेरणार्मक किया र्ें दो किाम होिे हैं जो तनम्नतितिि हैं। 

पे्ररक किाम – वह किाम जो किया करने के तिए प्रेरणा देिा है. 

पे्रररि किाम – वह किाम जो किया करने के तिए प्रेरणा देिा है. 

पे्ररणार्मक किया के उदाहरण 

वह सबसे चािान भरवािा है. 

र्हेश बच्चों को रुिािा है. 

गीिा बच्चों को चहंदी पिािी है. 

 

S5. Ans.(c) 

Sol. "कार्देव" का पयामयवाची शब्द "र्नोज" है। भारिीय पौरातणक कर्ाओं र्ें, कार्देव को पे्रर् और आकषमण का देविा र्ाना 

जािा है, और "र्नोज" का अर्म है "र्न से उत्पन्न" या "वह जो र्न को र्ोतहि करिा है।" यह नार् कार्देव के गयणों को दशामिा 

है, जो र्नयष्य के हृदय र्ें प्रेर् और आकषमण की भावनाओं को उत्पन्न करिे हैं। "र्नोज" कार्देव का एक प्रर्यि पयामयवाची है। 

Information Booster: 

• कार्देव को "र्दन," "अनंग," और "रति पति" जैसे नार्ों से भी जाना जािा है। 

• वह प्रेर् और सौंदयम के देविा र्ाने जािे हैं। 

Additional Knowledge: 

• सरोज: सरोज का अर्म "कर्ि" होिा है। यह शब्द कार्दवे का पयामयवाची नहीं है, बतल्क इसे आर्िौर पर जि र्ें उगने 

वािे कर्ि के तिए प्रयोग ककया जािा है। 

• वरुण: वरुण जि और र्हासागरों के देविा हैं। उनका कार्देव से कोई संबंध नहीं है। 
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• र्नोज: र्नोज का अर्म है "र्न से उत्पन्न" और यह कार्देव का एक प्रर्यि पयामयवाची है, जो उनके पे्रर् और आकषमण की 

शति को दशामिा है। 

 

S6. Ans.(d) 

Sol. ‘राग’ का तविोर् ‘तवराग’ है। 'राग' का अर्म होिा है प्रेर्, िगाव, या आसति, जबकक 'तवराग' का अर्म होिा है ककसी चीज़ 

से तवर्यि होना या आसति का अभाव। ‘तवराग’ उस तस्र्ति को दशामिा है, जब व्यति संसाररक वस्ियओं या भावनाओं से र्यि 

हो जािा है। 

Information Booster: 

• ‘राग’ का अर्म है प्रेर्, आसति, या िगाव। 

• ‘तवराग’ का अर्म होिा है वैराग्य, अर्ामि् संसाररक सयिों और र्ोह-र्ाया से दरू होना। 

• यह शब्द भारिीय दशमन र्ें तवशेष रूप से प्रययि होिा है, जहाूँ र्ोक्ष की प्रातप्त के तिए तवराग आवश्यक र्ाना गया है। 

• ‘राग’ और ‘तवराग’ का संबंध र्नोवृतत्त और भावनाओं से है। 

• ‘राग’ और ‘तवराग’ दोनों ही शब्द भावनात्र्क रूप से अत्यतधक शतिशािी हैं और आध्यातत्र्क सातहत्य र्ें तर्ििे हैं। 

Additional Information: 

• आहि: इसका अर्म होिा है चोरटि या आघाि ककया हआ। 

• उदार: इसका अर्म होिा है दयािय या बडे कदि का व्यति। 

• गर्न: इसका अर्म है जाना या प्रस्र्ान करना। 

 

S7. Ans.(a) 

Sol. अति' का अर्म 'भौंरा' होिा है, और इसका प्रयोग 'कोयि' एवं 'सिी' के संदभम र्ें भी ककया जािा है। यह शब्द चहंदी सातहत्य 

र्ें बह-अर्ी शब्द के रूप र्ें उपयोग होिा है, जो कई संदभों र्ें तवतभन्न अर्म देिा है। 

Information Booster: 

• 'अति' का प्रयोग सार्ान्यि: कतविाओं र्ें उपर्ा के रूप र्ें भौंरे या ककसी तप्रय व्यति के तिए ककया जािा है। 

• यह शब्द प्रेर्भावना को व्यि करने के तिए भी प्रचतिि है। 

• भौंरे का प्रिीक प्रेर्, सयंदरिा और संगीि से जयडा होिा है। 

• 'कोयि' का अर्म र्ीिी आवाज और र्धयरिा से जयडा होिा है। 

• सातहतत्यक रूप से ‘सिी’ का अर्म तप्रय या तर्त्र के रूप र्ें ककया जािा है। 

Additional Information: 

• अंि: इसका अर्म है सर्ापन या ककसी चीज़ का सर्ाप्त होना। 

• अनंिा: इसका अर्म होिा है 'तजसका कोई अंि नहीं', जैसे अनंि काि या ईश्वर। 

• आकार: इसका अर्म होिा है ककसी वस्िय का रूप, आकृति या र्ाप। 

 

S8. Ans.(a) 

Sol. िोपडी' शब्द का ित्सर् रूप 'िपमर' है। ित्सर् शब्द वे शब्द होिे हैं, तजन्हें संस्कृि से ज्यों का त्यों तिया गया होिा है और 

उनका रूप सर्य के सार् नहीं बदिा होिा। 'िोपडी' का प्रचतिि रूप अपभं्रश है, जबकक इसका संस्कृि रूप 'िपमर' होिा है। 

'िपमर' का प्रयोग शास्त्रीय और सातहतत्यक भाषा र्ें अतधक होिा है, जबकक 'िोपडी' शब्द का उपयोग सार्ान्य बोिचाि की 

भाषा र्ें ककया जािा है। 

Information Booster: 

• ित्सर् शब्द संस्कृि से सीधे तिए गए होिे हैं। 

• 'िपमर' का अर्म िोपडी है, जो कक र्ानव या जानवरों के तसर की हड्डी है। 

https://applink.adda247.com/d/XhqWf9lSap
https://applink.adda247.com/d/XhqWf9lSap
https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/


 
 

11 Teaching Jobs Exam   |    www.sscadda.com    |    www.bankersadda.com    |    www.adda247.com       

 

• िपमर शब्द सातहतत्यक और धार्र्मक ग्रंर्ों र्ें प्रययि होिा है। 

• िोपडी शब्द का उपयोग आधयतनक चहंदी र्ें ककया जािा है। 

• ित्सर् शब्दों का र्यख्य उद्ेश्य भाषा की शयििा को बनाए रिना है। 

Additional Information: 

• िपमर : यह संस्कृि से तिया गया ित्सर् शब्द है, तजसका अर्म 'िोपडी' होिा है। 

• व्याघ्र : यह भी एक ित्सर् शब्द है, तजसका अर्म 'बाघ' है। 

• िोक : िोक का अर्म 'दयतनया' या 'जनिा' होिा है। यह भी ित्सर् शब्द है। 

• िवगं : यह एक ित्सर् शब्द है, तजसका अर्म 'िौंग' होिा है, जो एक र्सािा है। 

 

S9. Ans.(a) 

Sol. कच्चा तचट्ठा िोिना र्यहावरे का अर्म है रहस्यों को उजागर करना करना, कोई रहस्य िोिना, पोि िोिना, सारे रहस्य 

उजागर करना, असतियि उजागर करना या प्रकट करना, गयप्त बािें उजागर करना। 

वाक्य प्रयोग :- 

• जब ियम्हारा कच्चा तचट्ठा सबके सार्ने ियिूगा िब ियम्हे पिा चिेगा की ियर्ने र्ैंरे सार् झगडा कर कर क्या ककया है । 

• भाई यह िो चाहिा ही है की हर् दोनो िडे और अपना ही कच्चा तचट्ठा दयतनया के सार्ने िोि दे । 

• सर्य के सार् सार् हर ककसी का कच्चा तचट्ठा ियि जािा है । 

• रर्ेश ने ियम्हारा कच्चा तचट्ठा हर्ारे सार्ने िोि है अब ियर् हर्े बेवकूफ नही बना सकिे हो । 

 

S10. Ans.(c) 

Sol. 'कबहूँ तनरातर्ष होय न कागा' का अर्म है कक एक दयष्ट व्यति अपनी दयष्टिा कभी नहीं िोडिा, जैसे कक कौआ कभी 

शाकाहारी नहीं हो सकिा। इस िोकोति का प्रयोग उस तस्र्ति र्ें ककया जािा है जब ककसी दयष्ट व्यति से अच्िाई की उम्र्ीद 

करना व्यर्म हो। 

Information Booster: 

• इस िोकोति का भाव यह है कक जैसे कौआ कभी र्ांसाहारी स्वभाव नहीं िोड सकिा, उसी प्रकार दयष्ट व्यति अपनी दयष्टिा 

नहीं िोडिा। 

• इस िोकोति का उपयोग उन तस्र्तियों र्ें ककया जािा है जहां ककसी दयष्ट व्यति से अच्िा व्यवहार की उम्र्ीद व्यर्म हो। 

• चहंदी िोकोतियाूँ सर्ाज के व्यवहार और दतृष्टकोण को स्पष्ट रूप से व्यि करिी हैं। 

• यह िोकोति यह भी दशामिी है कक ककसी के स्वभाव र्ें बदिाव िाना बहि करिन होिा है। 

• िोकोतियाूँ जनसाधारण के अनयभवों पर आधाररि होिी हैं और उनका उपयोग ज्ञानवधमक और वं्यग्यपूणम संदभों र्ें होिा 

है। 

Additional Information: 

• ऊपरी वेशभूषा से ककसी के अवगयण नहीं तिप जािे: यह दसूरी तस्र्ति को व्यि करिा है, िेककन यह इस िोकोति का सही 

अर्म नहीं है। 

• कोई अपने र्ाि को िराब नहीं कहिा : यह िोकोति र्ाि या संपतत्त के संदभम र्ें नहीं है। 

• बहि करिन पररश्रर् का र्ोडा िाभ : यह भी इस िोकोति से संबंतधि नहीं है। 

 

S11. Ans.(b) 

Sol. गद्ांश के अनयसार प्राण को गहराई से बहना चातहए। इसका अर्म है कक सांस को गहराई से और पूरी क्षर्िा के सार् िेना 

चातहए िाकक यह स्वास््य और र्ानतसक शांति के तिए सहायक हो सके। िािी से शयरू करके तसफम  िोटी सी यात्रा करना 

पयामप्त नहीं है, बतल्क प्राण का बहाव गहराई से होना चातहए िाकक व्यति ऊजामवान, शांि और धैयमवान र्हसूस करे। 
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Information Booster: 

• गहरी सांस िेने से शरीर को ऑक्सीजन की पयामप्त र्ात्रा तर्ििी है। 

• यह र्न को शांि करने र्ें सहायक होिा है और िनाव को कर् करिा है। 

• गहरी और धीर्ी श्वास ध्यान के अभ्यास र्ें सहायक र्ानी जािी है। 

• सांस िेने की यह प्रकिया शरीर र्ें ऊजाम का संचार बिािी है। 

• तनयतर्ि अभ्यास से शारीररक और र्ानतसक संियिन बेहिर होिा है। 

 

S12. Ans.(a) 

Sol. गद्ांश के अनयसार, ऊजामवान, शतिवान और शांि स्वभाव बनने के तिए आवश्यक है कक प्राण वायय का धीर्ा और गहराई 

से बहना हो। इसका अर्म है कक सांस को धीरे-धीरे और पूरी गहराई से भरना चातहए। यह श्वसन प्रकिया शरीर और र्न को 

ऊजाम प्रदान करिी है, सार् ही र्ानतसक शांति और तस्र्रिा िािी है। जब प्राण वायय गहराई से और धीर्ी गति से बहिी है, िो 

व्यति स्वयं को शांि, संियतिि और शति से भरा हआ र्हसूस करिा है। 

Information Booster: 

• श्वास की गहराई बिाने से फेफडों र्ें ऑक्सीजन का आदान-प्रदान अतधक होिा है, तजससे शरीर ऊजामवान बनिा है। 

• धीर्ी और गहरी श्वास र्न को शांि करिी है और िनाव को कर् करिी है। 

• ध्यान और योग र्ें गहरी श्वास को प्रर्यििा दी जािी है िाकक र्ानतसक और शारीररक शांति तर्ि सके। 

• धीर्ी श्वास िेने से हृदय की गति भी तनयंतत्रि होिी है, तजससे रिचाप कर् रहिा है। 

• यह प्रकिया रचनात्र्किा और धैयम बिाने र्ें सहायक होिी है। 

 

S13. Ans.(a) 

Sol. गद्ांश के अनयसार, जब प्राण वायय व्यवतस्र्ि रूप से और गहराई से बहिा है, िो र्न को शांति तर्ििी है, धैयम बििा है, 

और व्यति अतधक रचनात्र्क और शांि स्वभाव का बनिा है। सार् ही, यह प्राणायार् घबराहट और भय को कर् करने र्ें 

सहायक होिा है। इसतिए, यकद प्राण वायय सही िरीके से बहिा है, िो घबराहट र्ें वृति नहीं होगी। 

Information Booster: 

• व्यवतस्र्ि और गहरी श्वास िेने से हृदय गति संियतिि होिी है, तजससे घबराहट और िनाव कर् होिे हैं। 

• यह ध्यान की अवस्र्ा र्ें प्रवेश करने र्ें सहायक होिा है, तजससे र्न अतधक शांति और तस्र्रिा प्राप्त करिा है। 

• प्राणायार् र्नोवजै्ञातनक स्वास््य के तिए अत्यंि िाभकारी होिा है, यह िनाव और चचंिा को तनयंतत्रि करिा है। 

• जब श्वास को गहराई से तिया जािा है, िो शरीर र्ें ऑक्सीजन का प्रवाह बििा है, तजससे रचनात्र्किा और कायमक्षर्िा 

र्ें सयधार होिा है। 

• यह अभ्यास व्यति को र्ानतसक और शारीररक रूप से स्वस्र् बनाए रिने र्ें सहायक होिा है। 

Additional Knowledge: 

• र्न का िनाव दरू होना: प्राणायार् से र्न का िनाव दरू होिा है, क्योंकक यह र्न को शांि करिा है और संियिन र्ें िािा 

है। 

• रचनात्र्किा का तवकास होना: जब व्यति गहरी श्वास िेिा है और प्राण को सही ढंग से संचातिि करिा है, िो उसकी 

रचनात्र्क क्षर्िा र्ें वृति होिी है। 

• भय से र्यति तर्िना: सही श्वास और प्राणायार् से भय और घबराहट जैसी भावनाओं से र्यति पाई जा सकिी है। 

 

S14. Ans.(c) 

Sol. गद्ांश के अनयसार, प्राण वायय का गहराई और धीर्ी गति से बहना ध्यान िगाने र्ें सहायक होिा है। जब हर् श्वास को 

गहराई और धीर्ी गति से िेिे हैं, िो यह र्न को शांि करिा है और ध्यान की गहराइयों र्ें िे जाने र्ें र्दद करिा है। प्राणायार् 

से र्न र्ें शांति और तस्र्रिा आिी है, जो ध्यान करने की आवश्यक तस्र्ति होिी है। 
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Information Booster: 

• गहरी और धीर्ी श्वास से र्ानतसक एकाग्रिा बििी है, जो ध्यान के तिए र्हत्वपूणम है। 

• यह प्रकिया ध्यान की अवस्र्ा र्ें प्रवेश को सरि बनािी है, क्योंकक र्न अतधक शांि और तस्र्र हो जािा है। 

• प्राणायार् से शरीर और र्न के बीच का संियिन बना रहिा है, तजससे ध्यान की प्रकिया सहज हो जािी है। 

• श्वास की गति को तनयंतत्रि करने से आंिररक ऊजाम का प्रवाह बििा है, तजससे ध्यान की गहराई बििी है। 

• यह न केवि शारीररक स्वास््य र्ें सयधार करिा है, बतल्क र्ानतसक शांति और र्ानतसक स्वास््य के तिए भी िाभकारी 

होिा है। 

Additional Knowledge: 

• इच्िाएूँ पूणम करने: प्राण वायय का गहराई और धीर्ी गति से बहना इच्िाओं की पूर्िम र्ें प्रत्यक्ष रूप से सहायक नहीं होिा 

है, यह ध्यान और शांति र्ें सहायक होिा है। 

• व्यापार बिाने: यह तवकल्प संदभम से बाहर है, क्योंकक प्राणायार् का व्यापार से कोई सीधा संबंध नहीं है। 

• अभ्यासर्यि होने: प्राणायार् तनयतर्ि अभ्यास की र्ांग करिा है| 

 

S15. Ans.(a) 

Sol. प्राण वायय र्ानव जीवन र्ें सबसे र्हत्त्वपूणम है क्योंकक इसके तबना जीवन का कोई अतस्ित्व नहीं है। गद्ांश र्ें भी प्राण 

वायय को प्रर्यि रूप से उल्िेि ककया गया है, जो न केवि शारीररक स्वास््य बतल्क र्ानतसक और आध्यातत्र्क उन्नति के तिए 

भी आवश्यक है। तबना प्राण वायय के शरीर की कोई किया संभव नहीं है, और यह जीवन के तिए र्ूिभूि ित्व है। 

Information Booster: 

• प्राण वायय का शारीररक स्वास््य के सार्-सार् र्ानतसक और भावनात्र्क संियिन पर गहरा प्रभाव पडिा है। 

• प्राण वायय शरीर की कोतशकाओं को ऑक्सीजन प्रदान करिी है, जो जीवन के तिए आवश्यक है। 

• योग और ध्यान की कियाएं भी प्राण वायय पर आधाररि होिी हैं, जो इसे और र्हत्त्वपूणम बनािी हैं। 

• प्राण वायय का तनयतर्ि अभ्यास िनाव, घबराहट, और र्ानतसक असंियिन को कर् करिा है। 

• यह न केवि जीवन को शति देिा है, बतल्क आंिररक शांति और ऊजाम का प्रर्यि स्रोि भी है। 

Additional Knowledge: 

• अभ्यास: अभ्यास जीवन र्ें र्हत्वपूणम है, िेककन यह प्राण वायय तजिना अतनवायम नहीं है। अभ्यास के तिए भी प्राण वायय 

आवश्यक है। 

• ध्यान: ध्यान र्ानतसक शांति और आध्यातत्र्क तवकास के तिए आवश्यक है, िेककन यह भी प्राण वायय पर आधाररि होिा 

है। 

• योग: योग शरीर और र्न को स्वस्र् रिने के तिए र्हत्वपूणम है, िेककन योग भी प्राण वायय के सार् अतधक प्रभावी होिा 

है। 

 

S16. Ans.(a) 

Sol. तवशेषण वह शब्द होिा है जो ककसी संज्ञा या सवमनार् की तवशेषिा या गयण को व्यि करिा है। कदए गए तवकल्पों र्ें शांि 

तवशेषण है, क्योंकक यह ककसी व्यति या वस्िय की तस्र्ति या गयण को व्यि करिा है, जैसे "शांि व्यति" या "शांि वािावरण"। 

यह तवशेषण का उदाहरण है, जो ककसी संज्ञा या सवमनार् को और स्पष्ट बनािा है।घबराहट एक भाववाचक संज्ञा है, जो ककसी 

व्यति की भावनात्र्क अवस्र्ा को दशामिा है।र्न एक संज्ञा है, जो व्यति की र्ानतसक तस्र्ति या उसकी सोचने की क्षर्िा को 

दशामिा है।धैयम भी एक भाववाचक संज्ञा है, जो ककसी व्यति के धैयमशीि होने की अवस्र्ा को दशामिा है। 

Information Booster: 

• तवशेषण शब्द संज्ञा या सवमनार् की तवशेषिा को व्यि करिा है। 

• तवशेषण शब्द प्रायः संज्ञा के पहिे या बाद र्ें आिा है। 
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• तवशेषण से संज्ञा या सवमनार् की तस्र्ति, गयण, या र्ात्रा का ज्ञान होिा है। 

• तवशेषण शब्द संज्ञा को और अतधक स्पष्ट व तवशेष बनािे हैं। 

• तवशेषण के तवतभन्न प्रकार होिे हैं, जैसे गयणवाचक तवशेषण, पररर्ाणवाचक तवशेषण, संकेिवाचक तवशेषण आकद। 

Additional Knowledge: 

• शांि: यह तवशेषण है, जो ककसी व्यति या वस्िय की अवस्र्ा को दशामिा है। जैसे "शांि नदी" या "शांि र्नयष्य"। 

• घबराहट: यह भाववाचक संज्ञा है, जो ककसी व्यति की र्ानतसक तस्र्ति को दशामिा है, जैसे "उसकी घबराहट बि गई।" 

• र्न: यह संज्ञा है, जो र्ानव की र्ानतसक तस्र्ति या सोचने की शति को व्यि करिा है। 

• धैयम: यह भाववाचक संज्ञा है, जो ककसी व्यति के तस्र्र और सहनशीि होने की तस्र्ति को दशामिा है, जैसे "धैयम का पािन 

करना।" 

 

S17. Ans.(c) 

Sol. "सयतनतिि" शब्द का तनर्ामण "सय" उपसगम और "तनतिि" र्ूि शब्द से हआ है। "सय" एक संस्कृि उपसगम है, तजसका अर्म है 

"अच्िा" या "सही", और "तनतिि" का अर्म है "पक्का" या "तनणीि"। इसतिए "सयतनतिि" का अर्म हआ "अच्िे से सयतनतिि 

ककया हआ"। 

Information Booster: 

• उपसगम शब्द के आरंभ र्ें जयडने वािा वह अंश होिा है जो र्ूि शब्द का अर्म पररवर्िमि या तवस्िाररि करिा है। 

• र्ूि शब्द वह शब्द होिा है जो उपसगम या प्रत्यय जोडने से पहिे का रूप होिा है। 

• "सय" उपसगम प्रायः सकारात्र्क अर्म देिा है, जैसे "सयगंध", "सयरतक्षि", आकद। 

• "तनतिि" का अर्म है "पक्का" या "तनणीि", और उपसगम "सय" जोडने से यह शब्द और अतधक पक्का या सयतनतिि हो जािा है। 

• उपसगों का सही प्रयोग भाषा को अतधक सर्ृि और अतभव्यतिपूणम बनािा है। 

 

S18. Ans.(d) 

Sol. इस गद्ांश र्ें िेिक ने र्हात्र्ा गांधी के तवषय र्ें कदए दए तवक्िपों र्ें से कयि नहीं कहा है। 

 

S19. Ans.(c) 

Sol. 'िटस्र् चचंिन से अतभप्राय है तनष्पक्ष होकर सोच-तवचार करना। 

 

S20. Ans.(d) 

Sol. गद्ांश का संबंध कर्मवाद से है। 

 

S21. Ans.(a) 

Sol. गद्ांश र्ें िेिक ने र्यख्य रूप से कयि र्हापयरुषों का चररत्र तचत्रण ककया है। 

 

S22. Ans.(c) 

Sol. गद्ांश र्ें िेिक ने यूरोप के कयि र्हापयरुषों के तवषय र्ें यह कहा है कक उन्होंने उपाय िो बिाए पर उनका कायामन्वयन 

दसूरों पर िोड कदया । 

 

S23. Ans.(a) 

Sol. 'अच्' और 'अन्ि' का संतध होने पर 'अजन्ि' शब्द बनिा है। अच् (स्वर) और अन्ि (अंतिर्) का संतध-तनयर् स्वर संतध पर 

आधाररि होिा है, तजसर्ें दो शब्द तर्िकर एक नया शब्द बनािे हैं। अच् का अर्म है स्वर, और अन्ि का अर्म है अंि। जब दोनों 

का संतध की जािी है, िो इसका संतध रूप 'अजन्ि' होिा है, तजसका अर्म होिा है स्वरांि। 
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Information Booster: 

• संतध भाषा के शब्द तनर्ामण का र्हत्वपूणम तहस्सा है, जहां दो शब्द या ध्वतनयाूँ तर्िकर एक नया शब्द बनािे हैं। 

• 'अजन्ि' का अर्म है वह शब्द जो स्वर (अच्) पर सर्ाप्त होिा है। 

• 'अच्' का अर्म है स्वर और 'अन्ि' का अर्म है अंि। 

• संतध-तवच्िेद को सही सर्झने से शब्दों के तनर्ामण और उनके अर्ों को स्पष्ट रूप से सर्झा जा सकिा है। 

• संस्कृि और चहंदी र्ें संतध का र्हत्व व्याकरतणक दतृष्टकोण से अत्यतधक है, क्योंकक यह भाषा को सयसंगरिि करिा है। 

Additional Information: 

• अजन्ि : 'अच्' और 'अन्ि' का संतध रूप है, जो स्वरांि शब्दों के तिए प्रययि होिा है। 

• अचिं : यह तवकल्प गिि है क्योंकक 'अच्' और 'अन्ि' का संतध रूप 'अचंि' नहीं है। 

• अिं : यह तवकल्प केवि 'अन्ि' शब्द का संतक्षप्त रूप है, जो इस संतध के तिए सही नहीं है। 

• अतचन्त्य : यह एक अिग शब्द है, तजसका संतध से कोई संबंध नहीं है। इसका अर्म होिा है "तजसके बारे र्ें सोचा न जा 

सके"। 

 

S24. Ans.(d) 

Sol. ‘अभी-अभी’ अव्ययीभावसर्ास का उदाहरण है। अव्ययीभाव सर्ास र्ें पहिा पद अव्यय होिा है (अर्ामि वह पद तजसका 

रूप अपररविमनीय होिा है) और दसूरा पद संज्ञा, तवशेषण या किया होिा है। अव्ययीभाव सर्ास के अंिगमि जब कोई अव्यय 

शब्द ककसी अन्य शब्द के सार् जयडकर नया अर्म व्यि करिा है, िब उसे अव्ययीभाव सर्ास कहिे हैं। उदाहरण के रूप र्ें ‘अभी-

अभी’ र्ें "अभी" अव्यय है, और यह सर्य के संदभम र्ें आिा है। 

‘अभी-अभी’ का अर्म होिा है "अभी के र्ोडी ही देर पहिे"। इस सर्ास र्ें पहिा शब्द (अव्यय) अपने रूप र्ें पररविमन नहीं 

करिा है। 

Information Booster: 

• अव्ययीभाव सर्ास र्ें पहिा पद हर्ेशा अव्यय होिा है, तजसका रूप तस्र्र रहिा है। 

• अव्ययीभाव सर्ास का र्यख्य उद्ेश्य वाक्य को संतक्षप्त और प्रभावशािी बनाना होिा है। 

• अव्ययीभाव सर्ास र्ें पहिा पद अव्यय के रूप र्ें रहिा है और दसूरा पद उसके सार् जयडकर नया अर्म प्रस्ियि करिा है। 

• चहंदी व्याकरण र्ें सर्ास वाक्य को िोटा और सयगर् बनाने का एक र्हत्वपूणम ित्व है। 

Additional Knowledge: 

• द्वदं्व सर्ास: इसर्ें दोनों पद सर्ान र्हत्व रििे हैं और वे एक दसूरे के सार् द्वदं्व (तवरोधी या तवपरीि अर्म) बनािे हैं। 

उदाहरण: रार्-िक्ष्र्ण। 

• ित्पयरुष सर्ास : इसर्ें पहिे पद का अर्म दसूरे पद पर तनभमर करिा है। उदाहरण: राजपयत्र (राजा का पयत्र)। 

• कर्मधारय सर्ास : इसर्ें पहिा पद तवशेषण और दसूरा पद संज्ञा होिा है, और दोनों का अर्म एक सार् तर्िकर तवशेषण-

संज्ञा का रूप िेिे हैं। उदाहरण: नीिकर्ि (नीिा कर्ि)। 

• अव्यव्यीभव सर्ास : इसर्ें पहिा शब्द अव्यय होिा है और वह दसूरे पद के सार् तर्िकर तवशेष अर्म प्रदान करिा है। 

उदाहरण: यर्ाशति (शति के अनयसार)। 

 

S25. Ans.(c) 

Sol. तर्िाहारी" का अर्म है वह व्यति जो नपा-ियिा, संियतिि और कर् भोजन करिा हो। यह शब्द दो भागों से बना है: "तर्ि" 

तजसका अर्म है कर् या नपा-ियिा, और "आहार" तजसका अर्म है भोजन। इस प्रकार, तर्िाहारी वह व्यति होिा है जो आवश्यकिा 

से अतधक भोजन नहीं करिा, बतल्क संयर् से िािा है। 

• तर्िाहारी का र्ििब है भोजन र्ें संयर् रिने वािा व्यति, जो नपा-ियिा आहार ग्रहण करिा हो। 
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S26. Ans.(c) 

Sol. उज्जवि अशयि शब्द है। सही शब्द उज्ज्वि होिा है। 

• उज्जवि: यह अशयि रूप है, क्योंकक इसर्ें "ज्वि" के स्र्ान पर "जवि" का उपयोग हआ है, जो गिि है। 

• उज्ज्वि: इसका अर्म है चर्कदार या िेजस्वी। 

o उपार्जमि का अर्म है अर्जमि ककया हआ। 

o तनिेष्ट का अर्म है तनतष्िय या सयस्ि। 

इसतिए तवकल्प (c) विमनी की दतृष्ट से अशयि है। 

Information Booster 

• सही विमनी भाषा की स्पष्टिा और प्रभाव को बिािी है। 

• उज्ज्वि जैसे शब्द चहंदी सातहत्य और कतविाओं र्ें व्यापक रूप से उपयोग होिे हैं। 

• उपार्जमि शब्द ज्यादािर आध्यातत्र्क और दाशमतनक संदभों र्ें उपयोग होिा है। 

• तनिेष्ट एक नकारात्र्क भाव का द्ोिक है, जो सयस्िी या आिस्य को व्यि करिा है। 

Additional Knowledge 

• उपार्जमि: यह किया आधाररि शब्द है, जो "अर्जमि" से बना है। इसका उपयोग ककसी वस्िय, ज्ञान, या अनयभव को प्राप्त करने 

के संदभम र्ें होिा है। 

o उदाहरण: "कडी र्ेहनि से उपार्जमि धन सम्र्ान कदिािा है।" 

• तनिेष्ट: यह शब्द "तनतष्िय" और "शेष" से संबंतधि है, तजसका अर्म है ऐसा व्यति या वस्िय जो कोई कायम न कर रहा हो। 

o उदाहरण: "तनिेष्ट जीवन सफििा र्ें बाधक है।" 

• उज्ज्वि: यह "ज्वि" धािय से बना है, तजसका अर्म है प्रकाशर्ान या िेजस्वी। 

o उदाहरण: "उसका भतवष्य उज्ज्वि है।" 

 
S27. Ans.(b) 

Sol. राजस्र्ानी भाषा का उद्भव शौरसेनी अपभं्रश के के्षत्रीय रूप से हआ है। 

शौरसनेी- 

• शौरसेनी नार्क प्राकृि र्ध्यकाि र्ें उत्तरी भारि की एक प्रर्यि भाषा र्ी। 

• यह नाटकों र्ें प्रययि होिी र्ी (वस्ियिः संस्कृि नाटकों र्ें, तवतशष्ट प्रसंगों र्ें)। 

• बाद र्ें इससे चहंदी-भाषा-सर्ूह व पंजाबी तवकतसि हए। 

• कदगंबर जैन परंपरा के सभी जैनाचायों ने अपने र्हाकाव्य शौरसेनी र्ें ही तििे जो उनके आदिृ र्हाकाव्य हैं। 

• इससे राजस्र्ानी तहन्दी, पहाडी तहन्दी और पतिर्ी तहन्दी का तवकास हआ है। 

अधमर्ागधी- 

• र्ध्य भारिीय आयम पररवार की भाषा अधमर्ागधी संस्कृि और आधयतनक भारिीय भाषाओं के बीच की एक र्हत्वपूणम कडी 

है। 

• यह प्राचीन काि र्ें र्गध की सातहतत्यक एवं बोिचाि की भाषा र्ी। 

• हेर्चंर आचायम ने अधमर्ागधी को 'आषम प्राकृि' कहा है। 

• अधमर्ागधी शब्द का कई िरह से अर्म ककया जािा है- 

• जो भाषा र्गध के आधे भाग र्ें बोिी जािी हो। 

• तजसर्ें र्ागधी भाषा के कयि िक्षण पाए जािे हों, जैसे पयचिंग र्ें प्रर्र्ा के एकवचन र्ें एकारांि रूप का होना (जैसे धम्र्े)। 

• इस भाषा र्ें तवपयि जैन एवं िौककक सातहत्य की रचना की गई। 

व्राचड- 

• र्ाकम ण्डेय के अनयसार यह अपभं्रश का एक भेद है। 
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S28. Ans.(c) 

Sol. 'पे्रर्घन की िाया-स्र्ृति' के िेिक आचायम रार्चरं शयक्ि हैं। 

र्हत्वपणूम चबदंय: 

1. रचना का स्वरूप: 'पे्रर्घन की िाया-स्र्ृति' एक संस्र्रणात्र्क तनबंध है, तजसर्ें आचायम शयक्ि ने अपने बचपन के 

सातहतत्यक पररवेश और उपाध्याय बरीनारायण चौधरी 'पे्रर्घन' के सार् अपने अनयभवों का वणमन ककया है। 

2. तवषय-वस्िय: इस तनबंध र्ें िेिक ने अपने तपिाजी के सातहतत्यक रुझान, भारिेंदय हररिंर के नाटकों के प्रति आकषमण, और 

तर्जामपयर र्ें 'पे्रर्घन' के सार् हई पहिी र्यिाकाि का जीवंि तचत्रण ककया है। 

3. सातहतत्यक र्हत्व: यह तनबंध चहंदी सातहत्य र्ें आचायम शयक्ि के आत्र्कर्ात्र्क िेिन का र्हत्वपूणम उदाहरण है, जो उनके 

सातहतत्यक तवकास और सर्कािीन सातहत्यकारों के प्रति उनके दतृष्टकोण को दशामिा है। 

अतिररि जानकारी: 

• आचायम रार्चरं शयक्ि का पररचय: आचायम शयक्ि (1884-1941) चहंदी के प्रर्यि आिोचक, इतिहासकार और तनबंधकार 

र्े। उन्होंने 'चहंदी सातहत्य का इतिहास', 'चचंिार्तण', 'रस र्ीर्ांसा' जैसी र्हत्वपूणम कृतियों की रचना की। उनकी गद् शैिी 

तववेचनात्र्क, प्रांजि और प्रभावशािी है। 

• उपाध्याय बरीनारायण चौधरी 'प्ररे्घन': वे भारिेंदय र्ंडि के प्रर्यि कतव और सातहत्यकार र्े, तजनका चहंदी सातहत्य के 

तवकास र्ें र्हत्वपूणम योगदान रहा है। उनकी रचनाएूँ ित्कािीन सर्ाज और संस्कृति का प्रतिचबंब प्रस्ियि करिी हैं। 

• तनबधं की तवशषेिा: 'पे्रर्घन की िाया-स्र्ृति' र्ें आचायम शयक्ि ने अपने बाल्यकाि के अनयभवों के र्ाध्यर् से चहंदी सातहत्य 

के प्रति अपने रुझान और 'पे्रर्घन' के व्यतित्व का सजीव तचत्रण ककया है, जो पािकों को उस ययग की सातहतत्यक 

गतितवतधयों से पररतचि करािा है। 

 

S29. Ans.(c) 

Sol. 'कादम्बरी' हजारी प्रसाद तद्ववेदी जी की रचना नहीं है। यह संस्कृि सातहत्य का एक प्रतसि ग्रंर् है, तजसे बाणभट्ट ने तििा 

र्ा। बाणभट्ट गयप्तकािीन र्हाकतव र्े, तजन्होंने 'कादम्बरी' और 'हषमचररि' जैसी र्हान कृतियों का सृजन ककया। हजारी प्रसाद 

तद्ववेदी एक प्रर्यि चहंदी सातहत्यकार र्े, तजनकी प्रर्यि रचनाएूँ 'वाणभट्ट की आरम्भ-कर्ा', 'पयननमवा', और 'कल्पििा' हैं। उन्होंने 

चहंदी सातहत्य के इतिहास र्ें र्हत्वपूणम योगदान कदया और उनकी रचनाएूँ सर्ाज, संस्कृति और भाषा के तवतभन्न पहियओं को 

अतभव्यि करिी हैं। 

Information Booster: 

• कादम्बरी का पररचय: 'कादम्बरी' बाणभट्ट की कृति है, जो संस्कृि सातहत्य र्ें एक र्हत्वपूणम स्र्ान रििी है। इसे प्रेर्कर्ा 

के रूप र्ें जाना जािा है। 

• हजारी प्रसाद तद्ववदेी की रचनाएूँ: हजारी प्रसाद तद्ववेदी की प्रर्यि रचनाओं र्ें 'वाणभट्ट की आरम्भ-कर्ा', 'पयननमवा', और 

'कल्पििा' शातर्ि हैं। 

• हजारी प्रसाद तद्ववदेी का योगदान: तद्ववेदी जी ने चहंदी सातहत्य र्ें ऐतिहातसक, सांस्कृतिक और सार्ातजक दतृष्टकोण से 

अर्ूल्य योगदान कदया है। 

• ससं्कृि और चहदंी सातहत्य का अिंर: 'कादम्बरी' संस्कृि सातहत्य की रचना है, जबकक हजारी प्रसाद तद्ववेदी की रचनाएूँ 

चहंदी सातहत्य के अंिगमि आिी हैं। 

• भाषा और सातहत्य का तवकास: हजारी प्रसाद तद्ववेदी ने चहंदी सातहत्य र्ें भाषा और तवचारधारा का तवकास ककया, तजससे 

चहंदी सातहतत्यक धारा सर्ृि हई। 
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Additional Information: 

• वाणभट्ट की आरम्भ-कर्ा: यह हजारी प्रसाद तद्ववेदी की रचना है, तजसर्ें वाणभट्ट के जीवन और सातहतत्यक योगदान का 

वणमन ककया गया है। 

• पयननमवा : यह भी हजारी प्रसाद तद्ववेदी की एक प्रतसि कृति है, तजसर्ें उन्होंने पयनरुत्र्ान और नवीनिा के तवचार को 

सातहत्य र्ें व्यि ककया है। 

• कल्पििा: 'कल्पििा' भी हजारी प्रसाद तद्ववेदी द्वारा तितिि एक रचना है, तजसर्ें उनके सार्ातजक और सांस्कृतिक 

दतृष्टकोण को दशामया गया है। 

Key Points: 

• 'कादम्बरी' बाणभट्ट द्वारा तििी गई संस्कृि सातहत्य की प्रतसि रचना है। 

• हजारी प्रसाद तद्ववेदी ने 'वाणभट्ट की आरम्भ-कर्ा', 'पयननमवा', और 'कल्पििा' जैसी रचनाएूँ तििीं, जो चहंदी सातहत्य की 

धरोहर हैं। 

 

S30. Ans.(d) 

Sol. इन पंतियों र्ें शे्लष अिंकार है। शे्लष अिंकार - जब ककसी शब्द का प्रयोग एक बार ही ककया जािा है पर उसके एक से 

अतधक अर्म तनकििे हैं िब श्लेष अिंकार होिा है। उदाहरण - 

रतहर्न पानी रातिये,तबन पानी सब सून। 

पानी गये न ऊबरै, र्ोिी र्ानयष चून।। 

यहाूँ पानी का प्रयोग िीन बार ककया गया है, ककन्िय दसूरी पंति र्ें प्रययि पानी शब्द के िीन अर्म हैं - र्ोिी के सन्दभम र्ें पानी 

का अर्म चर्क या कातन्ि र्नयष्य के सन्दभम र्ें पानी का अर्म इज्जि (सम्र्ान) चूने के सन्दभम र्ें पानी का अर्म साधारण पानी(जि) 

है। 
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