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One Liner Shots (ব ৌদ্ধধর্ম) 
 

 

 

গ ৌতম বুদ্ধ সম্পর্কে  সংক্ষিপ্ত তথ্য 

➢ ভগবান বুদ্ধ ননপালের কপপোবস্তুর কালে 563 পিস্টপূববালে লুক্ষিনীর্ত জন্মগ্রহণ কলরপেলেন।  

➢ জলন্মর সময় বুলদ্ধর নাম পেে ক্ষসদ্ধাথ্ে । 

➢ তার পপতা পেলেন শুর্দ্ধাধন। পতপন কপপোবস্তুর শাকয বংলশর প্রধান পেলেন। 

➢ তাাঁ র মা মহামাযা পেলেন নকাশেবংশীয় রাজকনযা। 

➢ পসদ্ধার্বলক তার সৎ মা গ ৌতমী বড় কলরলেন। 

➢ পসদ্ধালর্বর স্ত্রী পেলেন যর্ াধরা। 

➢ তাাঁ র একটি পুত্র পেে। তার নাম পেে রাহুল। 

➢ তার ন াড়ার নাম পেে কণ্ঠক। 

➢ মাত্র 29 বের বয়লস মহাক্ষিক্ষনষ্ক্রমণ  লেপেে। 

➢ বুলদ্ধর পশক্ষক পেলেন আলারা কামা। 

➢ নবাপধ বা জ্ঞান অজব লনর স্থান: গবাধ যা। 
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➢ পপপুে গালের পনলে বুদ্ধ ক্ষনবোণ োভ কলরন। এটি ‘গবাক্ষধবৃি’ নালম পপরপেত। 

➢ বুদ্ধ সারনার্থ্ প্রর্ম ধলমবাপলেশ নেন। এটি ধম্ম োক্কা-পবত্তন নালম পপরপেত। 

➢ বুদ্ধ 80 বের বয়লস কুশীনগলর মহাপক্ষরক্ষনবোণ োভ কলরন। এখালনই পতপন সুভদ্রলক তাাঁ র নশষ পশষযত্ব প্রোন কলরন। 

 

িারর্ত গবৌদ্ধ ধর্মের প্রসার্রর প্রধান কারণ 

➔ ব্রাহ্মণয আপধপলতযর পবরুলদ্ধ ক্ষপত্রয়লের প্রপতপিয়া। 

➔ নবৌদ্ধ ধলমবর সরে, শাপিলকপিক জীবলনর গ্রহণল াগযতা। 

➔ নবৌদ্ধধলমবর পৃষ্ঠলপাষকতা কলরপেে ববশয এবং অনযানয বপণকলগাষ্ঠী  ারা উন্নত সামাপজক ম বাো নেলয়পেে। 

➔ পরবতীলত মগধ, নকৌশাম্ভী, নকাশে এবং অনযানয পকেু প্রজাতাপিক রালজযর মলতা মহান রাজপৃষ্ঠলপাষকতা এর জনপপ্রয়তার পর্ প্রশস্ত কলর। 

➔ নতুন কৃপষ অর্বনীপতর উত্থান এবং পশুপােলনর উচ্চ োপহো।  

➔ নবৌদ্ধধমব সাধারণ মানুলষর কালে আলবেন কলরপেে এবং এটি নশষ প বি পনম্ন নেণীর সমর্বন োভ কলরপেে। 

 

5টি আকার্র বুর্দ্ধর প্রক্ষতরূপ 

❖ জন্ম পদ্মফুল এবং ষাাঁ ড় দ্বারা পেপিত করা হয়। 

❖ তযাগলক গ াড়া দ্বারা নবাঝালনা হয়। 

❖ মহালবাপধ গবাক্ষধবৃি দ্বারা প্রপতপনপধত্ব করা হয়। 

❖ বুলদ্ধর প্রর্ম উপলেশ ধমেচক্র প্রবতে ন দ্বারা প্রেপশবত হয়। 

❖ বুলদ্ধর পদক্ষচহ্ন পেপিত কলর তাাঁ র পনববাণ প্রাপিলক। 

 

অষ্টাক্ষিক মা ে 

নবৌদ্ধধলমব মানুলষর আসপি পবনালশর জলনয 8টি পলর্র কর্া বো আলে। এই পর্ অষ্টাক্ষিক-মা ে নালম পপরপেত। এই পর্লক বো হয় দুঃলখর অবসালনর 

পেলক। এই পর্ অনুসরন করলে অিলর প্রজ্ঞার সঞ্চার হলব এবং তা নর্লকই নমাক্ষোভ সম্ভব। এটি মূেত পরস্পর সং ুি কা বিলমর একটি সমন্বয়। এগুপে 

পনম্নরূপ: 

1. সঠিক দৃপি 

2. সঠিক পেিা 

3. সঠিক বিবয 

4. সঠিক কমব 

5. সঠিক জীপবকা 

6. সঠিক প্রলেিা 

7. সঠিক মননশীেতা 

8. সঠিক ধযান বা একাগ্রতা 
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একনজর্র গবৌদ্ধ সং ীক্ষত 

 

গবৌদ্ধ সং ীক্ষত সমযকাল স্থান  াসক সিাপক্ষত  টনা 

প্রর্ম নবৌদ্ধ সংগীপত 483 পিুঃ পূুঃ রাজগৃহ অজাতশত্রু মহাকশযপ উপাপে পবনয় পপেক এবং আনন্দ সূত্ত পপেক 

পাঠ কলরন। 

পদ্বতীয় নবৌদ্ধ সংগীপত 383 পিুঃ পূুঃ ববশােী কাোলশাক সাবাকাপম স্থপবরবােী ও মহাসংপ কালের আপবভব াব। 

তৃতীয় নবৌদ্ধ সংগীপত 250 পিুঃ পূুঃ পােপেপুত্র অলশাক নমাগাপেপুত্ত পতসয পত্রপপেলকর তৃতীয় অংশ পাপে ভাষায় রেনা 

করা হলয়পেে। 

েতুর্ব নবৌদ্ধ সংগীপত 78 পিুঃ পূুঃ কাশ্মীর কপনষ্ক  বসুপমত্র নবৌদ্ধধমব হীন ান ও মহা ান সম্প্রোলয় 

পবভি হয়।  

 

গবৌদ্ধ সাক্ষহতয 

★ ক্ষিক্ষপটকঃ – এটি পাক্ষল ভাষায় পেপখত নবৌদ্ধ ধমব গ্রন্থ। পাপে ভাষায়  পত্রপপেক কর্ার অর্ব হে ‘ পতনটি ঝুপড়’। 

● ক্ষবনয ক্ষপটকঃ  এটি নবৌদ্ধ মলঠর পনয়ম, প্রপবধান এবং শৃঙ্খো পেপত্রত কলর। 

● সুত্ত ক্ষপটকঃ সব পপেলকর মলধয এটি সবলেলয় বড়। এলত বুলদ্ধর উপলেলশর সংগ্রহ রলয়লে। 

● অক্ষিধম্ম ক্ষপটকঃ এলত নবৌদ্ধ েশবলনর বযাখযা রলয়লে। 

★ জাতলকর গল্প 

★ মহানাম এর দীপবং  এবং মহাবং । 

★ নাগলসলনর ক্ষমক্ষলন্দপনর্হা। 

★ অশ্বল ালষর বুদ্ধচক্ষরত। 

 

গবৌদ্ধ ধর্মের অবিয 

নবৌদ্ধধলমবর পতলনর পপেলন প্রধান কারণগুপে পনম্নরূপ: 

● সংসৃ্কলতর পুনরুত্থান। 

● পহনু্দ ধলমবর পুনরুত্থান 

● বুলদ্ধর মূপতব  পূজার উদ্ভব। 

● নবৌদ্ধসংল  দনীপতর প্রলবশ ও নবৌদ্ধ পভকু্ষলের পবোস াপন। 

● বুলদ্ধর নীপতগুপে সম্পলকব  পবসৃ্মত হওয়া,  ার ফেস্বরূপ নবৌদ্ধ পভকু্ষলের অধুঃপতন  লে এবং ধমবপ্রোর পবপিত হয়। 
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