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 మధ్య ఆసియా పరిచయాలు మరియు వాటి ప్ర భావాలు  
 

 Central Asian Contacts and their Results | మధ్య ఆసియా పరిచయాలు మరియు 

వాటి పరభావాలు  

సుమారు 200 BCE కాలం మౌరుయలంత పెద్ద  సామాాజ్యయన్ని చూడలేద్ు కానీ మధ్య ఆసియా మరియు భారతదేశం మధ్య 
ఉన్ి విసత ృత పరిచయాల పరంగా ఇది ముఖ్యమ ైన్ కాలంగా పరిగణ ంచబడుత ంది. తూరుు భారతదేశం, మధ్య భారతదేశం 
మరియు ద్క్కన లలో, మౌరుయల తరాాత సుంగాలు, క్న్వాలు మరియు శాతవాహన్ులు వంటి అన్ేక్ మంది సాా న్నక్ పాలక్ులు 
వచ్వారు. ఉతతర-పశ్చామ భారతదేశంలో, మౌరుయల తరాాత మధ్య ఆసియా న్ుండి అన్ేక్ మంది పాలక్ రాజ్వంశాలు 
వచ్వాయి. ఈ క్ధ్న్ంలో మధ్య ఆసియా పరిచయాలు మరియు వారి పరభావాలు గురించి చరిాంచ్వము.  

The Indo-Greeks | ఇండో-గరీక్ులు 

• మధ్య ఆసియా న్ుండి భారతదశేంపెై ద్ండెత్తతన్ మొద్టివారు గరకీ్ులు. వీరిన్న ఇండో  గరీక్ులు లేదవ బాక్రియన గరీక్ులు అన్న క్ూడవ 
అంటారు. 

• కరీసుత పూరాం ర ండవ శతవబదం పరా రంభంలో వారు ఉతతర పశ్చామ భారతదశేంలోన్న అధిక్ భాగాన్ని ఆక్ీమంచ్వరు. 
• ద్ండయాతరక్ు పరధవన్ కారణం ఇరాన చుటటర  ఉన్ి పరా ంతంలో సాా పించబడని్ సలెూయసడి్ బలహీన్త, దనీ్నన్న అపపుడు పారిాయా 

అన్న పిలుసాత రు. సథియిన తగెల న్ుండ ిపరెుగుత న్ి ఒత్తతడ ికారణంగా, గరకీ్ులు ఈ పరా ంతంలో తమ పరభావాన్ని క్లిగ ి
ఉండలేక్పో యారు. అలాగే, చ్ెనై్వ గోడ న్నరాాణం సెైకథయిన తెగలన్ు చ్ెైన్వలోక ్పరవేశ్చంచక్ుండవ న్నరోధించింది. అంద్ువలల  వారు 
తమ ద్ృష్ిరన్న గరకీ్ులు మరియు పారిాయన్ల  వ పైప మళ్లంచ్వరు. ఇది భారతదేశంలోక్ గరీక్ుల ద్ండయాతరక్ు దవరితీసింది. 

• పరభావం ఉన్ి పరా ంతం అయోధ్య మరయిు పాటలలపపతర వరక్ు ఉంది. అయిన్పుటకిర, వారు భారతదశేంలో ఐక్య న్నయంతరణన్ు 
ఏరాుటు చ్ేయడంలో విఫలమయాయరు. ఉతతర పశ్చామ భారతదేశాన్ని ఏక్కాలంలో పాలించిన్ ర ండు రాజ్వంశాల మధ్య పాలన్ 
విభజంచబడింది. 

• భారతదేశంలో బంగారు న్వణలేన్ు మొద్టిసారగిా విడుద్ల చ్సేిన్ ఇండో  గరీక్ుల పాలన్ భారతీయ చరతిరలో ముఖ్యమ నై్ది. 
• ఉతతర పశ్చామ సరిహద్ుద లో భారతదేశంలో హలెెన్నసిరక్ క్ళన్ు పరవశేపెటరడవన్నక్ క్ూడవ ఈ న్నయమం కారణమన్న చ్పెువచుా. 
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Milinda | మలిందవ 

• అతయంత పరసిద్ధ  ఇండో-గరకీ్ పాలక్ుడు మ న్వండర్ లేదవ మలిందవ. అతన్ు తన్ రాజ్ధవన్నన్న పంజ్యబ లోన్న సక్ల (ఆధ్ున్నక్ 
సియాల కోట్)లో సాా పించ్వడు మరియు గంగా యమున్వ దోబ పె ైదవడ ిచ్శేాడు, అయిన్పుటికర, అతన్ు దవన్నన్న ఎక్ుకవ కాలం 
న్నలుపపకోలేక్పో యాడు. 

• అతన్ు ద్క్షిణ ఆఫ్ఘన్నసాత న మరయిు సింధ్ు న్దకి్ పశ్చామాన్ ఉన్ి గాంధవర పరా ంతవన్ని సాాధీన్ం చ్సేుక్ున్విడు. 
• అతన్న సామాాజ్యం ఆఫ్ఘన్నసాత న, పంజ్యబ, క్త్తయావర్, సింధ్, రాజ్పపతవన్వ మరయిు మధ్ుర పరా ంతవలన్ు క్లిగ ిఉంది. 
• అతన్ు న్వగసనే్ుడిచ్ ేబౌద్ధమతవన్ని సవాక్రించ్వడన్న న్ముాతవరు. న్వగసనే్ మరయిు మలింద్ మధ్య జ్రగిని్ సంభాషణ మలిందవ 

పన్హో  లేదవ మలింద్ యొక్క పరశిలు అన్ే పపసతక్ంలో సంక్లన్ం చ్ేయబడింది, దీన్నలో అతన్ు బౌద్ధమతవన్నక్ సంబంధించిన్ 
న్వగసనే్న్ు చ్వలా పరశిలు అడగిాడు. 

Demetrius (King of Bactria) | డిమ టిరయస్ (బాక్రియా రాజు) 

• 190 BCEలో భారతదేశంపెై ద్ండెతవత రు మరియు బహుశా సుంగ రాజ్వంశం సాా పక్ుడు పపషయమతర సుంగతో క్ూడవ 
విభదేించ్వరు. 

• ఉతతర-పశ్చామ భారతదశేంలోన్న అధిక్ భాగాన్ని సాాధీన్ం చ్సేుక్ున్విడు మరయిు హ ంద్ూక్ుష క్ు ద్క్షణివన్ బాక్రియన 
పాలన్న్ు క్ూడవ విసతరించ్వడు. 

Hermaeus | హెర మాయస్ 

• అతన్ు ఈ రాజ్వంశాన్నక ్చివర ిపాలక్ుడు మరయిు 2వ శతవబదం BCE చివరి తెైమైాసకి్ంలో పారిాయన్లచ్ే ఓడిపోయాడు, ఇది 
బాక్రియా మరియు హ ంద్ూక్ుష క్ు ద్క్షణివన్ ఉన్ి పరా ంతంలో గరీక్ు పాలన్ అంతం కావడవన్నక్ దవరతిీసింది. 

• అయితే, ఇండో-గరీక్ పాలన్ వాయువయ భారతదేశంలో మరికొంత కాలం కొన్సాగింది. 
• ఈ వాయువయ గాంధవర పరా ంతం క్ూడవ కాలక్మీేణవ పారిాయన్ుల  మరయిు శాకాలక్ు కోలోుయింది. 
• తరువాత, 1వ శతవబదం BCE చివరిలో లేదవ 1వ శతవబదం CE పరా రంభంలో, భూభాగంలోన్న మగలిిన్ భాగం, అంటే జీలం 

తూరుున్ ఉన్ి పరా ంతం క్ూడవ క్షతరప పాలక్ుడు రాజువపలక్ అపుగించబడింది. 

The Shakas | శాకాస్ 

• గరీక్ుల తరాాత శాకాలు వచ్వారు. శాకాస్ లేదవ సథిియన్ుల  బాక్రియా మరయిు భారతదశేం ర ండింటలిోన్ూ గరీక్ు శక్తన్న న్వశన్ం 
చ్ేశారు మరియు గరకీ్ుల క్ంటే భారతదేశంలోన్న చ్వలా ఎక్ుకవ భాగాన్ని న్నయంత్తరంచ్వరు. 

• భారతదేశం మరయిు ఆఫ్ఘన్నసాత న లోన్న వివిధ్ పరా ంతవలలో వార ిఅధికార సాా న్వలతో షాక్ుల ఐద్ు శాఖ్లు ఉన్వియి. షాకాస్ లోన్న 
ఒక్ శాఖ్ ఆఫ్ఘన్నసాత న లో సిారపడంిది; తక్షలిా రాజ్ధవన్నగా ఉన్ి పంజ్యబ లో ర ండవద;ి వారు సుమారు ర ండు శతవబాద ల పాటు 
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పాలించిన్ మధ్ురలో మూడవది; న్వలగవ శాఖ్ పశ్చామ భారతదశేంపె ైతన్ పటుర న్ు ఏరురుచుక్ుంది, ఇక్కడ శాకాలు న్వలగవ 
శతవబదం వరక్ు పాలన్ కొన్సాగంిచ్వరు; ఐద్వ శాఖ్ ఎగువ ద్క్కన లో తన్ అధకిారాన్ని సాా పించింది. 

• ఉజ్జయిన్న రాజు తన్ పాలన్లో శక్ులతో సమరావంతంగా పో రాడి వారిన్న తరమి కొటరడంలో విజ్యం సాధించ్వడు. అతన్ు తన్న్ు 
తవన్ు విక్ీమాదితయ అన్న పిలిచుక్ున్విరు మరియు విక్ీమ సంవత్ అన్న పిలువబడే యుగం 57 BCలో శాక్స్ పెై అతన్న విజ్యం 
న్ుండ ిలెక్కంచబడుత ంది. 

• భారతదేశంలో అతయంత పరసిదిధ  చ్ెందని్ శాకా పాలక్ుడు రుద్రద్మన I (కరీ.శ. 130–50). అతన్ు సింధ్ పెై మాతరమే కాక్ుండవ, 
గుజ్రాత్, కొంక్ణ్, న్రాదవ లోయ, మాలాా మరయిు క్త్తయావార్ లోన్న గణనీయమ ైన్ భాగాన్ని క్ూడవ పరిపాలించ్వడు. 

• మౌరుయల కాలం న్వటి నీటిపారుద్ల కోసం చ్వలా కాలంగా వాడుక్లో ఉన్ి క్త్తయావార్ లోన్న పాక్షిక్ శుషక మండలంలో 
సుద్రశన్ సరసుున్ు మ రుగుపరచడవన్నక ్అతన్ు చ్ేపటిరన్ మరమాత ల కారణంగా అతన్ు చరితరలో పరసదిిధ  చ్ెందవడు. 

Rudradhaman | రుద్రద్మన 

• అతన్న గురించిన్ సమాచ్వరం జున్వగర్ శాసన్ం న్ుండ ిప ంద్వచుా. ఇది పవితరమ నై్ సంసకృతంలో మొద్టి శాసన్ం. 
• ఈ శాసన్ం గుజ్రాత్ లోన్న క్త్తయావార్ పరా ంతంలోన్న సుద్రశన సరసుుపె ైరుద్రద్మన చ్ ేమరమాత త  చ్ేయబడిన్ ఆన్క్టర 

గురించి సమాచ్వరాన్ని అందసిుత ంది. వాసతవాన్నక ్కరసీుత పూరాం 4వ శతవబదంలో చంద్రగుపత  మౌరుయన్న పాలన్లో న్నరిాంచ్వరు. 

Parthians | పారాియన్ుల  

1వ శతవబదం CE మధ్యలో, వాయువయ భారతదేశంలో శాక్ుల ఆధిపతయం పారాియన్లచ్ే అన్ుసరించబడింది. 

• అన్కే్ పరా చీన్ సంసకృత గీంథవలలో, వారు శాక్-పహల వగా పేరకకన్బడవా రు. 
• వాసతవాన్నక,్ వారు కొంత కాలం పాటు సమాంతర రేఖ్లపెై పాలించ్వరు. 
• వాసతవాన్నక ్పారిాయన్ుల  ఇరాన లో న్నవసించ్వరు, అక్కడి న్ుండి వారు భారతదశేాన్నక్ తరలివ ళ్లల రు మరియు గరీక్ులు మరయిు 

షాకాలతో పో లిాతే వారు 1వ శతవబదంలో వాయువయ భారతదేశంలోన్న కొదిద  భాగాన్ని ఆక్మీంచ్వరు. 
• అతయంత పరసిద్ధ  పారిాయన రాజు గోండోఫరె ిస్ (తఖ్తత -ఇ-బాహ  వద్ద క్న్ుగకన్బడిన్ 45 CE న్వటి శాసన్ంలో పరసాత వించబడింది, 

పెషావర్ సమీపంలోన్న మరాద న న్ుండ ిసాాధనీ్ం చ్సేుక్ున్విరు) అతన్న పాలన్లో సెయింట్ థవమస్ క మైసతవ మతవన్ని పరచ్వరం 
చ్ేయడవన్నక్ భారతదేశాన్నక ్వచ్వారు. 

• కాలక్ీమణేవ, పారిాయన్ుల , షాక్ుల వలె, భారతీయ సమాజ్ంలో క్లిసిపో యారు మరయిు దవన్నలో అంతరాాగమయాయరు. 
క్ుషాన్ులు చివరిక్ వాయువయ భారతదేశం న్ుండి గోండోఫెర ి స్ వారసులన్ు తరమికొటార రు. 

The Kushans | క్ుషాన్ులు 

• వారు ఉతతర మధ్య ఆసియా న్నవాసులు అయిన్ సంచ్వర పరజ్లు. 
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• పారిాయన్ల  పాలన్న్ు క్ుషాణులు అన్ుసరించ్వరు. వారిన్న యు-చిస్ ఆఫ్ టోచరయిను అన్న పిలుసాత రు. 
• వార ిపాలన్ ఆక్ుస్ న్ుండి గంగ వరక్ు, మధ్య ఆసయిాలోన్న ఖ్ురాసన న్ుండ ిఉతతరపరదేశ లోన్న వారణవసి వరక్ు విసతరించింది. 

భారతదేశంలోన్న విదశేీ ఆక్మీణదవరులలో అత్తపదె్ద  సామాా జ్యయన్ని సృష్ిరంచడంలో వారు విజ్యం సాధించ్వరు. 
• వారు పరజ్లు మరయిు సంసకృత ల క్లయిక్ కోసం ఒక్ పరతేయక్ అవకాశాన్ని సృష్ిరంచ్వరు మరియు ఇది కొతత  రక్మ నై్ 

సంసకృత్తక్ దవరతిీసింది. 
• భారతదేశంలోన్న వారి పరధవన్ కంేదవర లు పెషావర్ మరియు మధ్ుర. 
• భారతదేశంలో వరుసగా ర ండు రాజ్వంశాలు ఉన్వియి. మొద్టి రాజ్వంశాన్ని 28 సంవతురాల పాటు పరిపాలించిన్ క్డఫీససె్ 

సాా పించ్వరు. క్డఫీ ససె్ తరాాత క్న్నష కడు వచ్వాడు. దనీ్న రాజులు ఎగువ భారతదేశం మరయిు దిగువ సింధ్ు పరరవాహక్ 
పరా ంతవలపె ైక్ుషాన సామాా జ్యయన్ని విసతరించ్వరు. 

Kujula Kadphises 1 | క్ుజులా క్డఫీససె్ 1 

• అతన్ు యు-చి తగెలోన్న ఐద్ు వంశాలన్ు క్లపడం దవారా ఏకరక్ృత క్ుషాన్వ సామాా జ్యయన్నక్ పపన్వద ివశేాడు. 
• అతన్ు రాగిలో న్వణేలన్ు ముదిరంచ్వడు మరయిు వాణ జ్యయన్ని సులభతరం చ్యేడవన్నక్ రోమన 'ఔరర' రక్ం న్వణలేన్ు 

అన్ుక్రించిన్టుల  న్ముాతవరు. 
• అతన్న న్వణలేు హ ంద్ూక్ుష క్ు ద్క్షణివన్ క్న్ుగకన్బడవా యి. 
• అతన్న న్వణలేు బౌద్ధమతంతో అతన్న అన్ుబంధ్ం గురించి ఒక్ ఆలోచన్న్ు ఇసాత యి. 

Vima Kadphises 2 | విమా క్డిీసెస్ 2 

• అతన్ు క్డఫీసెస్ 1 క్ుమారుడు. 
• అతన్ు పారిాయన్ల  న్ుండి గాంధవరాన్ని జ్యించ్వడు మరయిు సింధ్ుక్ు తూరుున్ ఉన్ి రాజ్యయన్ని మధ్ుర పరా ంతం వరక్ు 

విసతరించ్వడు. 
• అతన్ు పదె్ద  సంఖ్యలో బంగారు న్వణలేన్ు విడుద్ల చ్శేాడు 

Kanishka | క్న్నషక 

• అతన్ు క్ుషాన్ుల అతయంత శక్తవంతమ ైన్ రాజు. 
• అతన్ు బౌద్ధమతవన్నక్ తన్ హృద్యపూరాక్ పో ర తవుహాన్ని అందించ్వడు. అతన్న పాలన్లో, వసుమతర 
• న్వయక్తాంలో కాశీార్ లోన్న క్ుండలాన లో న్వలగవ బౌద్ధ  మండలి న్నరాహ ంచబడింది. ఈ మండలిలోన్ ేబౌద్ుధ లు హనీ్యాన్ 

మరియు మహాయాన్ంగా విభజంచబడవా రు. 
• అతన్ు 78 ADలో ఒక్ శకాన్ని పరా రంభంచ్వడు, దీన్నన్న ఇపపుడు శక్ యుగం అన్న పిలుసాత రు మరయిు దీన్నన్న భారత పరభుతాం 

ఉపయోగసిుత ంది. 
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Vasudeva | వాసుదేవపడు 

• అతన్ు భారతదశేంలోన్న చివరి క్ుషాన్ు పాలక్ుడు. 
• ఆయన్ ‘శాన్హ షావో వాసుదేవో కోశాన్హ’ అన్ే బిరుద్ున్ు సవాక్రంిచ్వరు. 

Impact of Central Asian Contacts | మధ్య ఆసియా పరిచయాల పరభావం 

మధ్య ఆసియా తెగల దవడి దేశంలో విసత ృతమ ైన్ మారుులక్ు దవరితీసింది. ఇది ఆరికటెక్ార్, క్ుండలు మొద్లెైన్ వాటిలో కొతత  
అంశాలన్ు పరిచయం చ్ేసింది. 

Structures and Pottery | న్నరాాణవలు మరియు క్ుండలు 

• షాక్-క్ుషాణ ద్శ భారతదశేంలో ర డ్ వరే్ క్ుండలన్ు పరవశేపటెిరంది. 
• న్నరాాణ కారయక్లాపాలక్ు కాలిన్ ఇటుక్లు మరయిు పలక్లన్ు ఉపయోగించడం మరియు ఇటుక్ గోడల న్నరాాణం వంటి భవన్ 

న్నరాాణ కారయక్లాపాలలో పపరోగత్తన్న గమన్నంచవచుా. 

Military equipment | సెైన్నక్ పరిక్రాలు 

• షాక్ులు మరయిు క్ుషాన్ులు మ రుగ మన్ అశ్చాక్ ద్ళ్లన్ని పరవశేపటెార రు మరయిు పదె్ద  ఎత త న్ గురీపప సాారరన్న ఉపయోగించడవన్ని 
పరా చురయంలోక్ తెచ్వారు. 

• ఈ ద్శలో తవడుతో చ్సేిన్ పగాగ లు, జీన్ులు మరయిు కాలి సిరరప లన్ు ఉపయోగించడం సాధవరణం. 
• వారు టటయన్నక్, తలపాగా, పాయంటు, భారర ప డవాటి కోటుల  మరియు యుద్ధంలో విజ్యాలన్ు సులభతరం చ్ేస ేప డవ నై్ బూటుల  

క్ూడవ పరవశేపటెార రు. 

Polity | రాజ్కరయం 

• క్ుషాన్ులు 'రాజుల రాజు' అన్ే ఆడంబరమ ైన్ బిరుద్ున్ు సవాక్రించ్వరు, ఇది వారు అన్ేక్ చిన్ి రాక్ుమారుల న్ుండ ిన్నవాళులు 
సేక్రించిన్టుల  సూచిసుత ంది. క్ుషాన్ులు శాకాలు అన్ుసరించిన్ సతవర ప పరభుతా వయవసాన్ు బలపరిచ్వరు. 

• సామాా జ్యం అన్ేక్ సతరపవలుగా విభజంచబడింది మరియు పరత్త ఒక్కటి సతరప పాలన్లో ఉంచబడింది. గరీక్ులు సెైన్నక్ గవరిర్ ష్ిప 
యొక్క అభాయసాన్ని క్ూడవ పరవేశపటెార రు, గవరిరుల  సార ా టగోస్ అన్న పలిుసాత రు. 

• సాాధీన్ం చ్సేుక్ున్ి పరజ్లపె ైకొతత  పాలక్ుల అధకిారాన్ని కొన్సాగించడవన్నక్ సెైన్నక్ గవరిరుల  అవసరం. 

http://www.bankersadda.com/
http://www.careerpower.in/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.adda247.app&hl=en


 Medieval History 

6            www.bankersadda.com       |       Adda247.com/te/       |    www.careerpower.in  |    Adda247 App 

 

Trade and Agriculture | వాణ జ్యం మరియు వయవసాయం 

• షాక్-క్ుషాన్వ ద్శలో భారతదేశం మరయిు మధ్య ఆసయిా మధ్య పరతయక్ష సంబంధవలు ఏరుడవా యి, ఇది ర ండింటి మధ్య 
వాణ జ్యయన్ని అభవృదిధ  చ్ేయడవన్నక్ సహాయపడింది. 

• మధ్య ఆసియాలోన్న ఆలటెర  పరాతవల న్ుండి భారతదశేం మంచి బంగారాన్ని దగిుమత్త చ్సేుక్ుంది. రోమన సామాాజ్యంతో వాణ జ్యం 
దవారా భారతదశేంలో క్ూడవ బంగారం లభంచి ఉండవచుా. 

• చ్ెైన్వ న్ుండి పరా రంభమ  ైమధ్య ఆసయిా మరియు ఆఫ్ఘన్నసాత న లోన్న సామాా జ్యం గుండవ ఇరాన మరయిు పశ్చామాసియా వరక్ు 
సాగిన్ పటుర  మారగం క్ుషాన్ులచ్ే న్నయంత్తరంచబడింది. 

• ఈ మారగం క్ుషాన్ులక్ు గకపు ఆదవయ వన్రుగా ఉంది మరయిు వాయపారుల న్ుండి సుంకాలన్ు వసూలు చ్యేడం వలన్ వారు 
ఒక్ పదె్ద  సంపన్ి సామాా జ్యయన్ని న్నరిా ంచ్వరు. 

• ఇండో-గరకీ్ులు భారతదేశంలో బంగారు న్వణేలన్ు పరవేశపటెిరన్పుటకిర, భారతదేశంలో బంగారు న్వణలేన్ు పదె్ద  ఎత త న్ విడుద్ల 
చ్ేసని్ మొద్టి పాలక్ులు క్ుషాణులు. 

• క్ుషాణులు క్ూడవ వయవసాయాన్ని పోర తుహ ంచ్వరు. ఆఫ్ఘన్నసాత న, పాక్సాత న మరియు పశ్చామ మధ్య ఆసయిాలోన్న కొన్ని 
పరా ంతవలలో నీటిపారుద్ల సౌక్రాయల యొక్క పపరావసుత  జ్యడలు క్న్ుగకన్బడవా యి. 

Indian Society |భారతీయ సమాజ్ం 

• శాక్లు మరియు క్ుషాన్ులు భారతీయ సంసకృత్తక్ కొతత  అంశాలన్ు జ్ోడించి, దవన్నన్న అపారంగా సుసంపన్ిం చ్ేశారు. 
• వారు మంచి కోసం భారతదశేంలో సిారపడవా రు మరియు దవన్న సంసకృత్తతో తమన్ు తవము పూరితగా గురితంచుక్ున్విరు. 
• వారకి్ వారి సాంత లిపి, భాష లేదవ మతం లేన్ంద్ున్, వారు భారతదేశం న్ుండి ఈ సంసకృత్త యొక్క అంశాలన్ు సవాక్రించ్వరు. 
• కాలక్ీమంలో వారు పూరితగా భారతీయులయాయరు. 
• వారలిో ఎక్ుకవ మంద ివిజ్తేలుగా వచిాన్ంద్ున్ వారు క్షత్తరయులుగా యోధ్ులుగా భారతీయ సమాజ్ంలో క్లిసిపో యారు. 

Religious Developments | మతపరమ ైన్ అభవృదిధ  

మధ్య ఆసియా న్ుండి కొంతమంది పాలక్ులు మరియు ఇతరులు వ ైషణవాన్ని సవాక్రించ్వరు, అంటే విష ణ వపన్ు ఆరాధించడం, 

రక్షణ మరియు సంరక్షణ దేవపడు. గరీక్ు రాయబారి హెలియోడోరస్ కరీ.పూ. ర ండవ శతవబదం మధ్యలో MPలోన్న విదిసా (విదిసా 
జలాల  పరధవన్ కారాయలయం) సమీపంలోన్న బెస్ న్గర్ లో వాసుదేవ గౌరవారాం ఒక్ సూా పాన్ని ఏరాుటు చే్శాడు. 

http://www.bankersadda.com/
http://www.careerpower.in/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.adda247.app&hl=en


 Medieval History 

7            www.bankersadda.com       |       Adda247.com/te/       |    www.careerpower.in  |    Adda247 App 

 

The Origin of Mahayana Buddhism | మహాయాన్ బౌద్ధమతం యొక్క మూలం 

• క్ీమశ్చక్షణ చ్వలా సడలించింద,ి కొంతమంది తయజంచిన్వారు మతపరమ ైన్ క్మీాన్ని లేదవ సంఘాన్ని క్ూడవ విడిచిపటెార రు 
మరియు గృహసుా న్న జీవితవన్ని త్తరిగి పరా రంభంచ్వరు. బౌద్ధమతం యొక్క ఈ కొతత  రూపం మహాయాన్ లేదవ గకపు వాహన్ం అన్న 
పిలువబడింది. 

• పాత పూయరిటన బౌద్ధమతంలో, బుద్ుధ న్నక్ సంబంధించిన్ కొన్ని విషయాలు అతన్న చిహాిలుగా పూజంచబడవా యి. మహాయాన్ 
ఆవిరాావంతో బౌద్ధమతం యొక్క పాత పూయరటిన పాఠశాల హీన్యాన్వ లేదవ లెసుర్ వ హ క్ల అన్న పలిువబడింది. 

• అద్ృషరవశాతూత  మహాయాన్ పాఠశాలక్ు, క్న్నషక గకపు పో షక్ుడయాయడు. అతన్ు కాశీార్ లో ఒక్ కౌన్నుల న్ు సమావశేపరచి్వడు, 
దవన్న సభుయలు 300,000 పదవలన్ు క్ూరాారు, మూడు పిటకాలు లేదవ బౌద్ధ  సాహ తయం యొక్క సకే్రణలన్ు పూరితగా 
విశదీక్రించ్వరు. 

Literature and Learning | సాహ తయం మరియు అభాయసం 

• పవితరమ నై్ సంసకృతంలో తొలి శాసన్ం రుద్రద్మన శాసన్ంలో క్న్ుగకన్బడింది. 
• ఈ కాలంలో కామసూతరం వాతుయన్చ్ే రచించబడింది, ఇది ఆ కాలపప లౌక్క్ సాహ తవయన్నక ్ఉతతమ ఉదవహరణ. 

ఈ కాలంలోన్న మరికొంద్రు రచయితలు అశాఘోష బుద్ధచరితవన్ని రచించ్వరు. 
• ఈ కాలంలో సూా పాలు మరియు గాంధవర సూకల ఆఫ్ ఆర్ర మరియు మధ్ుర సూకల ఆఫ్ ఆర్ర వంటి ఇతర శ్చలుక్ళ్ల పాఠశాలలు 

అభవృదిధ  చ్ెందవయి. 
• శిల్పకళా పాఠశాల్ల్ు: కాలాలు గాంధవర క్ళ్ల పాఠశాల మరయిు మధ్ుర క్ళ్ల పాఠశాల అభవృదిధ  చ్ెందవయి. 

o గాాంధార కళా పాఠశాల్: క్ుషాన సామాా జ్యం వివిధ్ పాఠశాలలు మరయిు దశేాలలో శ్చక్షణ ప ందిన్ తవపవ మసేవత లైు మరయిు 
క్ళ్లకారులన్ు ఒక్చ్ోట చ్రేిాంది మరియు అన్కే్ క్ళ్ల పాఠశాలలక్ు దవరతిీసింది. మధ్య ఆసయిా బాగ్ న్ుండి వచిాన్ శ్చలుం 
బౌద్ధమతం పరభావంతో సాా న్నక్ మరియు భారతీయ అంశాల సంశలలషణ. భారతీయ హసతక్ళ్లకారుడు సెంటరల ఆసయిను గరకీ్ులతో 
పరచియం ఏరుడింది మరయిు బుద్ుధ న్న చితవర లు గరకీో-రోమన శ మలిలో రూప ందించబడిన్ ఒక్ కొతత  రక్మ నై్ క్ళక్ు దవరతిీసింది. 

o మధుర కళా పాఠశాల్: గాంధవర క్ళ పరభావం మధ్ురక్ు వాయపంిచింది. మథుర క్హ ిషాక్ యొక్క తల లేన్న విగహీాన్నక ్పరసిదిధ  
చ్ెందింది మరయిు ఇది మహావీరున్న అన్కే్ రాత్త చితవర లన్ు క్ూడవ న్నరిాంచింది. మథుర క్ళ్ల పాఠశాల క మసైతవ శక్ం పరా రంభ 
శతవబాద లలో అభవృదిధ  చ్ెందింద.ి ఇక్కడ ఉపయోగించిన్ పరధవన్ న్నరాాణ సామగిీ ఎరీ ఇసుక్రాయి. విదేశీ పరభావం ఉన్ి గాంధవర 
క్ళ్ల పాఠశాల వలె కాక్ుండవ, మథుర క్ళ్ల పాఠశాల విదశేీ పరభావం లేక్ుండవ పూరితగా దశేీయమ నై్ది. 

Science and Technology | శాసవతయై మరియు సాంకేత్తక్ విజ్యా న్వలు 

• భారతీయ జ్ోయత్తషశాసత ంై గరీక్ు ఆలోచన్లచ్ే పరభావితమ ైంది మరియు గరీక్ు పద్ం జ్యతక్ం న్ుండ ిసంసకృతంలో జ్ోయత్తషాయన్ని 
సూచించ్ ేహో రాశాసత  ైఅన్ే పద్ం ఉద్ావించింది. 
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• గరీక్ు పద్ం డవర చ్వా అన్న పలిువబడింద,ి దీన్నక్ బద్ులుగా, గరీక్ు పాలక్ులు బరా హీా లిపిన్న ఉపయోగించ్వరు మరియు వార ిన్వణేలపె ై
కొన్ని భారతీయ మూలాంశాలన్ు సూచిసాత రు. 

• చరక్సంహ తలో మంద్ులు తయారు చ్యేబడని్ అన్ేక్ మొక్కలు మరియు మూలిక్ల పరేుల  ఉన్వియి. రోగాల న్నవారణ కోసం 
పపరాతన్ భారతీయ వ దై్ుయడు పరధవన్ంగా మొక్కలపెై ఆధవరపడవా డు, దీన్న కోసం సంసకృత పద్ం ఓషధ,ి మరయిు ఫలితంగా 
ఔషధ్ం క్ూడవ ఇలా పిలువబడింది. 

• సిరరప యొక్క పరచియం క్ుషాన్ులక్ు క్ూడవ ఆపాదించబడింది. బహుశా వార ికాలంలోన్ే భారతదశేంలో తోలు బూటుల  తయారు 
చ్ేస ేఅభాయసం పరా రంభమ ైంది. 
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