
11 ఏప్రిల్ 2024
ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ట ్ర ప్రా ంతీయ వార్తలు

జాతీయ సురక్షిత మాతృత్వ దినోత్సవం సందర్భం:
● భారతదేశంలో ప్రతి సంవత్సరం ఏప్రిల్ 11న జాతీయ

సురక్షిత మాతృత్వ దినోత్సవాన్ని జరుపుకుంటారు.
● ఇది ప్రసూతి ఆరోగ్యం యొక్క క్లిష్టమైన సమస్యపై

అవగాహన పెంచుతుంది.
● గర్భధారణ మరియు ప్రసవ సమయంలో మిలియన్ల మంది

మహిళలు ఎదుర్కొనే ప్రమాదాలను ఇది హైలట్ చేస్తు ంది
ప్రధానాంశాలు:

● వైట్ రిబ్బన్ అలయన్స్ ఇండియా (WRAI) ద్వారా
2003లో స్థా పించబడింది.

● నాణ్యమైన ప్రసూతి ఆరోగ్య సంరక్షణ సేవలకు ప్రా ప్యతను
మెరుగుపరచడం లక్ష్యంగా పెట్టు కుంది.

● ఆరోగ్యకరమైన గర్భధారణ పద్ధతులను ప్రో  త్సహిస్తు ంది
మరియు ప్రసూతి మరణాల రేటును తగ్గిస్తు ంది.

● మాతృత్వం అంతటా ప్రతి తల్లికి సురక్షితమైన మరియు
ఆరోగ్యకరమైన అనుభవం ఉండేలా చూడటం యొక్క
ప్రా ముఖ్యతను గుర్తు చేయడానికి కూడా ఈ రోజు
ఉపయోగపడుతుంది

నేపథ్యం:
● 'కరోనా వైరస్ మధ్య ఇంట్లో నే ఉండండి, తల్లీబిడ్డలను

కాపాడండి' అనేది 2024 నేపథ్యం.

వైట్ రిబ్బన్ అలయన్స్ ఇండియా (WRAI) గురించి:
● వైట్ రిబ్బన్ అలయన్స్ ఇండియా (WRAI) అనేది

భారతదేశంలోని మహిళలు మరియు నవజాత శిశువుల
ఆరోగ్యం మరియు హక్కుల కోసం వాదించే ఒక అట్టడుగు
ఉద్యమం..

● ఇది వ్యక్తు లు, సంస్థలు, ఆరోగ్య సంరక్షణ నిపుణులు
మరియు ప్రభుత్వ అధికారులను కూడా ఒకచోట చేర్చే
విస్త ృత కూటమిగా పనిచేస్తు ంది.

డాక్టర్ లోకేశ్వరరావు సజ్జా - AATS మెంబర్ షిప్ స్పాట్ లట్
లో చోటు దక్కించుకున్న తొలి భారతీయ కార్డియోథొరాసిక్
సర్జన్

సందర్భం:
● ప్రతిష్ఠా త్మక అమెరికన్ అసో సియేషన్ ఫర్ థొరాసిక్ సర్జరీ

(AATS) మెంబర్షిప్ స్పాట్లై ట్లో చోటు దక్కించుకున్న తొలి
కార్డియోథొరాసిక్ సర్జన్గా ఏపీకి చెందిన ప్రముఖ
కార్డియోథొరాసిక్ సర్జన్ డాక్టర్ లోకేశ్వరరావు సజ్జా
నిలిచారు.

● ఈ గుర్తింపు డాక్టర్ సజ్జా యొక్క అద్భుతమైన వృత్తిని
మరియు ఈ రంగానికి చేసిన కృషిని హైలట్ చేస్తు ంది.

గురించి:
● డాక్టర్ సజ్జా మెకానికల్ ప్రో స్థె టిక్ హార్ట్ వాల్వ్ అభివృద్ధి కి

మార్గదర్శకత్వం వహించారు, ఇది యుఎస్ఎ మరియు
భారతదేశం రెండింటిలోనూ పేటెంట్లను కలిగి ఉంది,
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దీర్ఘకాలిక నోటి యాంటికోగ్యులేషన్ అవసరాన్ని
తొలగించింది.

● అదనంగా, క్షీర ధమని సపో ర్ట్ ప్లా ట్ఫామ్ (MASP) యొక్క
అతని రూపకల్పన CABG విధానాలలో శస్త ్రచికిత్స
ఫలితాలను మెరుగుపరిచింది.

● భారతదేశంలో కొరోనరీ శస్త ్రచికిత్సను అభివృద్ధి చేయడానికి
అంకితమైన సొ సైటీ ఆఫ్ కొరోనరీ సర్జన్స్ వ్యవస్థా పకుడు,
సజ్జా హార్ట్ ఫౌండేషన్ ఛైర్మన్‌గా అతని నాయకత్వం భారత
ప్రభుత్వం నుండి సైంటిఫిక్ అండ్ ఇండస్ట్రి యల్ రీసెర్చ్
ఆర్గనైజేషన్ (SIRO) గా గుర్తింపు పొ ందింది.

AU ఆసియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్‌లోకి ప్రవేశించింది సందర్భం:
● ఆంధ్రా యూనివర్సిటీ ఆసియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్ 2024

మరియు ఇండియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్ 2024లో చోటు
సంపాదించింది.

గురించి:
ఆసియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్:

● ఆసియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్ అనేది ఆసియా ఖండం అంతటా
రికార్డు స్థా యి విజయాలను గుర్తించే వేదిక.

● ఇండియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్, వియత్నాం బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్
తదితర జాతీయ రికార్డు ల నిర్వహణ సంస్థల సహకారంతో
2008లో ఇది ఏర్పాటైంది.

ఇండియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్:
● ఇండియా బుక్ ఆఫ్ రికార్డ్స్ (IBR) అనేది భారతదేశంలో

రికార్డు స్థా యి విజయాలను గుర్తించి డాక్యుమెంట్ చేసే
సంస్థ .

● వివిధ కేటగిరీలలో భారతీయ ప్రతిభ మరియు
విజయాలను జరుపుకోవడం దీని లక్ష్యం:

● క్రీడలు & క్రీడలు
● సాహసం మరియు ఓర్పు
● కళలు మరియు సంస్కృతి
● సైన్స్ అండ్ టెక్నాలజీ
● యంగ్ అచీవర్స్
● బిజినెస్ & ఎంటర్ ప్రెన్యూర్ షిప్ మొదలనవి.

ప్రపంచ పార్కిన్సన్స్ దినోత్సవం సందర్భం:
● ప్రపంచ పార్కిన్సన్స్ దినోత్సవం ప్రతి సంవత్సరం ఏప్రిల్ 11

న జరుపుకుంటారు.
● ఈ రోజు రెండు ముఖ్య ప్రయోజనాలను అందిస్తు ంది:
1. అవగాహన పెంచడం:
● పార్కిన్సన్ వ్యాధి అనేది దీర్ఘకాలిక న్యూరోడెజెనరేటివ్

డిజార్డర్, ఇది ప్రపంచవ్యాప్త ంగా మిలియన్ల మందిని
ప్రభావితం చేస్తు ంది.

● ప్రపంచ పార్కిన్సన్ దినోత్సవం ఈ పరిస్థితి, దాని లక్షణాలు
మరియు రోగులు మరియు వారి కుటుంబాలు
ఎదుర్కొంటున్న సవాళ్ల పై దృష్టి పెడుతుంది.

2. డాక్టర్ జేమ్స్ పార్కిన్సన్ ను సన్మానించడం:
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● ఈ రోజు 1817 లో మొదటిసారి ఈ పరిస్థితిని వివరించిన
డాక్టర్ జేమ్స్ పార్కిన్సన్ పుట్టినరోజుతో కూడా
సరిపో తుంది.

గురించి:
● 1997 లో, యూరోపియన్ అసో సియేషన్ ఫర్ పార్కిన్సన్స్

డిసీజ్ (ఇప్పుడు పార్కిన్సన్స్ యూరోప్ అని పిలుస్తా రు)
ప్రతి సంవత్సరం ఏప్రిల్ 11 న ప్రపంచ పార్కిన్సన్స్
దినోత్సవంగా జరుపుకోవాలని ప్రకటించింది.

● ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ (WHO) కూడా ఈ కార్యక్రమానికి
సహ స్పాన్సర్ చేసింది.

నేపథ్యం:
● వరల్డ్ పార్కిన్సన్స్ డే 2024 థీమ్ "ఫైండింగ్ యువర్

లట్".
● ఈ థీమ్ పార్కిన్సన్ వ్యాధితో నివసించే ప్రజలకు ఆశ,

స్థితిస్థా పకత మరియు సానుకూల దృక్పథాన్ని
నిర్వహించడం యొక్క ప్రా ముఖ్యతను నొక్కి చెబుతుంది.
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