
 

 

జాగ్రఫీ స్టడీ నోట్స్ : ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానాలు: శక్తివంత్మ ైన నది 
మరియు విశేషాలు 
హిమాలయాలు, దక్కన్ పీఠభూమి మధ్య ఉనన ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానాలు నదులు 
క్ొట్టు క్ుపోయిన మట్టు , ఇసుక్తో నిరిమంచిన పరపంచంలోనే అతిపెదద  చదున ైన పరా ంత్ం. లక్షల 
సంవత్సరాలుగా, స ంధ్ు, గంగా మరియు బ్రహ్మపుత్ర నదులు ఈ సారవంత్మ ైన మ ైదానాలను చెక్ాకయి, 
ఇవి భారత్దేశం యొక్క వయవసాయ క్ ందరం వంట్టవి. 3,200 క్తలోమీట్రల మేర విసిరించి ఉనన ఇవి మంచి 
నేల, పుష్కలంగా నీరు, పంట్లు పండ ంచడానిక్త మంచి వాతావరణం క్లిగి ఉంట్ాయి. 

మ ైదానాలు స ింధు, గింగ మరియు బ్రహ్మపుత్ర విభాగాలుగా విభజించబ్డ్ాా యి, పరతి ఒక్కటి దాని పేరు మీద 
ఉన్న పరధాన్ న్ది దాారా ఆకారింలో ఉనానయి. ఈ మ ైదానాలు జీవిత్ం మరియు చరిత్రతో నిండ  ఉనానయి, 
భారత్దేశ భౌగోళిక్ మరియు గత్ం లో పెదద  పాత్ర పో ష సాి యి. జాగరఫీ స్టడీ మెటీరియల్ ర ైల్వేస్, SSC 
మరియు రాష్టట ర ప్రభుత్ే ప్రీక్షల్ు వంటి అన్ని పో టీ ప్రీక్షల్ కోస్ం ఉప్యోగించబడుత్ ంది 

ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానాలు 
• అతిపెదద  ఒిండ్రర  మ ైదాన్ిం: ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానాలు స ంధ్ు, గంగ మరియు బ్రహ్మపుత్ర 

నదుల నుండ  అవక్ష ప నిక్ష పాలతో ఏరపడ న పరపంచంలోనే అతిపెదద  ఒండ్రర  మ ైదానం. 
• హిమాలయన్ కరెడ్ిల్: ఈ మ ైదానాలు ఉతి్రాన గంభీరమ ైన హిమాలయాలు మరియు దక్ష ణాన 

దక్కన్ పీఠభూమి మధ్య ఉనానయి. 
• సారవింత్మ ైన్ బ్రరడ్ాాసెకట్: సమృదిిగా ఉనన ఒండ్రర మట్టు  ఈ పరా ంతానిన నమమశక్యం క్ాని విధ్ంగా 

సారవంత్ం చేసుి ంది, ఇది భారత్దేశం యొక్క వయవసాయ శక్తి క్ ందరంగా మారుత్ ంది. గోధ్ుమ, 
వర,ి చెరక్ు వంట్ట పంట్లు ఇక్కడ్ పండ్రతాయి. 

• పాకిసాా న్ లోని స ంధ్ూ నదీ ముఖదాారం నుంచి బ్ంగాల దేశ్ లోని గంగా నది డెలాు  వరక్ు 3,200 
క్తలోమీట్రల మేర మ ైదానాలు విసిరించి ఉనానయి. 

• ఉపవిభాగాలు: సువిశాల పరా ంతానిన మూడ్ర విభాగాలుగా విభజంచవచుు: పశ్చుమాన స ంధ్ు 
మ ైదానం, మధ్యలో గంగా మ ైదానం, త్ూరుపన బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానం. 

• జన్సాిందరత్: సారవంత్మ ైన భూములు మరియు అనుక్ూల పరిస ిత్ లు ఈ పరా ంత్ంలో అధిక్ 
జనసాందరత్క్ు దారితీశాయి. 



 

 

• సాింస్కృతిక్ స్ింపద: ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానాలు శతాబ్ాద లుగా పెంప ందించబ్డ న 
శక్తివంత్మ ైన సాంసకృతిక్ వారసతాానిన క్లిగి ఉనానయి. 

ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానాల నిరామణం: 
• యుర ష యా ఫలక్ంతో భారతీయ ఫలక్ం ఢీక్ొనడానిక్త ముందు, ట్ెథిస్ సముదరంలో పరవహించే 

నదులు ట్ెథిస్ జయోస ంక్్లలనలల  గణనీయమ ైన అవక్ష ప పరిమాణాలను నిక్ష పిం చేశాయి, ఇది ఒక్ 
పెదద  మాందయం. 

• ఈ అవక్ష పాల నుండ  హిమాలయాలు ఏరపడాా యి, ఇవి భారతీయ ఫలక్ం యొక్క ఉతి్ర క్దలిక్ 
క్ారణంగా పెైక్త, మడ్త్పెట్ుడ్ం మరియు క్ుదింపును అనుభవించాయి. 

• ఇండ యన్ పలల ట్ యొక్క ఉతి్ర దిశగా క్దలిక్ క్ూడా హిమాలయాలక్ు దక్ష ణాన ఒక్ దోరణి 
ఏరపడ్ట్ానిక్త దారితీస ంది. 

ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానాల లక్షణాలు 
• ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానం పరపంచవాయపింగా అతిపెదద  ఒండ్రర  పరా ంత్ంగా గురిింపు ప ందింది. 
• స ంధ్ూనది ముఖదాారం నుంచి గంగానది ముఖదాారం వరక్ు సుమారు 3,200 కిలోమీటరల మేర 

విసిరించిన భారత్ విభాగం 2,400 కిలోమీటరుల  విస్త రిించి ఉింద.ి 
• దీని ఉతి్ర సరిహ్దుద  ష వాలిక్ క ిండ్లచే గురిించబ్డ్రత్ ంది, దక్ష ణ సరిహ్దుద  దవాపక్లప భారత్దేశిం 

యొక్క ఉతి్ర అంచు వ ంట్ క్రమరహిత్ ర ఖను అనుసరిసుి ంది. 
• పశ్చుమాన స్ులేమాన్ మరయిు కీరతన్ర్ పరాత్ శేరణులు మరియు త్ూరుపన పూరాాించల్ క ిండ్లు 

స్రిహ్దుద లుగా ఉనానయి. 
• దీని వ డ్లుప పశ్చిమాన్ స్ుమారు 500 కిలోమీటరుల , త్ూరుప వ ైపుక్ు త్గుు త్ ంది. 
• ఒండ్రర మట్టు  నిక్ష పాలు 6,100 మీటరల లోత్ుక్ు చేరుతాయి, ముఖయంగా ఉతి్రాన క్ోస  మరియు 

దక్ష ణాన సో న్ వంట్ట నదుల శంఖువులు లేదా ఒండ్రర మట్టులో. 
• సముదర మట్ాు నిక్త సగట్టన 200 మీటరల ఎత్ుత లో ఉనన ఈ పరా ంత్ం అింబ్ాలా స్మీపింలో 291 

మీటరల ఎత్ుత లో ఉింది. 
• ఈ ఎత్ ి  స ింధు, గింగా నదీ వయవసిల మధ్య పరీవాహ్క్ పరా ంతానిన ఏరపరుసుి ంది. 
• స్హారన్పపర్ న్ుిండ్ి కోలకతా వరక్ు సగట్ట గ రడ యంట్ క్తలోమీట్రుక్ు 20 సెంట్ీమీట్రుల , వారణాస  

నుండ  గంగా డెలాు  వరక్ు క్తలోమీట్రుక్ు 15 సెంట్ీమీట్రలక్ు త్గుు త్ ంది. 



 

 

నదులు మరియు అదనపు అవక్ష పం 
• హిమాలయాల ఉదిరణ, హిమానీనదాల నిరామణం అనేక్ క్ొతి్ నదుల ఆవిరాావానిక్త దారితీస ంద.ి 
• ఈ నదులు హిమనదీయ క్ోత్తో పాట్ట, మరింత్ అవక్ష పానిన జోడ ంచి, లోత్ట్టు  పరా ంతాలను 

నింపడానిన తీవరత్రం చేశాయి. 
• అవక్ష పం పలరుక్ుపో వడ్ం వలల  ట్ెథిస్ సముదరం వ నక్ుక త్గిుంద.ి 
• క్ాలక్రమేణా, లోత్ట్టు  పరా ంతాలు అవక్ష పం, క్ంక్ర మరియు రాతి శ్చధిలాలతో నిండ పోయాయి, దీని 

ఫలిత్ంగా ఏక్రూప సమీక్రణ మ ైదానం అని ప లువబ్డే లక్షణం లేని చదున ైన భూమి ఏరపడ ంది. 
• నదీ అవక్ష పాల నిక్ష పం దాారా ఏరపడ న అట్టవంట్ట మ ైదానానిక్త ఇిండ్ో -గింగా మ ైదాన్ిం ఒక్ 

ముఖ్యమ ైన్ ఉదాహ్రణ. 
• ఎగువ దీాపక్లప నదులు క్ూడా మ ైదాన నిరామణానిక్త దోహ్దం చేస నపపట్టక్ీ, వాట్ట పరభావం 

త్క్ుకవగా ఉంది. 
• పరసుి త్ం, స ింధు, గింగ మరియు బ్రహ్మపుత్ర వంట్ట పరధాన నదీ వయవసిల నిక్ష పణ క్ారయక్లాపాలు 

ఆధిపత్యం వహిసుి నానయి, ఇది ఈ వక్ర మ ైదానానిక్త "ఇిండ్ో -గింగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదాన్ిం" అనే 
పదానిక్త దారితీస ంది. 

ఇండో-గంగా-బ్రహ్మపుత్ర మ ైదానాలలో నిక్ష పణ క్ారయక్లాపాలు 
• అవక్ష పం యొక్క పరా రంభ దశలలో, ఇపపట్టక్  ఉనన నదులు వాట్ట గమనంలో అనేక్ మారుపలను 

అనుభవించాయి మరియు పునరుజీీవన చక్ార లక్ు లోనయాయయి, దీనిని నదుల శాశాత్ యవాన్ 
దశ (ఫ్ూల వియల్ లాయిండ్ాార్మ్) అని ప లుసాి రు. 

• క్ఠినమ ైన రాతి నిరామణాలను అధిగమించ ేమృదువ ైన అవక్ష ప ప రల యొక్క తీవరమ ైన త్ల వ ైపు 
మరియు నిలువుగా క్తందక్ు దిగడ్ం వలల  పునరుజీీవనం సంభవించింది. 

• పరవాహ్ క్ాలువ యొక్క మూలం వదద  క్ోత్తో క్ూడ న త్ల వ ైపు క్ోత్, ఇది పరవాహ్ దిశక్ు 
వయతిర క్ంగా వ నుక్క్ు క్దులుత్ ంది, మరియు నదీ లోయ యొక్క నిలువు క్ోత్ పరా రంభ దశలలో 
పరధానమ ైనది, అయితే పార్వ క్ోత్ త్రువాతి దశలలో మరింత్ పరా ముఖయత్ సంత్రించుక్ుంది. 

• ఈ క్ోత్ చరయ రాతి శ్చథిలాలు, పూడ క్, బ్ంక్మట్టు  మొదల ైన వాట్టతో క్ూడ న సమేమళనాలను 
(డ ట్టరట్స్) గణనీయమ ైన పరిమాణంలో దోహ్దం చేస ంది, ఇవి నదుల దాారా దిగువక్ు రవాణా 
చేయబ్డాా యి. 



 

 

• దీాపక్లప భారత్దేశానిక్త, పరసుి త్ హిమాలయాలు ఉనన ఏక్ీక్ృత్ సరిహ్దుద క్ు మధ్య ఉనన ఇండో-
గంగా దోరణి లేదా ఇండో-గంగా దోరణి అని ప లువబ్డే మాందయంలో ఈ సమేమళనాలు నిక్ష పిమ ై 
ఉనానయి. ఈ జయోస ంక్్లలన్ యొక్క పునాద ిగట్టు  సఫట్టక్ాక్ార రాతి నిరామణాలను క్లిగి ఉంట్టంద.ి 
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