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भाषा कौशल- श्रवण कौशल, वाचन कौशल  
 

भाषा कौशल 

भाषा कौशल एक अभभव्यभि का साधन ह ैभिसमें सनुना, बोलना,  पढ़ना और भलखना शाभमल ह।ै 

 

भाषा कौशल की भवशषेताए ँ

• कौशल भाषा का व्यवहाररक पक्ष ह।ै 

• बालक की सम्प्रेषणीयता उसके भाषा कौशल पर भनभभर करती ह।ै 

• भाषा कौशल अर्िभत ककया िाता ह ैिो रभशक्षण से आता ह।ै 

• भाषा कौशल में शाभदिक अन्तःकिया होती ह।ै 

• भाषा कौशल से मानभसक, शारीररक, ज्ञानेभन्ियाँ आकि सभी कियाएँ कियाशील रहती हैं। 

• पहले के कौशल बाि के कौशल से अच्छे माने िाते हैं। 

• भाषा कौशल अन्तःसम्प्बभन्धत होते हैं। 

• भाषा कौशलों का भवकास धीरे-धीरे होता ह।ै 

 

श्रवण कौशल 

ककसी का वाचन सुनने और सुनकर अर्भ एवं भाव को समझने की किया श्रवण कौशल कहलाती ह।ै 

 

श्रवण कौशल के उद्दशे्य 

• िसूरों की बात को ध्यानपूवभक सुनने की आित डालना। 

• िसूरे के द्वारा ककए गए उच्चारण को सनुकर शुद्ध उच्चारण का अनुकरण करना। 

• शुद्ध सामग्री का अर्भ समझने की योग्यता भवकभसत करना। 

• विा के मनोभावों को समझने में भनपुण बनना। 

• ध्वभनयों का भवभेिीकरण करने की क्षमता भवकभसत करना। 

• छात्रों में शदि भण्डार की वृभद्ध करना। 

• समाि, व्यवहार, िीवन सम्प्बभन्धत महत्वपूणभ िानकारी रिान करना। 

 

श्रवण कौशल की भवभधया ँ

• सस्वर पाठ 

• रश्नोत्तर भवभध 

• वाि-भववाि भवभध 

• भाषण भवभध 

• नाटक मंचन 
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वाचन कौशल 

अपने भावों और भवचारों को मौभखक भाषा के द्वारा बोलकर अभभव्यि करना ही वाचन कौशल कहलाता ह।ै 

 

वाचन कौशल के उद्दशे्य 

• अपने भावों, भवचारों, अनुभवों को सरलतापूवभक, स्पष्ट ढंग से व्यि करने के योग्य बनना। 

• शुद्ध उच्चारण, उभचत स्वर, उभचत गभत एवं हाव-भाव के सार् बोलना सीखना। 

• भनसंकोच होकर अपने भवचारों को व्यि करने के योग्य बनना। 

• परस्पर वाताभलाप करने के योग्य बनना। 

• धारा रवाह बोलने के योग्य बनना। 

• स्वाभाभवक रूप से बोलन ेके भाव िागृत करना। 

• अपने भवचारों को रभावोत्पािक ढंग से रस्तुत करना। 

• आिशभ वाचन में अध्यापक अपने वाचन को गभत, यभत, आरोह-अवरोह, स्वराघात को ध्यान में रखकर कक्षा में रस्तुत करता 

ह।ै 

• अध्यापक द्वारा आिशभवाचन के उपरान्त छात्रों द्वारा कक्षा में अनुकरण ककया िाता ह।ै पाठ के भावानुसार वाचन पैिा करन े

की क्षमता भवकभसत करना तर्ा ओिपूणभ एवं उच्च स्वर से शंृगार रस के भशक्षण का वाचन आकि होता ह।ै 

• भलभखत सामग्री को भबना आवाि भनकाले पढ़ना मौन वाचन कहलाता है, मौन वाचन के माध्यम से छात्रों में स्वाध्याय की 

रूभच िागृत की िाती ह।ै 

 

वाचन कौशल की भशक्षण भवभधया ँ

 

सस्वर वाचन  

• सस्वर वाचन के माध्यम से भशक्षक छात्रों की मौभखक अभभव्यभि का भवकास कर सकता ह।ै 

• भशक्षक पहले स्वयं अनुच्छेि का वाचन करता ह,ै किर कक्षा के छात्रों से सस्वर वाचन कराता ह।ै 

• छात्रों की मौभखक अभभव्यभि सम्प्बन्धी संकोच िरू हो िाता ह ैतर्ा उनका उच्चारण शुद्ध हो िाता ह।ै 

 

कभवता पाठ 

• छोटे बच्चों की बालगीतों व कभवताओं में अभधक रूभच होती ह।ै 

• भशक्षक को चाभहए कक वह छात्रों को कभवता याि करन ेके भलए उत्साभहत करे तर्ा ककसी समारोह आकि में उभचत हाव-

भाव, आरोह-अवरोह तर्ा अंग-संचालन के सार् सनुान ेका अवसर रिान करें। 

 

कहानी सनुना 

• कहानी कहना वाचन कौशल का एक सशि साधन ह।ै 

• छोटे बच्चे कहाभनया ँअभधक पसंि करते हैं। भशक्षक पहले छात्रों को कहानी सनुाए, किर उसी कहानी को सुनाने के भलए छात्रों 

से कहें। 

• भशक्षक कहानी के वाचन में छात्रों की यर्ासम्प्भव सहायता करें। भशक्षक ध्यान रखें कक कहानी छात्रों के मानभसक स्तर के 

अनुरूप हो । 

• छात्रों की कल्पना-शभि के भवकास के भलए भशक्षक अधरूी कहाभनयों को छात्रों स े पूरी करा सकता ह।ै भशक्षक छात्रों से 

मौभखक रश्न पूछकर छात्रों में िमबद्ध तरीके से वणभन कौशल, भचन्तन-मनन व कल्पना शभि का भवकास कर सकता ह।ै 
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भचत्र वणभन  

• छोटे बच्चे भचत्र िेखने में रूभच लेते हैं। अत: भचत्रों के माध्यम से भी उनके वाचन कौशल का भवकास ककया िा सकता ह।ै 

• भशक्षक छात्रों को भचत्र किखाकर उसके बारे में उनके भावों को सचेत करके उसस ेसम्प्बभन्धत वणभन करा सकते ह।ै कहानी की 

भवभभन्न घटनाओं के भचत्र किखाकर उनके आधार पर छात्रों को कहानी सुनाने के भलए रेररत ककया िा सकता ह।ै 

• पशु-पक्षी का भचत्र कक्षा में टाँगकर उसके बारे में बच्चों से बहुत-सी बातें पूछी िा सकती हैं। वाचन कौशल के भवकास के भलए 

यह एक रोचक भवभध ह।ै 

 

रश्नोत्तर  

• छात्रों के वाचन कौशल का भवकास करने के भलए रश्नोत्तर एक अच्छी भवभध ह।ै 

• इसमें अध्यापक छात्रों से रश्न पूछकर उनसे राप्त उत्तरों द्वारा उनकी श्रवण अभभव्यभि को भवकभसत करता ह।ै 

• अध्यापक को चाभहए कक वह छात्रों से पूणभ वाक्यों में उत्तर स्वीकार करे। यकि उत्तर अधूरा या अशुद्ध हो तो उसे सहानुभूभत 

पूणभ ढंग से ठीक कराए। 

 

वाताभलाप  

• भशक्षक छात्रों से औपचाररक व अनौपचाररक िोनों तरह का वाताभलाप करके उनके वाचन कौशल का भवकास कर सकता ह।ै 

• भशक्षक छात्रों को अलग-अलग भूभमकाएं िेकर उनका परस्पर 15 वाताभलाप करा सकता ह।ै वाताभलाप कक्षा में, कक्षा से 

बाहर, खेल के मैिान में या घमूते हुए कहीं भी ककया िा सकता ह।ै 

• छात्रों के वाताभलाप में भशक्षक की भाषा सरल, स्पष्ट, व्यवभस्र्त व भिज्ञासा को रेररत करने वाली हो। इससे बालक िेश-काल 

व पात्रानुकूल अभभव्यभि को सीख पाते हैं। 

 

वाि-भववाि  

• वाि-भववाि में छात्र पूवभ-भनधाभररत भवषय पर भवचारों को व्यि करत ेहैं। कुछ छात्र पक्ष व कुछ भवपक्ष में भवचार रस्तुत करत े

हैं। 

• वाि-भववाि से भवचाराभभव्यभि को तकभ पूणभ ढंग से रभतपाकित करने की कुशलता आती ह।ै 

• वाि-भववाि का भवषय पहले से भनधाभररत करके छात्रों को सूभचत करना चाभहए भिससे वे उसकी अच्छी तरह तयैारी कर 

सकें । 

 

भाषण  

• भाषण मौभखक अभभव्यभि भवकभसत करन ेका एक सशि साधन ह।ै 

• अत:छात्रों को भाषण िेन ेके रचुर अवसर किए िाने चाभहएँ इसमें भशक्षक पूवभ-भनधाभररत ककसी भवषय पर छात्रों को भाषण 

िेने का अवसर रिान कर सकता ह।ै 

• भाषण के माध्यम से छात्र ककसी भवषय पर अभधक से अभधक भवचारों का सकंलन व उन्हें िमबद्ध तरीके से व्यि करना 

सीखते हैं। 

• भशक्षक को छात्रों का मागभिशभन करके उन्हें भाषण रभतयोभगता के भलए रोत्साभहत करना चाभहए। भाषण के भलए ऐस े

भवषयों का चयन ककया िाना चाभहए िो छात्रों के मानभसक स्तर के अनरुूप, उपयोगी व रोचक हो। 

 

नाटक मचंन  

• मौभखक अभभव्यभि के सभी गुणों को भवकभसत करने के भलए नाटक एक उपयोगी साधन ह।ै 

• इससे उभचत हाव-भाव, उतार-चढ़ाव, रवाह, अवसर के अनुकूल भाषा आकि का अभ्यास कराया िा सकता ह।ै 
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टेप ररकॉडभर  

• टेप ररकॉडभर के माध्यम से छात्रों को ररकॉडभ की गई अच्छी वाताभएँ, भाषण, समसामभयक चचाभएँ सुनाई िा सकती ह।ै 

• उन्हें सुनाकर छात्रों को रवाहमयी भाषा बोलने के भलए उत्साभहत ककया िाता ह।ै इसमें पहले छात्रों को ध्यान से सुनने के 

भलए कहा िाता ह।ै 

• टेप ररकॉडभर का बालकों के उच्चारण सुधारने में आवश्यकता अनुसार रयोग ककया िा सकता ह।ै 

 

टेलीिोन  

• छात्रों को टेलीिोन या मोबाइल पर बातचीत का अवसर िेकर उनकी मौभखक अभभव्यभि को भवकभसत ककया िा सकता ह।ै 

• टेलीिोन पर छात्रों की बातचीत सुनकर भशक्षक उनकी मौभखक अभभव्यभि की कभमयों का भनराकरण कर सकता ह।ै 

• इससे छात्रों की मौभखक अभभव्यभि में संभक्षप्तता, सार्भकता, भशष्टता, सुबोधता आकि गुणों को भवकभसत ककया िा सकता ह।ै 
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